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íktºkeMÚkkLkuÚke...
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çk uMke hnk u {trËhk u, çknkh rLkf¤íkk s Lknª!çk uMke hnk u {trËhk u, çknkh rLkf¤íkk s Lknª!çk uMke hnk u {trËhk u, çknkh rLkf¤íkk s Lknª!çk uMke hnk u {trËhk u, çknkh rLkf¤íkk s Lknª!çk uMke hnk u {trËhk u, çknkh rLkf¤íkk s Lknª!
Au ðurhÞLxk u yLk uf, çknkh ykðíkk s Lknª!Au ðurhÞLxk u yLk uf, çknkh ykðíkk s Lknª!Au ðurhÞLxk u yLk uf, çknkh ykðíkk s Lknª!Au ðurhÞLxk u yLk uf, çknkh ykðíkk s Lknª!Au ðurhÞLxk u yLk uf, çknkh ykðíkk s Lknª!
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Ãkkíkk÷t rf÷ fk{ÄuLk whrÃk Mkk fk{ «Mk qhLðøkkík T >>Ãkkíkk÷t rf÷ fk{ÄuLk whrÃk Mkk fk{ «Mk qhLðøkkík T >>Ãkkíkk÷t rf÷ fk{ÄuLk whrÃk Mkk fk{ «Mk qhLðøkkík T >>Ãkkíkk÷t rf÷ fk{ÄuLk whrÃk Mkk fk{ «Mk qhLðøkkík T >>Ãkkíkk÷t rf÷ fk{ÄuLk whrÃk Mkk fk{ «Mk qhLðøkkík T >>
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WÃkhkuõík &÷kuf Mkw¼kr»kík híLk¼ktzkøkkh{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.
‘fÕÃkð]ûk ÃkkMku su fÕÃkLkk fhku íku ykÃku íkuðwt ‘Ëkíkk’ ð]ûk økýkÞ Au, yuðwt yu ð]ûk ELÿLkk LktËLkðLk{kt [kÕÞwt

økÞwt, yLku çkÄe s fk{Lkkyku Lku Ãkqýo fhLkkh fk{ÄuLkw økkÞ Ãkkíkk¤{kt [k÷e økE, yux÷u nðu Ãk]Úðe Ãkh fkuE
ËkLkðeh Ëkíkk hÌkwt LkÚke, íkku nðu rðîkLk íkku SðLk rLkðkon fkuý rLk¼kðþu? yu{ rð[kheLku rðïfíkko yu ÃkðLkkuLkk
hkûkMkkuLkk ½h{kt Ãký ÃkkuíkkLkk yrÄfkhLku EåALkkh Mkuðk ‘ðuÃkkheyku’Lkwt MksoLk fÞwO.

‘ðuÃkkhe’ ÃkkMku MkknMkð]r¥k yLku çkwrØ ®n{ík yLku ykðzíkÚke hkufký yLku LkVku h¤ðkLke ykðzíkLku fkhýu
øk{u íkuðk Mktòuøkku{kt Ãký ÃkkuíkkLkku LkVku íkku {u¤ðe s ÷u Au.

f{kýe fheLku Mk{sw ðuÃkkhe nt{uþk y{wf ¼køk Ä{o-ÃkwÛÞ-ËkLk fkÞo{kt sYh WÃkÞkuøk fhíkk nkuÞ Au yLku
Ãkrhýk{u rðîkLk-ÃktrzíkkuLkwt økwshkLk Mkh¤ heíku [k÷u Au. rðïLke h[Lkk fhLkkh ‘ÔÞkÃkkheyku’Lkwt MksoLk s Ä{o yLku
MktMf]ík xfkððk fÞwO Au.

• yks çkwhk ni þkÞË f÷ yåAk ykÞuøkk... ðõík ne íkku ni Áf Úkkuze òÞuøkk !! - sLkkËoLk ð{ko
• ¾hkçk Mk{Þ{kt SððkLkku yuf s hMíkku Au,

ÃkkuíkkLkk SðLk{kt Mkkhkt rð[khkuLku ykððk Ëku - MktsÞ hkð÷
• çknkLkk fkZðkÚke ík{u Ãkkuíku s {q¾o çkLkku Aku, Lk fu fkuE çkeswt - SðLk ÃkkÚkuÞ
• ¾wËLku rþrûkík Mk{SLku ¼økðkLkLku ¼q÷ðkLke ¼q÷ Lk fhíkk,

fu{ fu fk¤ Ä{o òuELku ykðu Au rzøkúe òuELku Lknª  - yuMk. ¼èk[kÞo
• fkuELkk yh{kLkkuLke yknwrík ÷uðk fhíkk ykÃkýe EåAkykuLkwt çkr÷ËkLk Ëuðwt MkkÁt

íÞkøkÚke W¥k{ fkuE íkÃk LkÚke - LkðLkeík
• ¾kuxwt fhu yuLkwt xfíkwt LkÚke yLku Mkk[wt fhu yuLkwt fkuE rËðMk yxfíkwt LkÚke - çkkurÄð]ûk
• yksLkwt yki»kÄ : yk{÷e Lku Wfk¤e Xtzw Ãkkýe Lku íku Ãkkýe ÃkeðkÚke nuzfe çktÄ ÚkkÞ Au

(Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

íkeÚkoÞkºkk yu Lkef¤u÷k yuf Mktíku Íhýk{ktÚke Ãkkýe Ãkeíke ð¾íku yuf MkkuLkkLke Úkk¤e {¤e. yu{ýu Úku÷e ÃkkuíkkLke
Íku¤e{kt {qfe yLku Íkz Lke[u ykhk{ fhðk ÷køÞk. yuf ¼qÏÞku yLku Úkkfu÷ku {kýMk Mktík ÃkkMku ykðeLku çkkuÕÞku. ‘nu
{nkí{k ! nwt çku rËðMkÚke ¼qÏÞku Awt. ftEf ¾kðkLkwt ykÃkku.’ Mktíku Ãku÷e Íku¤e íkhV Eþkhku fheLku fÌkwt fu, yu{ktÚke su ftE
òuE yu íku ÷E ÷ku.’ Íku¤e{kt nkÚk LkkÏÞku. yuLkk nkÚk{kt  MkkuLkkLke Úkk¤e ykðe. {kýMku Vhe Íku¤e{kt nkÚk LkkÏÞku. yuLkk
nkÚk{kt MkkuLkkLke Úkk¤e ykðe. {kýMku Vhe Íku¤e{kt nkÚk LkkÏÞku íkku nkÚk{kt yuf ÷kzwt ykÔÞku. ÷kzw íku ¾kE økÞku. yLku
rðËkÞ ÷uíke ð¾íku íkuýu MktíkLku fÌkwt, ‘ykÃk ¼køÞþk¤e Aku fu ykÃkLke ÃkkMku ykðe MktÃkr¥k Au.’ yu Mkkt¼¤e Mktíku {kuusÚke
nMkíkk nMkíkk fÌkwt, ‘ík{khe EåAk nkuÞ íkku yu Úkk¤e {khk íkhVÚke ¼ux Mk{SLku ÷E òð.’ Ãku÷ku {kýMk Úkk¤e ÷ELku
Ëkuz ÷køÞku. yuLku {Lk{kt þtfk òøke níke fu fËk[ MktíkLkku rð[kh çkË÷kE òÞ yLku Úkk¤e ÃkkAe {ktøku íkku ?’ Ãký
Ëkuzíkkt Ëkuzíkkt íku Úkku¼e økÞku yLku rð[kh{kt Ãkzâku yuLku ÚkÞwt fu MkkuLkkLke Úkk¤e {khk suðk Mkkð yòÛÞkLku ¼ux{kt
ykÃkLkkh Mktík yòÞçk Au. íku MktíkLke ÃkkMku ÃkkAku ykÔÞku yLku Úkk¤e MktíkLkk [hýku{kt {qfeLku çkkuÕÞk, ‘nu {nkí{k,
ykÃkLke ÃkkMku ½ýe ®f{íke ðMíkwyku Au. yk MkkukLke Úkk¤eÚke Ãký ®f{íke [es {Lku ¼ux ÁÃku ykÃkðk f]Ãkk fhþku?’
Mktíku fkuE sðkçk Lk ykÃÞku. íÞkhu {kýMku fÌkwt, ‘{Lku MkkuLkkLke Úkk¤e Lknª, Ãký yu MkkuLkuhe ¼kð WÃknkh{kt ykÃkku
suLku fkhýu ykÃku nMkíkkt-nMkíkkt {Lku yk MkkuLkkLke Úkk¤e ykÃke ËeÄe. {khu {kxu yu s Mkk[e ¼ux nþu.’

{trËhk u çk tÄ{trËhk u çk tÄ{trËhk u çk tÄ{trËhk u çk tÄ{trËhk u çk tÄ hnk u {trËhuhnk u {trËhuhnk u {trËhuhnk u {trËhuhnk u {trËhu

Úkþu ËþoLk {kºk -Úkþu ËþoLk {kºk -Úkþu ËþoLk {kºk -Úkþu ËþoLk {kºk -Úkþu ËþoLk {kºk - y{u s «¼w ynªy{u s «¼w ynªy{u s «¼w ynªy{u s «¼w ynªy{u s «¼w ynª

Lk uí k k©eLkk t  s!Lk uí k k©eLkk t  s!Lk uí k k©eLkk t  s!Lk uí k k©eLkk t  s!Lk uí k k©eLkk t  s! y{Lk u Aqx!y{Lk u Aqx!y{Lk u Aqx!y{Lk u Aqx!y{Lk u Aqx!

[eLke MkkBÞðkËe þkMkLkLkk ykrËÃkwÁ»k
{kykuíMkuíkwtøk yLku ¼khíkLke ykÍkËeLkk
rþÕÃkfkh {nkí{k økktÄe Mk{fk÷eLk {nkÃkwÁ»kku
níkk. økktÄeSyu ËuþLku y®nMkkLkk {køkuo
ykÍkËe yÃkkÔÞk ÃkAe òíku fkuE ðneðxe
sðkçkËkhe Lk Mðefkhe. yu{Lku ÷kufíktºkLke
{sçkqík çkwrLkÞkË Lkk¾eLku E{khík [ýðkLkwt
fk{ Ãktrzík LknuÁ, MkhËkh Ãkxu÷, zkì. hksuLÿ
«MkkË, [¢ðíkeo hksøkkuÃkk÷k[khe yLku {ki÷kLkk
ykÍkË suðk {sçkqík y™wÞkÞeykuLkk nkÚk{kt
MkkUÃke ËeÄwt níkwt. [eLk ¼khík suðe s «k[eLk
MktMf]ríkðk¤ku {nkLk Ëuþ Au. çkwØLkk rð[khkuLku
¼khíku òfkhku ykÃÞku Ãký íku Mk{ÞLkk [eLk{kt
íkuLkku Mðefkh ÚkÞku yLku Auf òÃkkLk MkwÄe çkkiØÄ{o
Vu÷kÞku. yu ËuþLkk Þkºkeykuyu frXLk Ãkrh©{
fheLku ¼khíkeÞ ík¥ð¿kkLkLkku ¾òLkku nMíkøkík
fheLku ¼khík Ãkh su WÃkfkh fÞkuo økýkÞ. Ãkhtíkw
MktMÚkkLkðkËe þkMkLkÚke {wõík ÚkÞu÷ [eLk çkwØLke
¼k»kk ¼q÷e økÞwt yLku ‘Mk¥kk íkkuÃkLkk Lkk¤[k{ktÚke
ykðu Au’ yu {kykuMkqºk yu{Lke þkMkLk ÃkØríkLkwt
çkúñðkõÞ çkLke hÌkwt. þe rsLk ®Ãkøk Ëu¾kðkt
MkeÄk MkkËk MkËTøk]nMÚk ÷køku, y{ËkðkËLkk
rhðh£tx Ãkh {kuËe MkkÚku Íq÷k Ãkh çkuMke økwshkíke
økhçkk {kýu Ãk{ yu{Lkwt ytíkMík¥ð ÷ku¾tze

þkMkfLkwt çk÷fu rnx÷h fhíkkt MkðkÞk
Mkh{w¾íÞkhLkwt Au íkuLke «íkerík yu{ýu
yðkhLkðkh y{urhfk suðe {nkMk¥kk Mkk{u fu
¼khík suðk Ãkkzkuþe Ëuþ MkkÚkuLkk ÔÞðnkh{kt
çkíkkðe ËeËe Au. MkkBÞðkËe Ãkkxeo s íÞktLke
r÷çkhuþLk yk{eo Ãkh ytfwþ Ähkðu Au yux÷u
ÃkkxeoLkk {nk{tºkeÚke ÷E [eLkLkk Mkðkuoå[ Lkuíkk
yLku MkuLkkrÄÃkríkLkkt ík{k{ ÃkË þe rsLk ®Ãkøku
nMíkøkík fhe ËeÄkt Au. yu{Lkk ÃkqðoMkqrhykuLku
Ãký íkuyku fkt íkku rðïkMk{kt
÷ELku yÚkðk zhkðe-
Ä{fkðeLku ÃkkuíkkLke MkkÚku
hk¾e þõÞk Au. Mk¥kkLke
þíkkçËeyu Ãkkxeoyu ËwrLkÞkLku Äkf{kt ÷uðk
sYhe nkuÞ yuðk ík{k{ þçËku Wå[kheLku
{nkMk¥kk íkhefuLkwt ðsqË «MÚkkrÃkík fhðkLkku
«ÞkMk fÞkuo Au. Mkki òýu Au fu [eLk AuÕ÷k
ËkÞfkyku{kt ykŠÚkf nhýVk¤ ¼he [qõÞwt
Au. ð¤e yu™e ÃkkMku y{urhfkLku s Lknª [eLk
rðhkuÄe ík{k{ íkkfkíkku ¼uøke ÚkkÞ íkku Ãký
yu{Lku ntVkððkLke ûk{íkk Au, yuðwt «ríkÃkkrËík
fhðk òuøk ÷~fhe íkkfkík Au. yuýu
÷uçkkuhuxhe{kt çkkÞku÷kursf÷ nrÚkÞkh íkiÞkh
fhðk{kt {nkhík nktMk÷ fhe ËeÄe Au.

y{urhfk øk{u íkux÷k Ä{ÃkAkzk fhu Ãký ðwnkLk
÷uçk{ktÚke ÷ef ÚkÞu÷ fkuhkuLkk ðkEhMk {wÆu [eLkLkku
ðk¤ ðktfku fhe þfu÷ LkÚke. AuÕ÷u ðÕzo nuÕÚk
ykuøkuoLkkEÍuþLku [eLkLku {u÷urhÞk {wõík Ëuþ
ònuh fÞkuo Au íku Mkq[f Au. {ík÷çk fu ËwrLkÞkLkku
MkkiÚke {kuxe ðMkrík Ähkðíkku Ëuþ {åAh{wõík
ÚkE þõÞku Au, su ¼khík {kxu Mkku ð»kuo Ãký
þõÞ LkÚke. [eLk Mkk{u MkkiÚke {kuxku Ãkzfkh
y{urhfk yLk ¼khík suðk çku þÂõíkþk¤e

ËuþkuLke MktÞwõík íkkfkíkLkku
Mkk{Lkku fhðkLkku Au. [eLke
þkMkfu yu{Lke ‘Ãkku÷kËe
Ëeðk÷’ Lku ËwrLkÞkLke fkuE

íkkfkík x¬h Lknª ykÃke þfu yuðk nwtfkh MkkÚku
MkiLÞ þÂõík ðÄkhðkLke nkf÷ fhe Au. su
ríkÞkLk{uLk [kuf{kt þkMkf Mkk{u çktz ÃkkufkhLkkh
Lkð÷kurnÞk rðãkÚkeoyku Ãkh çkw÷zkuÍh Vuhðe
ËuðkÞk níkk yus hõíkhtrsík yiríknkrMkf
MÚk¤uÚke ÃkkuíkkLku ykSðLk þkMkf ònuh fhLkkh
þe rsLk ®Ãkøk Lkk{ ÷eÄk ðøkh y{urhfk,
¼khík yLku ÞwhkuÃkeÞ hk»xÙku Mkk{u fzf þçËku{kt
Ãkzfkh VUõÞku Au. [eLkLkku rðMíkkhðkËe [nuhku
yk¾e ËwrLkÞk{kt Aíkku ÚkE økÞku Au, Ãký yu
íkku nkÚkeLke su{ yuLke ykøkðe økík{kt s ykøk¤

ðÄe hÌkwt Au. íkkEðkLkLku yu ÃkkuíkkLke {kr÷feLkku
¼køk {kLku Au. íkkEðkLkLku [eLk fkuE Ãký ¼kuøku
ÃkkuíkkLkk{kt ¼u¤ðeLku stÃkþu. nkUøkfkUøk{kt LkuþLk÷
rMkõÞwrhxe ÷ku ÷køkw fhðkLkku çk[kð fhðk
WÃkhktík íkkEðkLk {wÆu yu{ýu y{urhfk Mkrník
ík{k{ rðhkuÄe íkkfkíkkuLku heíkMkh fzf [uíkðýe
ykÃke Au. ð¤e ‘MkeÃkeMke’Lkk MðkMÚÞLku nkrLk
ÃknkU[kzLkkh ðkEhMkLku Ãký ¢qh heíku f[ze
Lkk¾ðkLke ðkík fheLku yu{ýu ÃkkxeoLkk AqÃkk
«ríkMÃkÄeoykuLku MkeÄk hnuðkLkku Mktfuík ykÃke ËeÄku
Au. ÷Æk¾Úke ÷E yÁýk[÷ MkwÄeLkk
¼khíkeÞku rðMíkkhku WÃkhktík LkuÃkk¤ yLku ¼wíkkLk
Ãkh [eLkLkku zku¤ku {tzkÞu÷ku Au. ríkçkuxLku íkku yu
õÞkhLkwtÞ ykurnÞkt fhe [qõÞwt Au. ¼khík{kt
¼køke ykðu÷k Ë÷kE÷k{k yLku yu{Lkk
yLkwÞkÞeykuLku Ä{oþk¤k fu yLÞ rðMíkkhku{kt
Ëu¾kðku fhu yuÚke zÙuøkLkLkk ÃkuxLkwt Ãkkýe nk÷ðkLkwt
LkÚke. ÃkkrfMíkkLk yLku LkuÃkk¤ WÃkhktík ¼khíkLkk
yLÞ Ãkkzkuþeyku Ëuþ{kt [eLk Úkkýkt MÚkkÃke [qõÞwt
Au. fkþ, rðïLkkt yk çku «k[eLk hk»xÙku ðå[u
Mkk{tsMÞ MÚkÃkkÞwt nkuík ! íkku fËk[ y{urhfk
ËwrLkÞkLke s{kËkhe fhðkLke ®n{ík Lk fhík
yLku yk¾e MkËe s Lknª çk÷fu MknMkúkçËe
yurþÞkLkk Lkk{u ÷¾kE økE nkuík...

yksu rðÃkw÷ yLku rLk÷u»k ðnu÷kt ykðe
økÞk níkk. zkÞk÷k÷ yLku økktzk÷k÷Lke hkn
òuíkk çkuXk níkk. yMkÌk økh{e níke. ðhMkkË
Ãkzíkku LkÚke yLku [khuçkksw yMkÌk økh{e Au.
÷kufku yf¤kÞu÷k Au. ftE s ¾çkh Ãkzíke
LkÚke. íÞkt y[kLkf økktzk÷k÷Lkku «ðuþ ÚkÞku.
økktzk÷k÷ ÃkkuíkkLkk Mð¼kð «{kýu çkku÷ðk
÷køÞk. yhu ! þwt Úkðk çkuXwt Au.  nsw íkku
fkuhkuLkk{ktÚke çknkh rLkféÞk LkÚke íÞkt
{u÷urhÞkLke þÁykík ÚkE økE. íÞkt
zkÌkk÷k÷ ykðe økÞk. zkÌkk÷k÷ çkkuÕÞk.
økktzk÷k÷ yuðwt LkÚke nswt fÞktÞ fÞktf fkuhkuLkk
ÃkkurÍxð ykðu Au. fkuhkuLkk zuÕxk Ã÷MkLke çkef
Au... yu Ãknu÷kt zuLøÞw yu ÃkkuíkkLkku ÃkøkÃkuMkkhku
þY fhe ËeÄku Au. yux÷u nðu íkkð ykðu íkku
{he økÞk. fkuhkuLkk Au {u÷urhÞk Au
r[fLkøkwrLkÞk Au fu zuLøÞw Au íkuLke ftE s
¾çkh Ãkzíke LkÚke.

økktzk÷k÷Úke hnuðkÞwt Lknª. Ãký
zkÌkk÷k÷ ÷kufku þwt fhu ftE MkkuÕÞwþLk ykÃkku
íkku ¾çkh Ãkzu. zkÌkk÷k÷ çkkuÕÞkt ËhufLkk

MkkuÕÞwþLk nkuÞ s. ¼økðkLk Ëw:¾Lkku Zøk÷ku
fhe Ëu íkku Ãký yuf ykþkLkwt rfhý {qfe s
Ëu. MkqÞkoMík íÞkhu [tÿ nkuÞ s Au. ykÃký™u
÷køku fu [tÿ ykÚk{e økÞku Au. Ãký ¾hu¾h
[tÿ nkuÞ s Au. su
ykÃkýLku Ëu¾kíkku LkÚke.
yux÷u ¼÷u Ëw:¾ku nkuÞ
Ãký [tÿLke su{ yuf
Mkw¾Lke ÷feh nkuÞ s Au.
su ykÃkýLku Ëu¾kíke
LkÚke. Ãký Mk{Þ ykðu
ykÃkýLku Ëu¾kÞ yLku
{ËË Ãký fhu. yhu !
zkÌkk¼kE Úkkuzwt Mk{òÞ
yuðwt çkku÷ku. fkuhkuLkk,
{u÷urhÞk, zuLøÞw,
r[fLkøkwrLkÞk{kt ykþk rLkhkþk õÞktÚke
ykðe. zkÌkk÷k÷ çkkuÕÞk, ¼kE... ykÃkýu
çkËktÚke Mkk[ðeLku hnuðkLkwt Au. Äkhku fu fkuhkuLkk
Au íkku yuLkk {kxu {kU Ãkh {kMf ÃknUhe hk¾eLku
MkkurþÞ÷ rzMxLMk ò¤ðeLku ðkhtðkh nkÚk

ÄkuEyu. fk{ rMkðkÞ çknkh Lk Lkef¤eyu,
fkuhkuLkkLke hMke ÷Eyu íkku fkuhkuLkkÚke çk[e
þfkÞ yu{ Au. ykÃkýk nkÚk{kt s
hk{çkký Au yuðe s heíku {u÷urhÞk {kxu

½h{kt [kuÏ¾kE hk¾eyu.
ßÞkt ßÞkt Ãkkýe ¼hkÞu÷wt
nkuÞ yuLkku Lkkþ fheyu.

yLku {u÷urhÞkLke
yXðkrzÞu Ëðk ÷E
÷Eyu íkku {u÷urhÞkLku
ykÃkýkÚke Ëqh hk¾e
þfeyu. yuðe s heíku zuLøÞw
yLku r[fLkøkwrLkÞk {åAhÚke
Vu÷kíkku hkuøk Au. yk çkÄk{kt
Ãký {u÷urhÞkLke su{ s
½h{kt [kuÏ¾kE hk¾ðe.

sÞkt sÞkt {åAh nkuÞ íkuLkku Lkkþ fhku yux÷u
yk çkÄkt hkuøkÚke ykÃkýLku {wÂõík {¤e sþu.
ÃkAe økktzk÷k÷Úke hnuðkÞwt Lknª yk çkÄwt
Mkk[ÔÞkt ÃkAe Ãký íkkð ykðu íkku þwt fhðkLkwt ?
zkÌkk÷k÷ çkkuÕÞk yk çkÄwt íkkð ykðu íkku Mkkhe

÷uçkkuhuxhe{kt xuMx fhkððkLkkt. ÷uçkkuhuxhe{kt
½ýe ð¾íku Mkk[kt rhÃkkuxo LkÚke ykðíkk. nkt,
økktzk÷k÷ Mkk[e ðkík Au. Ãký nðu ÷uçkkuhuxhe{kt
Ãký su ÷kufku PCR Úke xuMx fhu Au. íkuLkkt
rhÃkkuxo Mkk[k s nkuÞ Au. fkuhkuLkk {kxu
RTPCR su Lkkf yLku øk¤k{ktÚke ÷uðk{kt
ykðu Au. PCR {u÷urhÞk. PCR zuLøÞw,
PCR r[fLkøkwrLkÞk. yk çkÄkt ÷kune{ktÚke
PCR fhðk{kt ykðu Au yLku PCRLkkt rhÃkkuxo
100% Mkk[k s nkuÞ Au. yux÷u òu {u÷urhÞk
ÃkkurÍrxð ykðu íkku {u÷urhÞkLke sðk ÷uðkLke
ÚkkÞ çkkfe Ëðk ÷uðkLke Lknª. yuðe s heíku
{u÷urhÞk òu Lkuøkurxð nkuÞ íkku {u÷urhÞkLke Ëðk
÷ðkLke Lknª.

yuðe s heík u  z uLøÞw yLk u
r[fLkøkwrLkÞkLkwt 100% Mkk[wt rLkËkLk PCR
Úke ÚkkÞ Au. fkhý fu MkkiÚke Ãknu÷kt PCR
ÃkkurÍrxð ykðu Au. yu fuðe heíku yuðwt
økktzk÷k÷u ÃkqAâwt. PCR {kt MkkiÚke Ãknu÷kt
çkeS fkuE {uÚkzo fhíkkt rLkËkLk {¤u Au
yLku Mk[kux {¤u Au.

þíkkçËe Ãkðuo MkkBÞðkËe þkMkfLkku nwtfkh

PCR þe þwt sYrhÞkík Au?
PCR çkÄe ÷uçkkuhuxhe{kt [k÷íke yíÞkhLke {uÚkzo fhíkk ðÄkhu Mk[kux Au • PCR Lkku rhÃkkuxo 100% Mkk[ku s nkuÞ...

‚tŒíð, ðehíð y™u frðíð™ku Âºkðuýe ‚t„{ :  yçËw÷ hne{ ¾k™¾k™k
yçËw÷ hne{ ¾k™¾k™kt ¾qƒs ¼kðÚke ÷¾u Au :
r[ºkfqx{U h{e hnu ‘hne{™’ yðÄ™huþ,
ò …h rð…Ëk …zŒ ni ‚ku ykðŒ Þne Ëuþ.
hne{ …kuŒk™k ytŒh™e ðkŒ fhŒk fnu Au fu yÞkuæÞk™k

{nkhkò ©ehk{ r[ºkfqx{kt ykðe™u hÌkk nŒk. ¼„ðk™ Œhefu
…qòŒk ©ehk{u …ý …kuŒk™k Sð™™k {w~fu÷ fk¤{kt r[ºkfqx{kt
r™ðk‚ fhðk™wt …‚tË fÞwO nŒwt. yk ƒkƒŒ™e …kuŒk™e «rŒrŒ™k
fkhýu hne{ …ý …kuŒk™k Sð™™k WŒhkÄo{kt r[ºkfqx{kt sR™u
ðMÞk nŒk. yçËw÷ hne{ ¾k™¾k™k ‚kÚku y™uf rðþu»kýku òuze
þfkÞ Au. Œuyku yuf {nk™ ÞkuæÄk nŒk. fkuR ‚tŒ™u þku¼u Œuðwt
ykí{¿kk™ Ähkð™khk nŒk. WËkh [rhŒ nŒk. …htŒw yuf {nk™ frð
…ý nŒk. Œw÷‚e – fƒeh fu {ehkt™e nhku¤{kt {qfe þfkÞ Œuðk
yçËw÷ hne{ ¾k™¾k™k yuf ËtŒfÚkk ÷k„u Œuðwt ¼kŒe„¤ Sð™
Sðe „Þk. R.‚. 1526{kt Œu{™ku sL{ ÚkÞku nkuðk™wt {k™ðk{kt
ykðu Au. „kuMðk{e Œw÷‚eËk‚™k Œuyku ‚{fkr÷™ „ýkÞk Au.
ƒkËþkn yfƒh™u ‚kÚk yk…e™u Œuyku n÷Ëe½kxe™wt {nkhkýk
«Œk… ‚k{u™wt ÞwæÄ ÷zâk nŒk. {nkhkýk™k Œuyku yk heŒu þºkw nŒk.
…htŒw ðeh «f]rŒ ÄhkðŒk hne{ ykSð™ {nkhkýk «Œk…™e ðehŒk
Œu{s WËkhŒk™k ¼khu «þt‚f nŒk. hne{™k r…Œk™wt ™k{
ƒihk{¾k™ nŒwt. ƒihk{¾k™ fwþ¤ hks™erŒ¿k Œu{s ðeh ÞkuæÄk
nŒk. nw{kÞw ‚kÚku ‚ne™u Œu{ýu {ku„÷ ‚k{úkßÞ™ku Ÿzku …kÞku
™kÏÞku nŒku. ƒihk{¾k™ {¬k™e Þkºkkyu sŒkt „wshkŒ™k …kxý{kt
hkufÞk nŒk. íÞkts Œu{™wt {]íÞw Ë„kÚke fhðk{kt ykÔÞwt. yk ‚{Þu

ƒihk{¾k™™ku …wºk yçËw÷ hne{ ™k™e WB{h™ku nŒku. yk{AŒkt
ƒkËþkn yfƒhu ƒihk{¾k™™e {ku„÷ þk‚™ ŒhV™e r™ck òuR™u
yçËw÷ hne{ ¾k™¾k™kt™wt ¼hý…ku»ký Œu{s WAuh þkne heŒu fÞkuo
nŒku. yfƒhu Œu™u …kuŒk™k þknòËk™u yk…u Œuðwt rþûký y™u Œk÷e{
ykÃÞk nŒk. hne{ fkuR…ý «fkh™k ÞwæÄ{kt y™ku¾wt …hk¢{ fhe
þfu Œuðk þqhðeh nŒk. hne{™u yk þÂõŒ fwËhŒ Ë¥k nŒe. yçËw÷
hne{ ¾k™¾k™k rðþu Œu{s Œu{™k ‚kneíÞ ‚so™ ðeþu yk[kÞo
{™‚w¾÷k÷ ‚kðr÷Þkyu ÷ÏÞwt Au. hne{™k Ëkunkð÷e™wt ‚kðr÷Þk
‚knuƒ™wt …wMŒf «ðeý «fkþ™ hksfkux ŒhVÚke ÚkÞwt Au.

Ëkunku þçË yk…ýkt {kxu Œku [÷ýe ‚e¬k ‚{k™ Au. ‚k„h™u
„k„h{kt ‚{kðe ÷uðk™e þÂõŒ Ëkunk, {wõŒf fu „Í÷™k þuh{kt Au.
¾qƒs ÷ktƒk fk¤Úke Ëwnku yk…ýkt ‚{ks{kt «[r÷Œ Œu{s
÷kuf¼kuøÞ Au. …htŒw Ëwnkyku yt„u™wt «Úk{ «fkþ™ Auf 1872{kt
ÚkÞwt nkuðk™e ðkŒ sÞ{Õ÷ …h{khu QŠ{-™ðh[™k{kt ÷¾e nŒe.
sÞ{Õ÷¼kRyu yuf «k[e™ Ëkunku xktfâku Au :

yk¼ Wfu÷u ¼kut ¼¾u ðuÄ™fku neÞ ðuÄ,
y„ku[h „ku[h fhu Ëwnku Ë‚{ku ðuË.
‘‘Ëwnk™e ¾wr™Þk ‚t‚kh sux÷e rðþk¤ Au.’’ Œu{ ‚ktR {fhtËu

÷ÏÞwt Au. Ëwnku yu n{uþk ÷kuf´ËÞ™e ÄƒfŒe ðkýe™u ÔÞõŒ fhðk™wt
{kæÞ{ ƒLÞku Au. Ëwnk™e þÂõŒÚke …ý Ëwnk„ehku «¼krðŒ Au.

fk{ý fhu f{k÷, ¾kuze ¾kt¼e ¾¤¼¤u,
…kýkt fhu «eŒk¤, Ëwnku y{khk Ëuþ™ku.
Ëwnk™u fu. fk. þk†e [khýe ‚krníÞ™k «kýY… „ýu Au. Ëwnku

yu n{uþk ‚íÞ fu LÞkÞ ‚kÚku hnu÷ku Au Œu ðkŒ …ý yuf Ëwnk{kt ‚wtËh
heŒu fnuðkR Au.

‚Œ ƒku÷u ‚Œ yk[hu yý™{ hnu yk…uË,
[rhºk yu™k [eŒhu, Ëwnku Ë‚{ku ðuË.
yçËw÷ hne{ ¾k™¾k™k ‚knuƒ™k Ëkunk òuRyu Œku Œu{kt

y™w¼ð, WËkhŒk y™u ðehíð™ku Âºkðuýe ‚t„{ òuðk {¤u Au.
hne{™e ¼ÂõŒ f]»ý ŒhV rðþu»k hne Au. frð h‚¾k™™e su{

Œu{ýu …ý f]»ý™u fuLÿ{kt hk¾e™u
þçËku™k ‚wtËh ‚krÚkÞk …qhu÷k Au.
÷¾u Au :

hne{™ fkuW fk fhu, sðkhe
{kuh ÷÷kh,

òu …Œ hk¾™nkh ni {k¾™
[k¾™nkh.

su™e hûkk ‘{k¾ý[kuh’ f]»ý
fh™kh Au Œu™wt yneŒ fkuR fhe
þfŒwt ™Úke Œu™e ÿZ ©æÄk hne{
‚knuƒu W…h™k Ëkunk{kt fhu÷e Au.
‘hk{ hk¾uŒu™u fkuý [k¾u’ yu ðkŒ™ku ynet …z½ku …zu Au. ‘Þku„ûku{
ðnkBÞnB` ðk¤k ¼„ðÆ„eŒk™k ‚tËuþ{kty™uf ¼õŒku™e yŒqx
©æÄk Au Œu{kt™k hne{ yuf Au.

¼„ðk™ f]»ý™wt MðÄ{o™u ™e¼kððk {kxu ðús{ktÚke «Þký ÚkkÞ
Au. ðús Akuzâk …Ae hýAkuzu ¼÷u y™uf ÷kufneŒ™k y™u Ëwüku™u

r™Þtºký{kt ÷kððk™k fk{ku fÞko nþu …htŒw ðúsðk‚eyku™e f]»ý
rðhn™e …ezk fËe þ{e ™Úke. yu Ÿzk ½kð ‚kÚkus ðúsðk‚eyku
SÔÞk Au. «‚t„ku…kŒ Œu™e ‚wtËh yr¼ÔÞÂõŒ …ý ÚkR Au. ynet
yçËw÷ hne{u yuf ‚wtËh Ëkunk{kt r«Þ f]»ý™u ðúsðk‚eyku™k
«rŒr™rÄ ƒ™e™u «§ fhu÷ku Au. ‚wtËh ŒÚkk ¼kðÞwõŒ yk þçËku Au.

òu hne{ fhƒki nwŒku ðúsfku yune nðk÷,
Œku fknu fh …h ÄÞkuo „kuðÄo™ „ku…k÷ ?
f]»ý™u ðúsðk‚eyku …qAu Au fu  òu Œ{khu y{ ‚ðo™u rðhn™e

Ëþk{kts Akuze™u sŒk hnuðwt nŒwt Œku ßÞkhu RLÿ™ku ðús …h fku… ÚkÞku
íÞkhu y{™u W„kÞko þk {kxu ? „kuðÄo™ …ðoŒ™u ÂMÚkh {ŒeÚke Äkhý
fhe™u Œ{u y{khe hûkkŒku sYh fhe. …htŒw y{u SðtŒ hÌkk ŒuÚkes
yksu f]»ý rðhn{kt ‚¤„Œk hneyu Aeyu. „kuðÄo™ Äkhe f]»ýu òu
ƒ[kÔÞk ™ nkuŒ Œku yksu f]»ý rðhn{kt r™hÚkof Sð™ „k¤ðwt …zu
Au Œu{ktÚke W„khe „Þk nkuŒ. RM{kR÷ ðk÷uhk™k ‚wtËh ftXu „ðkÞu÷k
«r‚æÄ ¼s™™e …tÂõŒ ÞkË ykðu Au. ‘ðk÷k™u ðZe™u fnuðk™e’ yk
ðkŒ™wt …Ë ½ýwt «r‚æÄ ÚkÞwt Au.

yufðkh „kufw¤ ykðku {kŒkS™u {kuZu Úkkyku,
„kÞw™u ‚t¼khe òyku..hu ykuÄkS ! {khk ðk÷k™u
ðZe™u fnuòu.
su™k …h y…kh M™un nkuÞ Au Œu™us ðZe™u fnuðk™e RåAk

ÚkkÞ Au. ðZðk fu X…fku yk…ðk …kA¤ …ý M™un™kus ¼kð hnu÷ku
nkuÞ Au. yçËw÷ hne{ ¾k™¾k™k™k ‚so™ku yk…ýkt ‚krníÞ™wt
yuf ‚wtËh yk¼q»ký Au.
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ðkýe yu ÔÞÂõŒíð™ku …k‚ðzo Au...!
{ký‚ sÞkhu ònuh{kt ƒku÷u Au íÞkhu yu™e yku¤¾ yk…kuyk…

ÚkE sŒe nkuÞ Au..ðkýe yu ÔÞÂõŒ™ku þý„kh Au..yk{ Œku yk…ýu ‚ki
«‚t„ku…kŒ yufƒeò ‚kÚku ‚tðkË fhŒk hneyu Aeyu..ÄtÄk hkus„kh fu
fþwtf ™ðwt þe¾ðk {kxu …ý ðkýe™wt ykËk™«Ëk™ yux÷wt s sYhe nkuÞ
Au..ƒku÷ðk{kt rððuf ƒnw sYhe ƒ™Œku nkuÞ Au..‚tÞ{™e ÷„k{ Awxe
òÞ Œku ðkýe yu rð÷k‚ ƒ™e sŒe nkuÞ Au..ƒuVk{ heŒu ƒku÷ðk™k fkhýu
s s„Œ™e {kuxk¼k„™e ‚{MÞkyku ƒufkƒw ƒ™e sŒe nkuÞ Au..r{Œ¼k»ke
ÔÞðnkh yk…kuyk… ykí{eÞ ðkŒkðhý ¾zwt fhe ËuŒku nkuÞ Au...

fnuðkÞ Au fu s„Œ™e ‚ki fzeyku{kt M™un™e fze ‚kiÚke ðze nkuÞ
Au..yu s heŒu {ký‚™k Œ{k{ ÔÞðnkhku{kt ‚kiÚke {níð…qýo ÔÞðnkh yu
yufƒeò ‚kÚku ÚkŒku ‚tðkË Au..‚khe heŒu ðkŒ[eŒ fh™kh ÔÞrfŒ Sð™{kt
½ýe ƒÄe y™wfq¤Œk ‚ns…ýu {u¤ðe ÷uŒku nkuÞ Au..ƒu ÔÞrfŒyku ðå[u
ÚkŒku ‚tðkË y™u Mxus W…hÚke ÚkŒe ƒku÷ðk™e fkuR yu ƒt™u ðå[u s{e™
yk‚{k™™ku Vhf Au..{ký‚ „{u Œux÷ku ƒknkuþ nkuÞ …ý Mxus VeÞh™u òu
Ëqh ™k fhe þfu Œku W¥k{ ðkŒ …ý ƒq{hU„ ÚkE sŒe nkuÞ Au...ðõŒÔÞ …ý
yuf yk„ðe ykðzŒ nkuÞ Au su ƒÄk™u ykí{‚kŒ ™Úke nkuŒe..

‚tðkËf¤k yu yk{ òuRyu Œku yk…f¤k …ý Au...yk…ýk nkMÞ
‚{úkx sÞkuŒeLÿ Ëðu yk ƒkƒŒu ‚h‚ ÷¾u Au..‘‚kÄkhý heŒu {ký‚™u
‚kt¼¤ðk fhŒkt ƒku÷ðwt ðÄkhu „{u Au.Rïhu yk…ý™u ƒu fk™ ykÃÞk Au
™u yuf S¼ yk…e Au.AŒkt yk…ýu fk™™ku W…Þku„ ykuAku fheyu Aeyu
™u S¼™ku W…Þku„ ‚kiÚke ðÄkhu fheyu Aeyu...’ {ký‚ ƒeò™u …kuŒk™e
ðkŒ ‚t¼¤kðŒku nkuÞ Au íÞkhu yu sux÷ku ¾e÷u Au Œux÷ku ƒeò™e ðkŒ …kuŒu
‚kt¼¤Œku nkuÞ íÞkhu ¾e÷e þfŒku ™Úke. xqtf{kt yu{ fne þfkÞ fu {ký‚
…kuŒu ‚t¼¤kðu Au «u{Úke …ý Œu ‚kt¼¤u Au …hkýu... yks™k ðkux‚u…
{u‚us nkuÞ fu ‚kurþÞ÷ {erzÞk™k rðrðÄ ‚tËuþkyku{kt {ký‚™e yk
{w¤¼wŒ ð]r¥k yksu …ý y™w¼ðe þfkÞ Au..

su heŒu frðyku su{ sL{Œk nkuÞ Au, nwt {k™wt Awt fu ðfŒkyku™wt …ý yuðwt
s nkuÞ Au. yu sL{òŒ nkuÞ Au. ƒku÷ðwt yu f¤k Au.. fËk[ yk…f¤k..yu™u
yÇÞk‚ y™u ykÞk‚ y÷„ yku… yk…e þfu..su{ ðk[f ‚ss nkuÞ Au
yu{ s ‚w¿k ‚kt¼¤™khk …ý „sƒ …kh¾w nkuÞ Au.rV¬k ¼k»ký™u yu rV¬e
ðk™„e™e {kVf ŒwhŒ s V„kðe ËuŒk nkuÞ Au..xwtf{kt ©kuŒk„ý™u „{u yu s
¼k»ký..su{ hkò™u „{u yu hkýe..

{ký‚™u ònuh{kt ƒku÷ðk™e fu ðfŒÔÞ yk…ðk™e sYh Ak‚ðkhu
…zŒe nkuÞ Au... ƒku÷ðwt yu sYrhÞkŒ nkuÞ y™u „kzwt s „ƒzkððk™e ðkŒ
nkuÞ íÞkt ‚wÄe ƒnw ðktÄku ykðŒku ™Úke..÷kufku yux÷k WËkh nkuÞ Au..Œ{™u
r™¼kðe ÷u.. …ý òu Œ{u ‚ŒŒ ‚kYt ƒku÷Œk nku Œku Äe{uÄe{u Œ{khku yuf [knf
ð„o W¼ku ÚkŒku nkuÞ Au y™u yux÷u s ðfŒkyu ‚ŒŒ …kuŒk™e ðkýe™u y‚hfkhf
ƒ™kðŒk hnuðwt …zu Au. yu{kt …ý Œ{u òu ÔÞkð‚krÞf ðfŒk nku Œku Œ{khu
ykurzÞL‚™e y…uûkkyku™u ƒhkƒh ‚tŒku»kðe …zŒe nkuÞ Au.. ‚kŒíÞ
ò¤ðe™u ðkýe ÔÞðnkh fhðku yu Ëw»fh fk{ Au.

þçË yuf ‚ku„kŒ Au. þçË[Þ™ yu fkuXk‚qÍ™e ðkŒ Au...ðkýe yu
ÔÞÂõŒíð™ku …k‚ðzo Au. y…rhr[Œ {ký‚ …nu÷e ð¾Œ ƒku÷u íÞkt s yu™e
…h¾ ÚkR sŒe nkuÞ Au. yu™ku hýfku hkufzk Yr…Þk suðku nkuÞ Au..su {ký‚
ƒku÷Œkt s  ÚkkuÚkðkR òÞ yu™k {kxu fnuðkÞ Au fu …i‚k …ze „Þk ! yk…ýu
„wshkŒeyku Ëhuf ðMŒw™u {k…ðk Ëkufzk™e s Ëkuhe hk¾Œk nkuEyu Aeyu..!
ºkksðk™ku Œku÷ nkuÞ yu{ ƒku÷™ku …ý Œku÷ nkuÞ Au..òu ‚k{kLÞ ÔÞðnkh{kt
…ý ƒku÷ðk™wt ykx÷wt {w~fu÷ nkuÞ Œku ðfŒk Œhefu yu fux÷wt rðfx nþu yu ‚{S
þfkÞ Au. yux÷u s fwþ¤ ðfŒk ‚{ks{kt yk„ðwt MÚkk™ ÄhkðŒku nkuÞ Au.

yk…ýe yk‚…k‚ y™uf ðfŒkyku rðnhŒk òuðk {¤u Au. {khe ÿrüyu
ðfŒk yux÷u fu M…efh ºký «fkh™k nkuÞ Au. (1)VhrsÞkŒ ƒku÷ðwt …zu yuðk
(2) «k‚tr„f ƒku÷™khk r™ò™tËe (3) ÔÞð‚krÞf ðõŒkyku. yu r‚ðkÞ
yuf [kuÚke ©uýe Au su™u yk…ýu ºkk‚ yk…™khk yu{ fne þfeyu. su{™e S¼

W…h™e ÷„k{ Awxe „E nkuÞ Au..yu MðÞt ½kur»kŒ ‚t„X™ suðk nkuÞ Au.
yux÷u yu{™u yr™ðkÞo yr™ü „ýe r™¼kððk™k nkuÞ Au..

fux÷ef ð¾Œ fkuR «‚t„u {ký‚u yr™ðkÞo…ýu ƒku÷ðwt …zu..[k÷u s
™ne... Œ{khku rðfÕ… s ™k nkuÞ... Ëk¾÷k Œhefu nkuËk™e heŒu fu fkuR ‚tMÚkk™k
ðzk Œhefu... ykðk ðõŒkyku ‚k{kLÞ heŒu y®n‚f nkuÞ Au. yu{™u Aw…e Mxus
rVÞh …ý nkuÞ Au. {kuxk¼k„u yu ‚tƒkuÄ™{kt s yu{™e ‚kÚkofŒk y™w¼ðe™u fu
‚k{kLÞ yki…[krhfŒk Ëk¾ðe™u ¼k»ký™e h‚{ …whe fhe ÷uŒk nkuÞ Au. y™u
…Ae …kuŒk™e ðkýe™u rðhk{ yk…e ËuŒk
nkuÞ Au ! ònuh{kt ƒku÷ðwt ½ýk™u rðfx
÷k„Œwt nkuÞ Au. fux÷kf yuðk …ý nkuÞ
Au su ‚ŒŒ {kRf þkuÄŒk hnu Au.

ƒeò «fkh™k «k‚tr„f ƒku÷™khk
rþÞk¤ suðk [Œwh nkuÞ Au.. yu{™e …k‚u
ðõŒ]íð f¤k nkuŒe ™Úke …ý
½q‚ý¾kuhe™e yuf y™ku¾e ykðzŒ
nkuÞ Au...þYykŒ{kt yk™kfk™e fhu...
¾kuxe ™{úŒk ƒŒkðu, y™u sÞkt {kRf
{¤u yux÷u [kutxe s …zu ! yu{™u W¾kzðk
{kxu™e Œhfeƒku fhðe …zu... rð™kuË ¼è
yuðk ðõŒkyku {kxu fnuŒk fu yu{ýu „¤ÚkqÚke{kt „úkR…ðkuxh ™net …ý {kRfðkuxh
…eÄwt nkuÞ Au..! ykðk [kuxzqf ðfŒkyku™ku …ý yk„ðku ºkk‚ nkuÞ Au.

©kuŒk Œhefu yk…ýu yk Œ{k{™u fâktf™u fÞktf ‚kt¼¤ðk …zŒk nkuÞ
Au. ºkeò «fkh™k ¼k»ký yk…™khk ÔÞð‚krÞf ðõŒk nkuÞ Au..yu Úkkuzwtf
‚ss «kýe nkuÞ Au..[Œwh …ý nkuÞ Au. yu™u ykurzÞL‚™k „k{ yý„{k™e
ŒwhŒ ¾ƒh …ze òÞ Au. yksfk÷ ykðk ðfŒkyku™e ƒku÷ƒk÷k Au. yu{kt
½ýk …uxk «fkhku …ý Au. {kuxeðuþ™÷, ÄkŠ{f, Þwðkyku {kxu™k, {rn÷k

ðõŒkyku, …u™÷ ðõŒkyku ð„uhu ð„uhu.
¼k»ký yÚkðk M…e[{kt Axk {níð™e Au..ðfŒk™e ƒkuze ÷Uøðus y™u

ykt¾ku™e yk¼k fu zÙu®‚„ ‚uL‚ ¾k‚ fhe™u «kuVuþ™÷ M…efh {kxu ƒnw {níð™ku
¼k„ ¼sðu Au..fÞkt yxfe sðwt y™u fÞkhu …qYt fhðwt yu™e ykSð™ ðfŒk
nkuÞ yuðk ÷kufku™u …ý ¾ƒh …zŒe ™Úke .rðhk{ yu ðfŒÔÞ™ku ði¼ð Au. ½ýk
ðõŒkyku {kxu ÷kufku ‚k{uÚke rz{kLz fhu Au..…i‚k yk…e™u fu ‚L{k™ yk…e™u
…ý ƒku÷kðu Au..½ýk {kxu fk™kVw‚e fhŒkt fnuŒk …ý nkuÞ Au 'yk™u ‚n™ fÞuo
s Awxfku’! ƒku÷ðwt yu h‚«Ë ™k nkuÞ Œku s÷Ëe ƒku®h„ ÚkE sŒwt nkuÞ Au.
ykðk ƒku®h„ ƒƒzkxeÞk ½ýk ‚w¿k ©kuŒkyku™k r™‚k‚k ÷uŒk nkuÞ Au...!

‚k[wt ‚kuhrXÞku ¼ýu Au fu {kýnu {kýnu Vuh nkuÞ yuf xfk™k Œuh {¤u ™u
yuf™kt ™ku¾kt {q÷... yu{ fux÷kf ðfŒk ƒkuÕÞk s fhu yuðe {™„{Œe yu{™e
ðkýe nkuÞ. ½ýk {kxu yuðwt ÚkkÞ fu yk nðu s÷Ëe ƒu‚e òÞ Œku ‚kYt..‚khk
ðõŒÔÞ™e þYykŒ ƒnw {níð™e nkuÞ Au... rð»kÞ™e òýfkhe ,ykurzÞL‚™u
y™wY… ¼k»kk, ykí{eÞŒk, y™u fkuXk‚qÍ yu™ku «ký Au..ðfŒk ƒnw rðîk™,
Ëu¾kðzku, fu ykf»kof nkuÞ yu sYhe ™Úke. ‚h‚ ¼k»ký fu þk™Ëkh M…e[ yk
ƒÄk™u yrŒõ{eo òÞ Au. fkuR…ý ‚V¤ fkÞo¢{™ku ykÄkh yu™k ðfŒkyku™e
…‚tË„e W…h yð÷trƒŒ nkuÞ Au. Wt[e Ëwfk™™kt Vefkt …fðk™ yu{ ‚{kht¼
„{u Œux÷ku ¼ÔÞ nkuÞ …ý AxkËkh ¼k»ký fh™kh fkuE ðfŒk ™k nkuÞ Œku
«‚t„™e {ò ykðŒe nkuŒe ™Úke.

 ‚khe ðk™„e ¾kÄk™ku su{ ykuzfkh nkuÞ Au..‚khe {w‚kVhe™e
su{ …rhŒku»k nkuÞ Au..fkuR ‚khe rVÕ{ òuðk™ku yuf yk™tË nkuÞ Au yu{
ÞkË„kh ðfŒÔÞ ‚kt¼¤ðk™ku …ý yuf ‚tŒku»k nkuÞ Au...‚khk ðk[f™u
‚kYt …wMŒf {¤e òÞ yu su{ ‚Ë¼køÞ Au yuðwt s ÷kÞf ykurzÞL‚™u
÷ksðkƒ ðfŒk {¤e òÞ yu …ý ™‚eƒ nkuÞ Au..«¼kðf ðõŒÔÞ yu
®sË„e¼h ÞkË hne sŒwt nkuÞ Au..{ký‚u fhu÷e «„rŒ™k {w¤{kt yu™e
ðõŒÔÞ f¤k fu ƒku÷ðk™k ði¼ð™ku Vk¤ku …ý ™k™ku‚q™ku ™Úke..!

h{uþ X¬h

MktðuËLkLkwt MxuxMk


