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WÃkhkuõík &÷kuf fuLk WÃkrLk»kË{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.
ÃkËkÚkku oLke WÃk÷ÂçÄ Lku ÷eÄu yLku ðýko©{krË yk[khLku fkhýu, ÃkËkÚkoLke Mk¥kk

Mðefkh fhLkkhkyku yLku yòríkÚke ¼Þ Ãkk{Lkkhkyku {kxu rðîkLkkuyu nt{uþk òríkLkku
WÃkËuþ ykÃÞku Au. su ÷kufku ÃkkuíkkLke yÃkrhÃkõð çkwrØLku fkhýu Mk]rüLkk á~Þ{kLk ÃkËkÚkkuoLkk
yÂMíkíðLku Mkk[wt {kLku Au, íku{ýu {kxu WíÃkr¥kLkku WÃkËuMk ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. su ÷kufku
yk ÔÞkðnkrhf søkíkLku s Mkk[wt {kLku Au, íkuðk áZ-ykøkúne, ©Øk¤w y™u {tË rððufçkwrØ
Ähkðíkk ÷kufkuLku yufË{ çkúñkí{ yiõÞLkku çkkuÄ ykÃkðk{kt ykðu, íkku íku rLkÚkof Au, {kxu
íku{Lku WíÃkr¥k, ðýko©{ - Ä{kuo, WÃkkMkLkk, ¼Âõík EíÞkrË ytøku WÃkËuþ ykÃkeLku yòrík
yLku ykí{iõÞ - «kró ¼ýe Ëkuhe sðk Eü Au.

• fr{Þkt ZqtZkuøku íkku r{÷ ne òÞuøke, hçk fu çkLËu ni, hçk íkku Lknª - ykuþku

• ÃkwMíkfLke su{ ÔÞÂõíkLku Ãký ðkt[íkk þe¾ku, fu{ fu ÃkwMíkf ¿kkLk ykÃku Au y™u ÔÞÂõík y™w¼ð - SðLk
ÃkkÚkuÞ

• SðLkLke MkwøktÄ yuLke ÃkkMku s Au suLku ¾e¤ððkLke yLku ¾hðkLke ûkýku ðå[u {nUfðkLkku ÏÞk÷ Au - sLkfÕÞký

• Ëw:¾{kt ®n{ík íkku yu hk¾e þfu, su Mkw¾{kt, MkkðÄkLk nkuÞ, Afe Lk økÞku nkuÞ ? - yuMk. ¼èk[kÞo

• {kuxkLke {kuxkE ysçk nkuÞ Au, yk {kuxkE, {nkLkíkk-WËkhíkk økt¼ehíkk - fÁýk¼kðÚke ykðíke
nkuÞ Au - nrh¼kW

• fk[k fkLk, þtfkþe÷ Lksh yLku Ze÷wt {Lk {kýMkLku øk{u íkuðk WÃk¼kuøkku ðå[u Ãký LkshLkku y™w¼ð
fhkðu Au  - ¼qÃkík ðzkuËrhÞk

• yksLkwt yki»kÄ : ½hLkk çkLkkðu÷k íkkò {kýMk{kt n¤Ëh {u¤ðe çkk¤fLku ÷tøkkuxLke søÞkyu ÷økkzðkÚke
÷k÷ [k{ze yLku zk½k{kt íkhík Vuh Ãkzu Au (Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

yuf økk{{kt Mkíkík ykX rËðMk MkwÄe çkwØLke Mk¼kLkwt ykÞkusLk níkwt. Ãknu÷k rËðMku Mk¼kLkk Mk{Þu
[kuøkkLk{kt ËkuZMkku-çkMkku ÷kufku ¼uøkk ÚkÞk. çkwØLku MkqÍTÞwt yuðwt fu Mk¼kLkk Mk{Þu íkuyku ykðe Úkkuzku Mk{Þ æÞkLk ÄÞwO
yLku yuf Ãký þçË çkkuÕÞk rðLkk íÞktÚke síkk hÌkk. ½ýk økúk{sLkkuyu Mk{Þ çkøkzâkLke VrhÞkË fhe. çkesu
rËðMku Võík Mkku ÷kufku s ¼uøkk ÚkÞk. VheÚke Mk¼kLkk Mk{Þu çkwØ ykÔÞk. Úkkuzku Mk{Þ æÞkLkÃkqðof yLku yuf Ãký
þçË çkkuÕÞk rðLkk síkk hÌkk. ykðwt çkwØu Mkíkík [kh rËðMk MkwÄe fÞwO. økk{Lkk ÷kufkuyu çkwØLku yk{tºký ykÃÞkLkku
ÃkMíkkðku Úkíkku níkku. Ãkkt[{k rËðMku [kuøkkLk{kt Võík [kiË økúk{sLkku íku{Lku {kxu hkn òuíkk çkuXk níkk. Ãkhtíkw Ãkkt[{kt
rËðMku çkwØu ¼k»ký fÞwO. Ãku÷k [kiË økúk{sLkku MkíMktøkLkk ÷k¼Úke ¾q¼ «¼krðík ÚkÞkt. yu{ýu çkwØLku fÌkwt,
‘y{u nðu ykÃkLkk rþ»Þku Aeyu. yLku ykÃkLkk Ëþkoðu÷k {køkuo [k÷ðk íkiÞkh Aeyu.’ yuf økúk{sLku
ÃkqAâwt, ‘ykÃku [kh rËðMk ¼k»ký fu{ Lk fÞwO?’ çkwØu fÌkwt, ‘{khu ¼ezLke sYh LkÚke. fk{ fhLkkhk ÷kufkuLke
sYh Au, su{Lke ÃkkMku ÄiÞo nkuÞ yu s «u{ Ãký fhe þfu yLku þktríkLke WÃkkMkLkk fhe þfu. ¼ez fÞkhuÞ
Lk íkku þktríkLku Ãkku»ke þfu fu Lk íkku «u{Lkwt síkLk fhe þfu.’ Mkkh yu Au fu Äehs Lk nkuÞ íkku {Lk Ãký rð[r÷ík
nkuÞ, yLku yu rð[r÷íkíkk s ÃkAe yktíkrhf yLku çkkÌk ¼ktøk¼kuzLkwt fkhý çkLku.
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MktMkËLku W{kþtfh òuþeyu ‘¼khík [kìhku’
fne rçkhËkðu÷e. yøkkW økk{÷kufku yu{Lkk
«&™ku Wfu÷ðk økk{Lkk [kìhu ¼uøkk Úkíkk yLku
ðkË rððkËLku ytíku øk{u íkuðe rðfx Mk{MÞk
nkuÞ Ãký yk¾hu yuLkku Mk{kÄkLkfkhe Wfu÷
{¤íkku. rðrðÄ ¿kkríkMk{kòu{kt Ãkt[Lke «Úkk níke
su nðu fkÞËkLkwt þkMkLk ykðíkkt LkkçkqË ÚkðkLke
yýe Ãkh Au. ‘Ãkt[ íku Ãkh{uïh’ fnuðík y{Úke
LkÚke Ãkze. Ãkt[ su LÞkÞ fhu íku çkuW ÃkûkkuLku {kLÞ
hnuíkku. yu LÞkÞ fÞkhuf fzf Mkò MðÁÃku
Úkíkku. yksu Ãký nrhÞkýk suðkt hksÞku{kt
¾kÃk-Ãkt[kÞíkkuLkwt ð[oMð yfçktÄ Au. ËuðeÃkqsf
Mk{ks, rðrðÄ Ër÷ík yLku ykrËòrík Mk{kòu
yLku hçkkhe suðe ¿kkríkyku{kt Ãkt[Lkku {rn{k
yksÃkÞOík òuðk {¤u Au. nku-nk ÚkkÞ,
çkku÷k[k÷e, økk¤køkk¤e yLku ykûkuÃk - «rík
ykûkuÃk ÚkkÞ Ãký yk¾hu Mk{ksLkk ðzuhkyku
su LÞkÞ íkku¤u íku {kLÞ hk¾ðku Ãkzu. yk ykÃkýe
Ëuþe MktMkË yLku LÞkÞÃkkr÷fkLkk Mk{LðÞ suðe
ÃkuZeykuÚke [k÷e ykðíke ÔÞðMÚkk çktÄkhý yLku
yËk÷íkku íkÚkk Ãkrù{Lkk yLkwfhý ÁÃku
yÂMíkíð{kt ykðu÷e Ãkk÷ko{uLxhe zu{ku¢MkeLkku

¼kuøk çkLke Au yLku ykÃkýu nðu {kU ðfkMkeLku
rËÕneLkk MktMkË¼ðLk{kt [k÷íkk çkkr÷þ ¾u÷
òuðk ðkhku ykÔÞku Au. çknw{íkeLkk òuhu Mkhfkh
yuLkwt ÄkÞwO fhíke hnu Au yLku rðÃkûkku MkhfkhLke
¼q÷ku çkíkkððk rMkðkÞ çkeswt fþwt fk{ s Lk
nkuÞ yu{ Mkíkík nkuçkk¤ku {[kðe y¾çkkhku
yLku {erzÞkLke Mkwh¾eyku çkxkuhíkk hnu Au.
MktMkËLkwt s LkkLkwt, hksÞfûkkLkwt MðÁÃk Au
rðÄkLkMk¼k. rðÃkûkku {kxu Mkhfkh Mkk{u çkktÞku
[zkððkLkkt yk Ã÷uxVku{o
fk÷kLíkhu «òLkkt LkkýktLkk
çkuþw{kh ðuzVkxLkk {t[
çkLke hÌkk Au. fkUøkúuMkLkk
þkMkLkfk¤{kt ðíko{kLk þkMkf {tz¤e yk s
ÄtÄku fhíke hne Au. yux÷u ðzk«ÄkLkLku LkkAqxfu
yu{Lkk MkktMkËkuLku Mk÷kn ykÃkðkLke Lkkuçkík
ykðe Au fu «ò ðå[u sELku rðÃkûkku MktMkË
LkÚke [k÷ðk Ëuíkk yu™e òýfkhe ykÃku. ¾hwt
ÃkAku íkku MktMkË Ãkh Ãký fkuE Mkw«e{ rLkÞtºký
nkuðwt òuEyu. hk»xÙÃkrík yuðe fnuðkíke Mkw«e{
Mk¥kk Au Ãký Võík fkøk¤ WÃkh Au. yu{Lku íkku
þkMkf Ãkûk yLku MkhfkhLke {nuhçkkLke Úkfe

ykðzwt {kuxwt ÃkË {¤u÷wt Au suLke fËk[ yu{ýu
MðÃLku Ãký fÕÃkLkk Lknª fhe nkuÞ. yux÷u
{nk{rn{Lku Ãký yu{Lkkt yÄqhk ¼k»kýLku
ðt[kÞu÷wt {kLke ÷E Lkef¤e sðwt Ãkzíkwt nkuÞ
Au. rðÃkûkku ÃkkMku «òLku ðÄw þkýÃký¼Þko
ðíkoLkLke yÃkuûkk hnuíke nkuÞ Au. íkkuVkLk
{[kðeLku, MkhfkhLkk {tºke ÃkkMkuLkk fkøk¤
¾qt[ðe ÷ELku fu ðkhtðkh ðu÷{kt ÄMke ykðeLku
yu Võík Wøkúíkk¼Þko rðhkuÄLke ÷kÞfkíkLkwt s

rLkËþoLk fhu Au. ykðku Wøkúíkk
yLku yk¢kuþ¼Þkuo rðhkuÄ yu
þkMkLk {kxuLke ÷kÞfkíkLke
ÃkkhkþeMke Lk s nkuE þfu.

ðíko{kLk Mkºk{kt hkusuhkus ÃkuøkkMkMk òMkqMke
fktz yLku  ¾uzqíkkuLkk yktËku÷Lk {wÆu rðÃkûkku
nkuçkk¤ku {[kðíkk òuðk {¤u Au. MÃkefh fu
Mk¼kÃkrík LkkAqxfu MktMkËLke fkÞoðkne y{wf
f÷kfku Ãkqhíke {kufqV hk¾e Ëu Au. rð[ûký
þkMkf ÃkûkLku yuLke çknw{íkeLkk òuhu Äkhu÷kt
rçk÷ hsq fhkðe íkkçkzíkkuçk ÃkMkkh fhkðe
ËuðkLke ykðzík Au. ykÚke rðÃkûk íkku ¼kUXku
ÃkzeLku s hne òÞ Au.yu rçk÷ku rðþuLke

[[ko{kt íkku yu ¼køk ÷uíkk s LkÚke. y¾çkkhku
÷¾u Au fu «òLkk fhkuzku ÁrÃkÞkLkku Äw{kzku
hkusuhkus Úkíkku hnu Au yLku fk{ íkku ykøk¤
ðÄíkwt s LkÚke. ÃkuøkkMkMkLkku hu÷ku MkhfkhLkk Ãkøk
ík¤u ykðíkku nkuE yu rðÃkûkkuLke {køkýeLku
fÞkhuÞ MðefkhðkLke LkÚke. WãkuøkÃkríkykuLku
f{kðkLke íkf Ãkqhe Ãkkzðk ¾uzqíkrðhkuÄe fkLkqLk
ÃkMkkh fhu÷ku Au íku Mkhfkh fÞkhuÞ ÃkkAk
¾U[ðkLke LkÚke. þwt rðÃkûke ykøkuðkLkku ykx÷wt
LkÚke Mk{síkk ? «ò íkku yu çkÄwt s Mk{su Au.
nðu yk {wÆkyku íkk u yk¾hu «òLke
yËk÷ík{kt s {wfkðk òuEyu yLku 2024Lke
Mkk{kLÞ [qtxýe s yuLkku su [wfkËku ykÃku íku
çkÄkLku rþhku{kLÞ fhðku Ãkzu Au. MktMkËeÞ
÷kufþkne{kt [q txýe s ykðe ík{k{
Mk{MÞkykuLke AuÕ÷e Ëðk Au. yu Ãký Mkk[wt
Au. «òLku íkku hk{{trËh òuEyu Au. fk~{eh
òuEyu Au. fËk[ fku{Lk rMkrð÷ fkuz Ãký
òuEyu Au. Mkhfkh ¼÷uLku òMkqMke fhkðíke hnu;
¾uzqíkku ÃkkMku ðkìx íkku ½ýk Au Ãký yu ykÍkËeLkkt
ykx÷kt ð»kkuo ÃkAe ¾uzqíkLku ðzk«ÄkLk LkÚke çkLkkðe
þõÞk, yu s þwt Mkq[f LkÚke?

MktMkË íkku [k÷ðe s òuEyu...
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y„{ yk‚™ …h ‚whŒk™wt rþ¾h : hrð ‚knuƒ
hrð¼ký …ht…hk{kt y™uf ™k{e ‚tŒku ÚkÞk Au. ¾e{ ‚knuƒ,

Ëk‚e Sðý fu Âºkf{ ‚knuƒ yk Ws¤e …ht…hk™k y„ús ðknfku
Œu{s ‚tðÄofku Au. Œu{ýu r™ò™tËu „kÞwt Au. ykÚke Œu{™e ðkýe{kt
„t„kS™k «ðkn™e [uŒ™k ŒÚkk „rŒþe÷Œk™ku y™w¼ð ÚkkÞ Au.
fkuR…ý «fkh™k ƒkÌk rðrÄ fu rðÄk™™k ƒtÄ™ MðefkÞko r‚ðkÞ
Œuyku {wõŒ{™u {nkuÞko Au. ƒnku¤k s™‚{wn™u Œu{ýu ykŒ{™k
ysðk¤u ‚w…tÚku ËkuÞko Au. nhŒe VhŒe Þwr™ðŠ‚xe suðk hrð¼ký
‚t«ËkÞ™k ‚tŒku yu yk…ýe y{qÕÞ Ähkunh Au. Œu{kt™k fux÷kf
ÄLÞ™k{ ‚tŒ frðyku™wt {kºk ™k{ M{hý fheyu íÞkts ytŒh{kt
yk™tË ŒÚkk WÕ÷k‚™e nu÷e «„x ÚkkÞ Au. „ktÄeS fnuŒk yu{
‘fkuþeÞk’ (fqðk{ktÚke fkuþ ðkxu ¾uŒe™k nuŒw {kxu …kýe ¾U[™khku
©r{f - ¾uzqŒ) ™u …ý ‚{òÞ Œuðe yufË{ ‚h¤ ¼k»kk{kt
÷¾kÞu÷e Œu{™e h[™kyku{kt ðuËku™e ðkýe ½q½ðe hne Au. hrð-
¼ký ‚t«ËkÞ™k hrð ‚knuƒ (R.‚.1727-1804) yu ykðk
yuf Wå[ fkuxe™k ‚kÄf nŒk. hrð ‚knuƒ™ku «¼kð Œu{™k fk¤{kt
‚{MŒ ‚{ks …h nŒku. Œu{™e h[™kyku yksu …ý yux÷es
÷kufr«Þ Œu{s ‚tË¼oÞwõŒ Au. Œu{™e y™uf h[™kyku ÷kufS¼u
SðtŒ Au.    r™{o¤Œk - ‚nsŒk™ku ÄkuÄ ‚h¤ MðY…u hrð
‚knuƒ™e ‚tŒðkýe{kt «„xâku Au.

{U …r™nkhe hk{fe, Ae÷h s¤u ™ ™nkW,
…zËk Œkuz r…Þk¤u …uXwt, r™h{¤ s¤ ¼he ÷W.
hk{™e …r™nkhe (…kýe ¼he™u ÷kð™kh)™u Œu ð¤e AeAhk

s¤{kt - s„Œ™e yMÚkkÞe ƒkƒŒku{kt þk {kxu h‚ …zu ? yu™u Œku
¿kk™Y…e, ‚{sý MðY…e {q¤ Íhýk ‚kÚkus y™w‚tÄk™ ‚kÄðwt

Au. frð ©e ƒk÷{wfwLË Ëðu™k þçËku ÞkË ykðu.
AeAhk s¤{kt nkuÞ þwt ™nkðwt
Œhðk Œku {ÍÄkhu òðwt
ykuh „kýk{kt nkuÞ þwt „kðwt
„eŒ „kðwt Œku «eŒ™wt „kðwt.
¼ký ‚knuƒ yu fƒeh …ht…hk™k {kuxk ŒÚkk «¼kðe ‚tŒ

ÚkÞk. hrð‚knuƒ yu ¼ký ‚knuƒ™k ‚{Úko ŒÚkk ‚wrðÏÞkŒ ‚tŒ Au.
¼ký ‚knuƒ™e f]…k™ku Œu{™k Sð™{kt {kuxku {rn{k Au.
(„wYf]…kne fuð÷{T)

Ähýe ™rn ykfkþ ™rn,
™net rËð‚ fu hkºke,
y÷¾ …wY»k «fkrþÞk,
™rn Ëeðku fu ƒkŒe.
hrð ‚knuƒ fnu Au Œu{ yk ‚tŒku MðÞt «fkrþŒ Au. ‘…khfk

Œus ™u AkÞk` WAe™k ÷R™u Œuyku SÔÞk ™Úke. ykÚkes Œu{™e
ðkýe™ku Wò‚ yksu …ý Í¤kn¤k Au. fkhý fu yk ðkýe
‘fk÷sÞe’ Au. s„Œ™k ‚tŒku™k {u¤k{kt yk…ýe ¼k»kk™k fkuR
«rŒr™rÄ ‚tŒ™u {kuf÷ðk nkuÞ Œku yu {kxu hrð ‚knuƒ ‚ðo «fkhu
‚wÞkuøÞ Au Œuðe ‚ktR {fhLË™e ðkŒ ¾qƒs Wr[Œ Au. hrð ‚knuƒ
÷¾u Au :

yk™tË ½ze, nuŒu ¼sðk nrh,
{khku ‚knuƒku ‚kunk„e {r¤Þk
                      yk™tË ½ze...
«u{™ku r…Þk÷ku {khk „wYSyu …kÞku,

™whŒu ™u ‚whŒu {U Œku ™ehÏÞk nrh.
‚Œ þƒË {khk „wYyu ‚wýkÞku,
òuŒkt ™u òuŒkt y{™u ðMŒw sze.
ÁrËÞk f{¤{kt nwðk ytsðk¤k,
Œ¾Œ Œhðuýe …h ßÞkuŒwt ¾ze
fnu hrðhk{ ‚tŒku ¼ký «Œk…u,
y„{ yk‚™ W…h ‚whŒk

[ze,
{khku ‚knuƒku ‚kunk„e

{¤eÞk...
¼s™ yu yk…ýkt

{æÞfk¤™k ‚krníÞ™wt fËk[
‚kiÚke ðÄkhu ÷kufr«Þ ÚkÞu÷wt fkÔÞ
MðY… Au. yksu …ý ¼s™
„k™khkyku Œu{s Œu{™u ËkË
Ëu™khk ÷kufku™ku {kuxku ð„o Au.
™khkÞýMðk{e™k ftXuÚke ™eŒhŒe
¼s™ðkýe ‚kt¼¤ðk ÷kufku™u …qhe hkºke ‚wÄe ƒuXu÷k yk…ýu
òuÞkt Au. ¾qƒs «¼kðe Œu{s ‚h¤ ðkýe™u fkhýu ¼s™™e
…nkut[ ¾qƒs rðMŒ]Œ Au. ‚tMf]Œ «Äk™ …qò - y[o™k™e ¼k»kk
fËk[ s™ s™ ‚wÄe …nkut[ðe y™u …nkut[u Œku ‚{òðe {w~fu÷
nŒe. ßÞkhu ‚tŒku™e yk ðkýe {k™wt ËqÄ su ‚nsŒkÚke rþþw™k
„¤u WŒhe òÞ y™u …[u Œuðe Œu{s y™ku¾e Axkðk¤e nŒe.
‚kË„e y™u ‚h¤Œk™k yk¼q»kýku yus Œu™e þku¼k nŒk. hrð

‚knuƒ Vh{kðu Au Œu{ su™u ‘‚knuƒ` ‚kÚku {u¤k… ÚkÞku Au, su™wt
y™w‚tÄk™ …h{Œíð ‚kÚku ƒtÄkÞwt Au Œu™u Œku ûkýu ûký yk™tË
y™u WÕ÷k‚…qýo ƒ™e òÞ Au. hrð ‚knuƒ™wt yk Ëþo™ Œu
y™w¼qrŒ™wt Ëþo™ Au. yk Ëþo™ Œku hrðhk{™u ÚkÞwt …htŒw ŒhŒs
W{uhu Au fu yk W…÷çÄe …kuŒk™e fkuR ÔÞÂõŒ„Œ r‚ÂæÄ fu
rðrþüŒk™u fkhýu ™Úke. yk Œku „wÁ ¼ký ‚knuƒ™e «‚ÒkŒk
ŒÚkk WËkhŒk Au. „wÁ «Œk…us hrð ‚knuƒ …kuŒk™u ŒÚkk
‘¼kýVkus’ ™k ƒeò rþ»Þku™u y{qÕÞ ¿kk™™ku «fkþ ‚nusu-
‚nusu «kó ÚkÞku Au Œu{ fnu Au. ‘‚ƒ‚u Ÿ[e «u{ ‚„kR’ ™ku
{tºkyk ‚tŒðkýe™k ‚sofkuyu ‚ns heŒus „kÞku Au ŒÚkk
÷kuf‚{qn{kt «‚Þkuo Au. Sð™{kt M™un ŒÚkk yk™tË™k Œkýkðkýk
„qtÚkðk™ku hrð ‚knuƒ™ku ‚tËuþ {™, ƒwÂæÄ, r[¥k ŒÚkk yntfkh™e
…nkut[ ƒnkh Au. ykÚkes hrð ‚knuƒ Œu{kt ‚whŒk™k «¼wíð™e
ðkŒ fhu Au. ‚whŒk™e hku…ýe fhu Œuðe yk ƒ¤fx ðkýe Au.

ƒt„k¤{kt «k[e™ fk¤Úke yuf {h{e ŒÚkk {k™ðŒk«Äk™ ƒkW÷
÷kufku™e Ws¤e …ht…hk [k÷e ykðu Au. frð„wY xk„kuh™e h[™kyku …h
…ý Œu™ku «¼kð nkuÞ Œu{ {k™ðk{kt ykðu Au. „wshkŒ{kt hrð¼ký
‚knuƒ™e Ws¤e …ht…hk …ý ykðes «¼kðe, r™{o¤ ŒÚkk Sð™ {kxu
…ÚkËþof Au. ŒuÚkes Œu ðkýe ‚ðofk¤u «k‚tr„f Au. yk…ýe ‚tŒðkýe™k
‚so™{kt ¼ký ‚t«ËkÞ™k ‚tŒku™ku {kuxku Vk¤ku Au.

‚tŒ ¿kk™uïh™k yÚko‚¼h þçËku™u {fhtË¼kR ÞkË fhkðu
Au. ‘‚tŒ f]…kËe…fw ‚kusð¤ y‚u’ ‚tŒku™ku f]…kËe… Í¤n¤e hÌkku
Au yus yk…ýwt ‚Ë¼køÞ Au. yk f]…kËe…™wt ysðk¤wt ‚ki™u ‚w÷¼
Au.

su {nkfkÞ Au, {kuxwt Au, yu ™k™e ™k™e ðkŒku™ku ‚hðk¤ku Au..!
{ký‚™u nt{uþkt ykfkþ™u yktƒðwt „{u Au... ‚k„h Vkze™u

™ðe Ëwr™Þk þkuÄðk™e Œk÷kðu÷e nkuÞ Au..yk…ý™u nt{uþkt yuðwt
fnuðk{kt ykðu Au fu nt{uþkt {kuxe Vk¤ s ¼hku..{kuxkt ‚…™kt
swyku..‘r™þk™ [qf {kV ™net {kV ™e[wt r™þk™.!’ …ý yk…ýu yu
¼w÷e sŒk nkuRyu Aeyu fu s„Œ{kt ™k™e [eòu fu ™k™e ™k™e
«ð]r¥kyku™e …ý yuf yòÞƒ y‚h nkuÞ Au... ‘M{ku÷ RÍ
çÞqxeVw÷’ yu{ ™u yu{ Úkkuzwt fnuðkÞwt nþu ?

 ykÞw»Þ ™k™e ™k™e ûkýku{kt ‚{kÞu÷wt Au. òu Œ{u «íÞuf …¤™u
Ônk÷ fhku y™u yu heŒu ¼h…wh Sðku Œku ®sË„e™e {ò s ftRf
r™hk¤e ƒ™e òÞ..yk…ýu yuf sÚÚkk{kt Sð™™kua RÍnkh ™k fhe
þfeyu..{k™ð‚tƒtÄku{kt ÷k„ýe™k y™u M™un™ku ™k™k ™k™k xktfk
y™u ¼hŒfk{ sYhe Au... {k™ð‚tƒtÄku™ku [tËhðku yu™k Úkfe ykf»kof
÷k„Œku nkuÞ Au..rðþk¤fkÞ {þe™{kt r{r™xku{kt r«Lx ÚkE ƒnkh
…zŒk „k÷e[k fu [kËh fhŒkt r™hktŒu ƒ™Œk nkÚkðýkx™k ð†ku™e
{kir÷fŒk ÷k¾½ýe nkuÞ Au..yks™k s{k™k™ku ÔÞk…f hku„ WŒkð¤
Au..yk…ý™u ƒÄwt òÞLx s òuRyu..{fk™ku ƒnw{k¤e..þnuhku
fËkðh..hMŒkyku fku÷kn÷{Þ.Vuõxheyku {nkfË™e..™k™wt òýu
„{Œwt s ™Úke..!

Œ{u ßÞkhu {kuxe Vk¤ ¼hku Aku íÞkhu ÞkË hk¾ðwt sÁhe Au fu òu
™k™fze [qf ÚkR Œku …ý yu™e ‚ò {kuxe ¾eý{kt „ƒze …zðk suðe
nkuÞ Au..yk…ýu ™k™kt ™k™kt ‚kn‚ku™e ™ux «uÂõx‚ fÞko …Ae
Wí¢ktrŒ™k r™Þ{ {wsƒ òu {kuxe A÷kt„ {kheyu Œku r™hkþ ™Úke Úkðwt
…zŒwt... ‚kÚkofŒk yu {kuxk sB…{kt ™ne …htŒw ‚{ÞktŒhu …h fhu÷e

™k™e ™k™e yz[ýku™e fkƒur÷ÞŒ W…h r™¼oh nkuÞ Au..
fkuR…ý {nk…wÁ»k fu ‚V¤ ÔÞrfŒ™wt Sð™ òu ÷uòu... yu{™e

‚V¤Œk fu ‚kÚkofŒk™kt {w¤ ™k™kt fk{ku fu ‚k{kLÞ ½x™kyku Ëhr{Þk™
yu{ýu Ëk¾ðu÷e fq™un{kt òuðk {¤u Au..hUrxÞku fkŒŒkt fu ƒfhe™e
‚k{kLÞ sYrhÞkŒku™wt òŒu æÞk™ hk¾Œkt fu xkuR÷ux ‚kV fhðk suðe
{k{q÷e ƒkƒŒ™u {níð™e „ýe yu{kt yufk„ú ÚkŒk {nkí{k „ktÄe
yk…ý™u ™k™e ƒkƒŒku™k rðþk¤ VkÞËkyku yk…kuyk… þe¾ðe òÞ
Au... {ký‚ ‚kð ‚k{kLÞ ÷k„Œk fk{™u fE heŒu Ëe…kðu Au yu™k
W…h s yu™wt neh …h¾kŒwt nkuÞ Au..! {ký‚™u {¤Œe {kuxe ™k{™k
fu ‚V¤Œk Œku yuf ytrŒ{ ½x™k suðkt nkuÞ Au. yu™e …kA¤ ™k™k
™k™k {kuŒe suðkt y™uf ™k™kt fk{ku™e yuf ðh{k¤k nkuÞ Au !

fkuR…ý ‚sof ßÞkhu fkuR {nk™ f]rŒ™wt ‚so™ fhðk ƒu‚u Au
íÞkhu yu™e þYykŒ yuf ™k™fzk þçË fu ðkfÞÚke ÚkŒe nkuÞ
Au..Ë¤Ëkh …wMŒf ‚ki «Úk{ Œku ÷u¾f™e nMŒ«Œ nkuÞ Au..yu {kxu
yu™u ‚¾Œ {nu™Œ fhðe …zŒe nkuÞ Au... yk…ýk òýeŒk ÷u¾f
[tÿfktŒ ƒûke ÷u¾™{kt yux÷e [eðx hk¾Œk fu y{wf ð»kkuo …Ae yu{™ku
yt„qXku ð¤e „Þu÷ku ! h½wðeh [kiÄhe …kuŒk™e f]rŒ™u ðkhtðkh {Xkhe
yk¾he MðY… yk…Œk nkuÞ Au... yu sÞkhu ykðwt fhŒk nþu íÞkhu
™k™fzk rðãkÚkeo suðk s ÷k„Œk nþu... yu{ktÚke su f]rŒ ™e…su Au yu
Úkfe yuf ¿kk™…eX yuðkuzo rðsuŒk ‚sof™k rþ¾h suðe nkuÞ Au...
yk…ýu ‚sofku™kt …wMŒfku™e ÞkËe y™u yuðkuzo™e ‚tÏÞk òuRyu Aeyu.
yu™e …kA¤ yu{™e ™k™kt fk{ku™u r™ck…qðof r™¼kððk™e yu{™e
hku®sËe ykðzŒ fu r™ck™u yk…ýu ™shytËks fhŒk hneyu Aeyu.

     yuf òýeŒe ðkŒ Au fu ™k™e ƒkƒŒku™ku ÏÞk÷ hk¾ku fu{fu
™k™e yuðe rŒhkz™u ÷e Äu ½ýeðkh {nkfkÞ ƒtÄku …ý Œqxe òÞ Au..!
yk ‚ku xfk ‚k[e ðkŒ Au... {ký‚ ðå[u „{u Œuðku „kZ ‚tƒtÄ nkuÞ
…ý ½ýeðkh yufkË ™k™fze ƒkƒŒu æÞk™ ™k hk¾eyu Œku yu fzz¼q‚
fhŒku Œqxe …zu Au...‘{k™ðe™k niÞk™u ™tËðk{kt  ðkh þe ? yÄ ƒkuÕÞk
ƒku÷zu Úkkuzk yƒku÷zu...’ ykðwt W{kþtfh òuþe fnu Au íÞkhu yu{kt
Sð™‚{sý™ku yuf …kX hnu÷ku
Au... ™k™e ðkŒ™wt {rn{k„k™ Au..

ykfkþ ¼÷u rðþk¤ Au …ý
yu™e {kunfŒk x[wfze ðkË¤eyku
y™u ™k™fzk Œkhkyku™k [¤fkx{kt
Au..yuf ™k™fzw t  {u½Ä™w»k yuf
÷exe{kt „„™™e ÔÞk…fŒk™u SðtŒ
ƒ™kðe ™k¾u Au... ûkqÕ÷f ÷k„Œwt
ƒes fu x[qfzk Ëkýk …kuŒk™k{kt
nòhku {ý Äk™ …uËk fhðk™e þrfŒ
‚{kðe™u ƒuXk nkuÞ Au..yuf yuf
™k™wt z„÷wt nòhku {kR÷™e ‚Vh™k ‚qºkÄkh suðwt nkuÞ Au. s„Œ{kt
yksu …ý su {nk™ {w‚kVhku fu Þkºkeyku òýeŒk Au yu yu{™e
…ËÞkºkk™k fkhýu Au... nkRM…ez ðkn™ku xÙuR™ fu nðkRsnkòu{kt
Wze™u ÷k¾ku rf÷ku{exh Vh™kh™u «ðk‚™ku yfo þwt Au yu ¾ƒh s
nkuŒe ™Úke ! …ËÞkºke™e ™k™e ™k™e ¾u… Ëhuf Þkºkk™u ytŒu yu™u WÒkŒ
ƒ™kðu Au... yuf z„÷k{kt …ý s„Œ™wt znk…ý Œ{u «kó fhe þfku

yuðwt yu{kt yiïÞo ‚{kÞu÷wt nkuÞ Au..
     yks™ku {ký‚ {kuxk fqËfkyku {khðk òÞ Au..{nkfËÚke

{kurnŒ ÚkkÞ Au... yux÷ku s yu {kuxe ¾eý fu „Œko{kt …kAku …AzkÞ
Au... Äehs yu™k Mð¼kð{kt ™Úke..™k™wt yux÷u ŒwåA yuðwt yu {k™u
Au... nfefŒ{kt yk…ýu su™u ŒwåA {k™eyu Aeyu yu y™uf ykðzŒku™k
„wåA suðwt nkuÞ Au..½xkxku… st„÷ku ™k™fzk Œ]ý™u yk¼khe nkuÞ
Au..ykfkþ™u yktƒŒk ð]ûkku suðwt s ‚kitËÞo ½k‚™k ‚k{kLÞ ÷k„Œk
{uËk™ku™w t …ý nkuÞ Au..yk…ýe …kuŒk™e ™k™fze fefe ™u s
swyku..?yr¾÷ ƒúñktz™e yk¾e ÷e÷k yu …kuŒk™k{kt ‚{kðe ÷u
Au..f]»ý ¼„ðk™u ƒúñktz Ëþo™ fhkððk rðþk¤fkÞ …nkzku fu ËrhÞk
LnkuŒk ƒŒkÔÞk... yuf ™k™fzk {w¾™e ‚ktfze ÷k„Œe ƒ¾ku÷{kt
yu{ýu yk¾k s„Œ™wt SðtŒ «‚khý fhe ƒŒkÔÞwt nŒwt..! M{ku÷ RÍ
çÞqxeVq÷™wt yk yuf ©uc WËknhý „ýe þfkÞ...

{nk™„hku™e {nkfË ¼ez{kt „qt„¤kŒk yk…ýu ‚nw „k{™u
ÞkË fhŒk hneyu Aeyu...™k™fzwt „k{ y™u yu™e ™k™fze ‚e{™ku
ði¼ð s y‚e{ nŒku...™k™fze …„Ëtze™ku «u{ yuõ‚«u‚ nkRðu™k
nknkfkh{kt ™Úke {¤Œku...ƒk…ËkËk™k ™k™k ½h™e …h‚k¤ ™„h™k
^÷ux™e yxq÷e yxkhe fhŒkt ðÄkhu SðtŒ nŒe..{ký‚ sÞkhu {kuxe
ðkŒku™u fkuhkýu {qfe ™k™k «‚t„ku™u ykí{‚kŒ fhu Au íÞkhu ™k™e
™k™e y™uf rðhk‚Œku™ku ði¼ð yu{ktÚke yk…kuyk… A÷fkR WXu
Au..y™u ykðku A÷fkŒku ði¼ð yu s yk…ýk ‚nw™e Œ÷kþ nkuÞ
Au..su {ký‚ ™k™e ƒkƒŒku™u ™shytËks fhu Au yu {kuxk ði¼ðÚke
ðtr[Œ hne sŒku nkuÞ Au.

h{uþ X¬h

MktðuËLkLkwt MxuxMk

fkuhkuLkkLke ºkeS ÷nuh Lknª ykðu?
fkuhkuLkk xuMx fhðkLke sYh LkÚke? • fkuhk uLkkLke hMkeLkk çktLk u zkuÍ ÷eÄk ÃkAe fkuhk uLkk Lknª ÚkkÞ?

yksu ðkíkkðhý ðkË¤AkÞwt
níkwt. ðkíkkðhý{kt ¼usLkwt «{ký ðÄw
níkwt. yMkÌk çkkV níkku. Ãkt¾k Ãký fk{
fhíkk LkÚke. ¾k÷e yu.Mke. [k÷w nkuÞ
íÞkhu s shk ykLktË ÚkkÞ Au.
økktÄeLkøkhLku çkkË fhíkk çkÄe søÞkyu
¾qçk Mkkhku ðhMkkË Ãkzu Au. Mkkihk»xÙ{kt
íkku yk rMkÍLkLkku Mkkhk{kt Mkkhku ðhMkkË
Ãkzâku. rn{k[÷«Ëuþ yLku fk~{eh{kt
íkku ðkË¤ Vkxâk Ãký økktÄeLkøkh Mkkð
zÙkÞ. yk{ fnuðkíkwt zÙkÞ Ãký ßÞkt
¼eLkkMk ÚkkÞ Au íÞkt íkku ÚkkÞ s Au.
ËkÁçktÄe yk¾k økwshkík{t Au. Ãký
÷efhLke Ãkh{ex rËðMku-rËðMku ðÄíke
òÞ Au. MkkÁt fnuðkÞ Mkkhe yuðe
f{kýe ykÃkýLku ÷efh{ktÚke ÚkE þfu
Aíkkt Ãký ÷efhLke f{kýe rMkðkÞ Ãký
økwshkík Mk{]Ø Au. òu fu íkuLkku VkÞËku
hksMÚkkLk Au.  òu fu ykrËðkMke yLku
støk÷ku{kt ½ýe çkÄe Ëuþe ËkYLke ¼êe
fËk[ nþu ? ¾çkh LkÚke.

økktzk÷k÷ ykðwt çkÄwt çkkuÕÞk
fhíkk níkk. zkÌkk÷k÷u fÌkwt, økktzk÷k÷

shk ÷kELk Ãkh ykðku. ÷kELkÚke
nxþku íkku Ëw:¾Lku Ãkk{þku. økktzk÷k÷
çkkuÕÞk, ÷ku ÷kELk{kt ykðeyu.

çkku÷ku, fkuhkuLkkLkwt þwt Au ? nðu
fkuhkuLkk økÞku ? zkÌkk÷k÷ çkkuÕÞk, nk,
økktzk÷k÷ ¼økðkLk
yLku {kíkkSLke
f]ÃkkÚke fux÷kf
rËðMkkuÚke
økktÄeLkøkh{kt
fkuhkuLkkLkku rhÃkkuxo
ÃkkuÍexeð LkÚke.
økktzk÷k÷ nsw Ãký
fuhk÷k yLku
{nkhk»xÙ{kt fkuhkuLkk
ÃkkuÍexeð fuMk {¤e
hÌkk Au. íÞktÚke
ykÃkýe çkksw ykððk{kt shk Ãký
ðkh LkE ÷køku. yux÷u fkuhkuLkkLke ºkeS
÷nuh {kxu ykÃkýu Ãký Mkòøk hneþwt.
íkku fkuhkuLkkLke ºkeS ÷nuh Lknª ykðu.
økkt÷k÷k÷Úke hnuðkÞwt Lknª. yux÷u
ykÃkýu nsw Ãký {kMf ÃknuhðkLkku,

MkkurþÞ÷ rzMxLMkªøk ò¤ððkLkwt,
÷øLk{kt yk{tºký  nkuÞ íkku Ãký LkE
sðkLkwt ykðwt çkÄwt ík{u fnuþku.
çkhkçkhLku zkÌkk÷k÷. zkÌkk÷k÷
çkkuÕÞk ðkík Mkk[e Au, fzðe Au Ãk{ òu

fkuhkuLkkLke ºkeS ÷nuh
Lk ykððe nkuÞ íkku
ykÃkýe Mkk{krsf
sðkçkËkhe Mk{SLku
fhðwt s Ãkzþu.

yuf ð»ko Ãknu÷k
÷kufku Ãkku÷eMkLke çkefu
{kMf Ãknuhíkk níkk fu
1000, 2000
ÁrÃkÞkLkk Ëtz Úkþu.
Ãký nðu ÷kufku òíku s
ÃkkuíkkLke sðkçkËkhe

Mk{SLku yÚkðk íkku fkuhkuLkkÚke
¼Þ¼eÞ ÚkELku, {kMf Akuzíkk s
LkÚke. Mkkhe ðkík Au. òu íknuðkh{kt
MktÞ{ hk¾eþwt, fÞktf Ãký ðÄkhu
MktÏÞk{kt ¼uøkk Lknª ÚkEyu, shk Ãký
íkkð ykðu íkku íkhík s RT-PCR

fkuhkuLkk yÚkðk RT-PCR zuLøÞw,
RT-PCR r[fLkøkwrLkÞk, RT-
PCR{u÷urhÞk fhkðe. òu Mkòøk
hneþwt íkku fkuhkuLkk þwt {u÷urhÞk, zuLøÞw,
r[fLkøkwrLkÞk, RT-PCR {u÷urhÞk
fhkðe. òu Mkòøk hneþwt íkku fkuhkuLkk þwt
{u÷urhÞk, zuLøÞw r[fLkøkwrLkÞk{kt Ãký
MkV¤íkk {¤þu. økktzk¼kE çkkuÕÞk,
nk. ¼kE ík{khe ðkík Mkk[e Au. çku
hMkeLkk zkuÍ ÷eÄk ÃkAe Ãký fkuhkuLkk
ÃkkuÍexeð ykðu Au. yux÷u xuMx fhkðþku
íkku s ¾çkh Ãkzþu yLku yux÷u xuMx
fhkðþku íkku s ¾çkh Ãkzþu yLku Mkhfkhu
fkuhkuLkkLke ®f{ík Ãký ½xkze ËeÄe Au.
ºkeS ÷nuh hkufðkLkku yk yuf Mknu÷ku
hMíkku Au. fkuE Ãký íkkð nkuÞ íkku RT-
PCR fkuhkuLkk yLku RT-PCR
{u÷urhÞk fhkððku. nk fkuhkuLkk hMkeLkk
çktLku zkuÍ ÃkAe Ãký ÚkkÞ íkku fkuhkuLkk Úkþu
s Ãký fkuhkuLkkLkk ËËeoLku {¤ðkLke
þõÞíkk ¾qçk ykuAe ÚkE sþu. hMke Ãký
÷uðe yLku íkkð ykðu íkku fkuhkuLkkLkk xuMx
Ãký fhkðe ÷uðku òuEyu.


