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WÃkhkuõík &÷kuf fXkuÃkrLk»kË{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.
ykí{íkíðLke «kró ðuËLkk yæÞÞLkÚke ÷E þfíke LkÚke. yuðe heíku {kºk Äkhý

þÂõíkÚke fu yrÄf ©ðý fhðkÚke su íku «kó Úkíke LkÚke. MkkÄf su ykí{kLkwt ðhý fhu Au.
íku s ykí{kÚke ykíð ík¥ðLku «kó fhe þfkÞ Au. yLku yuLkk «rík s ykí{k ÃkkuíkkLkk
ðkMíkrðf MðÁÃkLku «økx fhu Au.

{kºk ðuËkuLkk ÃkkX fhðkÚke ykí{kLke «kró Úkíke LkÚke, økútÚkkuLkk WÃkËuþLku Äkhý fhðkLke
þÂõík ðzu Ãký ykí{k «kó ÚkE þfíkku LkÚke. Ãký su yrÄfkhe y¼uË MðÁÃku rLkíÞ yu
ykí{kLkwt ®[íkLk fhu Au íkuðku yrÄfkhe s íkuLkk MðÁÃkLku «kó ÚkE þfu Au. fnuðkLkwt íkkíÃkÞo
Au fu su yrÄfkhe ykí{kLku MkkûkkíkT fhðkLkku ÞíLk fhu Au, íkuLku {kxu yu ykí{k MðÞt s
ÃkkuíkkLkk MðÁÃkLku ykÃkkuykÃk «fkrþík fhu Au.

• Eïh AÃÃkh VkzeLku ykÃkðkLkku nkuÞ Aíkkt su AkÃkhkLkk Mk{khfk{{kt ¾[oLke ®[íkk fhu Au
yu s Au ¾hku rLkhkþkðkËe - SðLkÃkkÚkuÞ

• SðLk{kt ykðíke rLkhkþk yu MÃkezçkúufh suðe Au
íkuLkk WÃkh ÷ktçkku Mk{Þ W¼k hnuðkLkwt Lk nkuÞ - sL{¼qr{

• fíkkh ÷køke níke... ‘[÷ý’ çkË÷ðk {kxu...
Ãký fkuE LkÚke íkiÞkh ÃkkuíkkLkk ‘ð÷ý’ çkË÷ðk {kxu  - yuMk. ¼èk[kÞo

• Mkku[Lku ðkt÷kU fe ËwrLkÞk... ËwrLkÞk ðk÷kU fe Mkku[ Mku y÷øk nkuíke ni - rçkLËw þ{ko
• Ëhuf Ë÷e÷Lke Mkk{u Síke þfkíkwt LkÚke, ykÚke {ík¼uË Mðefkhe ÷uðk Mk÷kn¼ÞwO Au - zurðz rðè÷
• {kLkðLku ËkLkLkku WÃkËuþ ykÃkðku Ãkzu, ËÞkLkku Lknª, {kLkð MðÞt ËÞkðkLk nkuÞ s Aíkkt òu ËÞkLkku

WÃkËuþ ykÃkðku Ãkzu íkku Mk{sðwt fu {kLkð ËkLkðLke fûkkyu ykðe økÞku Au - SðLk yfo
• yksLkwt yki»kÄ : ÷ðªøkLkk íku÷Lkwt nkÚk-Ãkøk Ãkh {kr÷þ fhe MkwE sðkÚke þkherhf íkÚkk {kLkrMkf Úkkf

Qíkhe òÞ Au                                        (Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

¢kuMk çkLkkððkðk¤kLke ËwfkLku yuf økúknf ykÔÞku. íku ¾¼k WÃkh yuf ¢kuMk ÷ELku ykÔÞku níkku.
rËðk÷ MkhMkku {qfe íkuýu  ËwfkLkËkh MkkÚku ðkík fheLku fÌkwt, ‘{nkþÞ, yk ¢kuMk yøkkW nwt ykÃkLke ÃkkMkuÚke
÷E økÞku níkku. yu nwt çkË÷kðk ykÔÞku Awt. fkhý fu yu ¾qçk ðsLkËkh Au. su {Lku Úkfðe Lkk¾u Au. {Lku
ðsLk{kt fkuE n¤ðku ¢kuMk çkíkkðku.’ ËwfkLkËkhu fÌkwt, ‘ftE ðktÄku Lkrn. yk ËwfkLk{kt çkeò ½ýk çkÄk ¢kuMk
Ãkzâk Au ík{Lku fÞku {kVf ykðu Au íku òuELku íkÃkkMke Lku ÷E òyku.’ økúknfu yuf ¢kuMk ÃkMktË fhe ¾¼u
WÃkkze òuÞku. þÁykík{kt íkku yu n÷fku ÷køÞku Ãký ¾çku WÃkkzeLku Ãkå[eMk {exhLkwt ytíkh fkÃkíkk yuLku
¢kuMk ¼khu ÷køkðk {ktzâku. yuýu yu {qfeLku çkeòu ys{kÔÞku. yu{kt Ãký yuðwt s ÚkÞwt. ÃkAe íkku ËwfkLk{kt
Ãkzu÷kt ËMk-çkkh ¢kuMk WÃkkze «ÞíLk fÞkuo. Auðxu yuLku Vkðu yuðku ykuAk ðsLkðk¤ku ¢kuMk sze økÞku. yuLku
Mknu÷kEÚke ¾¼u Ÿ[feLku ËwfkLkËkh ÃkkMku ykÔÞku yLku fÌkwt, ‘yk ¢kuMk {khk {kxu çkhkçkh Au. þwt nwt yuLku
çkË÷e{kt ÷E sE þfwt?’ ËwfkLkËkhu fÌkwt, ‘sYh’ ÷E òyku, çk÷fu yu{kt ík{Lku ÃkqAðkLke Ãký sYh
LkÚke fkhý fu yk íkku yu s ¢kuMk Au su ík{u ÷ELku ynªÞk ykÔÞk níkk.’

çkLkkðe Lkk¾k uçkLkkðe Lkk¾k uçkLkkðe Lkk¾k uçkLkkðe Lkk¾k uçkLkkðe Lkk¾k u hÌkk Lk þk tíkhÌkk Lk þk tíkhÌkk Lk þk tíkhÌkk Lk þk tíkhÌkk Lk þk tík
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Ëuþ yk¾ku {kuíkLkk íkktzð ðå[u ½uhkE
økÞku Au. Ãký hksfkhýeyku yu{Lke
fkhrfËeo òu¾{kÞ Lknª yuðk ¼ÞÚke
ÃkkxeoLkk ykËuþkuLkk y{÷efhý{kt Ãkzâk Au.
Ãkrù{ çk tøkk¤Lke [q txýe{k t [q txýe
Ëhr{ÞkLk yLku [qtxýeLkkt Ãkrhýk{ku ykðe
økÞk ÃkAe íkqý{q÷ fkUøkúuMkLkk økwtzkyku îkhk
®nMkkLkk çkLkkðku çkLÞk Au yLku yu{kt
¼khíkeÞ sLkíkk ÃkkxeoLkk fkÞofíkkoyku rLkþkLk
çkLÞk Au. yuLku hk»xÙeÞ {wÆku çkLkkðe ËE
Ëuþ¼h{kt ÄhýktLkk fkÞo¢{ku ÞkusðkLkku
ÃkkxeoLke fuLÿeÞ Lkuíkkøkeheyu ykËuþ fÞkuo
níkku suLkk y{÷efhý {kxu fkuhkuLkk Mktfx
Ëhr{ÞkLk hksÞ Mkhfkh îkhk ÄkŠ{f,
Mkk{krsf fu hksfeÞ {u¤kðzkyku Ãkh
ÃkkçktËe ÷økkðkÞk Aíkkt MktøkXLkLkk Lkuíkkyku
Ähkh Ähýkt ÞkuS Xuh Xuh ¾wË ÃkkuíkkLke s
MkhfkhLkk ðneðxe ykËuþLke Vsuíke fhíkk
òuðk {éÞk. þwt ykðe rþMíkçkØíkk yLku
yk¿kktrfíkíkk yk íkçk¬u sYhe níke ? Ãkhtíkw

hksfeÞ ÃkkxeoLkku ykËuþ yuLkk fkÞofíkkoyku
{kxu çkúñðkõÞ Mk{kLk Au yux÷u Mkhfkhe
ykËuþLku yðøkýLku Ãký økwshkík ¼ksÃkLkk
ykøkuðkLkkuyu Xuh Xuh Ähkh ykðkt Ähýk
ÞkuS ÃkkxeoLkk ykËuþLke MkðkuoÃkrhíkk Mðefkhe
Au. ykÚke «ò{kt ykðk hksfkhýeykuLkk
sz yLku Lk½hku¤ ÔÞðnkh «íÞu LkVhík
ÃkuËk ÚkkÞ yu Mðk¼krðf Au. fux÷ktf
y¾çkkhkuyu yu™u ¼ksÃkLkwt ‘çkwrØ «ËþoLk’
fne ð¾kuze fkZu÷ Au.
÷kufku {kxu yíÞkhu fkUøkúuMk,
¼ksÃk, ík]ý{q÷ fkUøkúuMk fu
çkeS çkeS fkuE Ãkkxeo
yøkíÞLke LkÚke. yu{ýu íkku zk[fkt ¾kE
hnu÷k MðsLkku {kxu ykuÂõMksLk òuEyu Au;
ðuÂLx÷uxh yLku çkuz ¾Ãku Au; Mkíkík suLke
íkký ðhíkkíke hne Au yuðkt hu{zurMkrðh
#sufþLkku òuEyu Au. yu çkÄwt WÃk÷çÄ
fhkððk hksÞ Mkhfkh yu™kÚke çkLkíkk
ík{k{ «ÞkMk fhe hne Au. hMkefhýLkk

fkÞo¢{{kt ykðu÷ {tËíkk {wÆu Mkhfkh
®[ríkík Au. yu XufXufkýu fkurðz nkuÂMÃkx÷ku
yLku Q¼kt fhe {kuíkLkk íkktzð Mkk{u ÍÍq{e
hne Au. ykðk Mk{Þu ÃkkxeoLkwt MktøkXLk s
ÃkkxeoLkk MkhfkhLkk «ÞkMkku{kt Ãkqhf çkLkðkLku
çkË÷u nkEf{kLzLkk ykËuþk uLkk
y{÷efhý {kxu hMíkk Ãkh Qíkhu yu íkku
‘ðËíkkuÔÞk½kík’ s økýkÞ. Ãkkxeo MktøkXLkLkk
Lkuíkkyku ÃkkuíkkLku Mkhfkh fhíkkt WÃkh økýeLku

[k÷ðk fkurþþ fhíkk hÌkk
Au yLku Mkhfkh Lke[e
{qtzeyu yu{Lkk yntfkhLku
Ãkku»ke hne Au. «ò {kxu

ykðk íkkÞVk íkku Ëu¾eíke heíku ÓËÞrðËkhf
s çkLke hnu Au. çktøkk¤{kt çkLku÷e s½LÞ
½xLkk {kxu økwshkík{kt Ähýkt fhðk yu Ãkkxeo
{kxu ykir[íÞÃkqýo fkÞo¢{ nkuE þfu Ãký
økwshkíkLke fkuhkuLkkøkúMík «ò {kxu íkku {~fhe
Mk{kLk s Au. ÄkhkMkÇÞku yLku MkktMkËkuLku
Vk¤ðkíke hf{ fkuhkuLkk Vtz íkhefu ðÃkhkðe

òuEyu yuLku çkË÷u [qtxýe Síkðe yu s
xkuÃk «kÞkurhxe nkuÞ yu heíku «òLkk
«ríkrLkrÄyku «òLkk ÃkiMkk ðuzVíkk Vhu Au.
¼khíkeÞ sLkíkk ÃkkxeoLkk þe»ko Lkuík]íð Mkk{u
Mkðk÷ku QXe hÌkk Au su heíku [qtxýeyku,
hu÷eyku, {u¤kðzk yLku fwt¼{u¤k suðk
ÄkŠ{f WÃk¢{ku ÃkkA¤ æÞkLk furLÿÞ fhkÞwt
yuÚke ¾wË þkMkfkuyu s «òLku fkuhkuLkkLke
¼êe{kt Äfu÷e ËeÄe yuðku yr¼«kÞ MkòoÞku
Au. ykðe fMkkuxe ð¾íku rLk»ýkíkkuLke Mk÷knLkku
y{÷ fhðkLku çkË÷u Mkhfkh ÃkkuíkkLke ykŠÚkf
yLku hksfeÞ økýíkheyku {wsçk [k÷u Au.
rLk»ýktíkku MktÃkqýo ÷kufzkWLkLke ¼÷k{ý fhe
hÌkk Au íÞkhu rðÃkûke hksÞ Mkhfkhkuyu íkku
yuLkku y{÷ fhe ËeÄku Au Ãký fuLÿLkk s
ykËuþ {wsçk [k÷íke hksÞ Mkhfkhku
ËÞk{ýe çkLke yktrþf «rík®çkÄkuÚke ykøk¤
ðÄe þfíke LkÚke. yk Ãký ykÃkýe
÷kufþkneLke rðztçkLkk yLku ðk{ýe
LkuíkkøkeheLke ÷kufrðhkuÄe ðíkoýqf s ÷u¾kþu.
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hksfkhýe™e Lk½hku¤ ðíkoýqf

CRP, D-DimerLkk xuMxÚke fkuhkuLkkLkwt {uLkus{uLx ÚkE þfu?
CRP, D-Dimer, Ferritin, IL-6, yk xuMx fkuhkuLkk
{kxu s Au ? : Ã÷kÍ{k ÚkuhkÃke fkuhkuLkk ËËeoLkk Sð çk[kðe þfu Au?

yksu økktzk¼kE ðnu÷k ykðe økÞk
níkk. ¾qçk s økwMMkk{kt níkk. Lkk{ «{kýu
yksu økktzk ÚkE økÞk níkk. yLku øk{u íku{
çkku÷ðkLkwt þY fÞwO. økktzk¼kE yuf÷k-
yuf÷k çkku÷ðkLkwt þY fÞwO. yhu, Þkh fktE
¾çkh s LkÚke Ãkzíke. zkìfxhku
fkuhkuLkk {kxu CBC, D-
Dimer, CRP, Ferritin,
Lkk{Lkk xuMx ÷¾e ykÃku Au.
Ãký Mkkhk ÷uçkkuhuxhe{kt swËk
swËk heÃkkuxo ykðu Au. fkuLkwt Mkk[wt
{kLkðwt ? ftE ÷uçkkuhuxhe Ãkh
rðïkMk fhðku ? CRPLke
Lkku{o÷ Value-5 mglL
Au. yuf ÷uçkkuhuxhe{kt rhÃkkuxo ykðu Au. 4.8
mglL çkeS ÷uçkðk¤ku ykÃku 20 mglL,
ºkeS ÷uçkðk¤ku ykÃku Au 60 mglL yuðe
heíku D-Dimer yuf ÷uçkkuhuxheðk¤ku
rhÃkkuxo ykÃku Au 700 ngl fuelml çkeS
÷uçkðk¤ku ykÃku Au 7000 . íkku fÞkt rhÃkkuxo
Mkk[k {kLkðk? yuðe heíku IL-6 Lke Lkku{o÷
ðuÕÞwt Au 7 pglml Au. ÷uçk{kt P rhÍÕx{kt
Ãký íkVkðík ykðu Au. swËkt swËkt fkurðz
nkuÂMÃkx÷Lkk MkhfkhLkk ykËuþ {wsçk fk{

fhu Au.
su ËËeoLku fkuhkuLkk ÚkÞku nkuÞ suLku CT

Value 20Lke ytËh nkuÞ. CT Scan
Lkk rhÃkkuxoLkku Mfku÷ 15 yÚkðk 15Úke ðÄkhu
nkuÞ íkuðk ËËeoykuLku Ã÷kÍ{k ÚkuhkÃke ykÃke

Ëuðe òuEyu. òu fu hu{zuMkuðeh ELsufþLk
rðþu ½ýk swËk swËk yr¼«kÞ Au.
hu{zuMkuðehyu fkuhkuLkkLke yfMkeh Ëðk íkku
LkÚke. hu{zuMkuðehLkku hku÷ {kxu Ãký swËkt
swËkt yr¼«kÞ Au. íkuLkkÚke ðkÞhMkLkku ÷kuz
½xe þfu Au. yuðwt ½ýk {kLku Au yuðe heíku
suLku fkuhkuLkk ÚkE økÞku nkuÞ yLku fkuhLkk
ÚkE økÞu÷k ËËeo{kt yuLxe çkkuzeLkwt  Titre
s Úke ðÄkhu nkuÞ íkuðk s zkìLkhLkwt Ã÷kÍ{k
fkuhkuLkkLkk ËËeoLku {ËË ÃknkU[kze þfu Au.

yux÷u fu ¾çkh Au fu yk zkìLkhLkk Ã÷kÍ{k
yuLxeçkkuze Au íkuÚke íkuLkwt Ã÷kÍ{k ËËeoLku
{ËË fhe þfu. {ËË fE heíku ÚkkÞ ? su
yuLxeçkkuze Ã÷kÍ{k nkuÞ íku yuLxe çkkuze
ËËeo{kt hnu÷k fkuhkuLkk ðkÞhMk MkkÚku ÞwØ
fheLku fkuhkuLkk ðkÞhMkLku
{khu Au. íkuÚke Mkkhe ç÷z
çkUf{ktÚke çkÄk s xuMx fhe
þfu. òu fu ykLke ytËh Ãký
Ëhuf zkìfxhLkk swËk swËk
yr¼«kÞ Au.

yu{k t Ãký swËk
swËk {ík [k÷e hÌkk Au.
yu{kLkk u yuf Ã÷kÍ{k
ÚkuhkÃke Au. òu D-Dimer
ðÄkhu nkuÞ íkku MxehkuEz
yÚkðk íkku ÷kune Ãkkík¤wt
ÚkðkLke Ëðk ykÃkðe fu Lknª, òu D-
Dimer Lkku rhÃkkuxo ðÄkhu nkuÞ íkku ÷kune
Ãkkík¤w ÚkðkLke Ëðk ykÃkðe Ãkzu òu Mkk[e
÷uçk{kt xuMx Lk fhkÔÞku nkuÞ yLku D-
Dimer ðÄkhu nkuÞ íkku ÷kune Ãkkík¤wt
ÚkðkLke Ëðk ykÃkðe Ãkzu yLku òu Ëðk Lkk
ykÃku íkku yLku D-Dimer ðÄkhu nkuÞ íkku

nkxo yuxuf ykðkLke þõÞíkk Au. íkku ftE
÷uçk{kt xuMx fhkððku òuEyu ? yux÷k{kt
s zkÌkk÷k÷ ykðe økÞk. zkÌkk÷k÷u fÌkwt,
økktzk÷k÷ ík{khe ðkík Mkk[e Au. ykðk
íkVkðík ÷uçkLkk rhÃkkuhx{kt ykðíkk nkuÞ

Au. Ãký fE ÷uçk{kt
x uMx fhkððk u ?
zkÌkk÷k÷u fÌk w t  su
÷uçkkuhuxhe NABL
nkuÞ su ÷k ufk u
«{krýfíkkÚke fk{
fhíkk nkuÞ. su ÷uçk{kt
hkus ftxÙku÷ Úkíkk nkuÞ
íkuðe s ÷uçk{kt xuMx
fhkððku òuEyu. ftxÙku÷
yLk u f u÷eçk ú uþLkLke
¾çkh ¾k÷e

÷uçkðk¤kLku s nkuÞ Au. sÞkt {þeLkku Mkkhk
nkuÞ. sÞkt ykuxku{uþLk nkuÞ íkuðe s ÷uçk{kt
xuMx fhkððk òuEyu. yLku yøkíÞLke ðMíkw
su ÷uçk{kt ík{Lku rðïkMk nkuÞ yuðe s
÷uçk{kt xuMx fhkððku òuEyu. yLku
yøkíÞLke ðMíkw su ÷uçk{kt NABL nkuÞ
íkuðe s ÷uçk{kt xuMx fhkððku òuEyu.

frððh hðeLÿ™kÚk™wt yk…ýe {kŒ]¼k»kk{kt yðŒhý
yk{ Œku f÷f¥kk – ƒt„k¤ ‚kÚku™ku Íðuh[tË {u½kýe™ku ™kŒku {u-

1918Úke ƒtÄkÞku nŒku. {kuxk¼kR ÷k÷[tË¼kR™e ƒe{khe™u fkhýu
{u½kýe™u yku®[Œw f÷f¥kk sðk™wt ÚkÞwt. yu{.yu.™ku y¼Þk‚ [k÷w nŒku
su yÄwhku hÌkku. {kuxk¼kR™e Sð™ sYrhÞkŒ™e [es-ðMŒwyku™e
ðu[ký fhŒe Ëwfk™ Œu{ýu ‚t¼k¤ðk™e hnuŒe nŒe. f÷f¥kk{kts íÞkƒkË
Œuyku [kuhðkz (sq™k„Z rsÕ÷ku)™k ðŒ™e þuX Sðý÷k÷™k ðk‚ýku
ƒ™kðŒk fkh¾k™k{kt òuzkÞk. fkh¾k™k™ku fkhkuƒkh {kuxku nŒku. 500
sux÷k fk{Ëkhku íÞkt fk{ fhŒk nŒk. {u½kýe …kuŒk™k {¤Œkðzk Œu{s
‚kiBÞ Mð¼kð™k fkhýu ‘‘…½ze ƒkƒw’’ Œhefu yku¤¾kŒk nŒk. ‚kihküÙ™e
…k½ze™u yk ƒt„k¤e yku¤¾ {¤e nŒe. ({u½kýe „kÚkk : «fkþf :
Íðuh[tË {u½kýe M{]rŒ ‚tMÚkk™)

f÷f¥kk ¾kŒu™wt {u½kýe¼kR™wt yk hkufký fËk[ fwËhŒ™ku fkuR
{kuxku ‚tfuŒ nŒku. ¼rð»Þ{kt „wÁËuð ŒÚkk {u½kýe Œku ™efx™k …rh[Þ{kt
ykÔÞks, …htŒw frð„wÁ xk„kuh™e W¥k{ h[™kyku yk…ý™u yk…ýe
{kŒ]¼k»kk{kt {¤e. frð„wÁ™ku sL{rËð‚ 7 {u (1861) ykðu íÞkhu
yk ƒt„k¤e – „wshkŒe ‚krníÞ™wt y™w‚tÄk™ {™{kt Ÿze «‚ÒkŒk™ku
y™w¼ð y[qf fhkðu Au.

1933{kt frððh hðeLÿ™kÚk xk„kuh {wtƒR ykðu÷k nŒk.
frððh™k ‚kÚke ŒÚkk ÏÞkŒ™k{ r[ºkfkh ™tË÷k÷ ƒkuÍu frð„wÁ™u
¼÷k{ý fhu÷e fu Œu{ýu {u½kýe™u {¤ðwt. ykÚke {wtƒR™e yk {w÷kfkŒ
Ëhr{Þk™ ƒÒku {nk™w¼kðku™wt r{÷™ ÚkÞwt. ‚h ËkuhkƒS ŒkŒk™k ƒt„÷u

yk {w÷kfkŒ ÚkR nŒe. ºke‚ {e™ex™ku ‚{Þ frð„wÁ xk„kuhu Vk¤ÔÞku
nŒku. „wshkŒ™k ÷kuf‚krníÞ Œu{s rðrðÄ h‚kuÚke ¼h…qh ÷kuf„eŒku
‚kt¼¤e™u xk„kuh yrŒ «‚Òk ÚkÞk. {w÷kfkŒ™k ™¬e ÚkÞu÷k ‚{Þ
fhŒkt ½ýku ðÄkhu ‚{Þ …‚kh ÚkÞku. {u½kýe …Ae fðrÞºke ‚hkurs™e
™kÞzw™u „wÁËuðu {¤ðk™ku ‚{Þ ykÃÞku nŒku, …htŒw ‚krníÞ™k ƒÒku
{{eoyku ðå[u™ku ‚tðkË ‚kt¼¤e ‚hkurs™e …rhÂMÚkrŒ™u …k{e „Þk.
Œu{ýu fÌkwt : ‘‘ykðe h‚¼he „kuXze{kt ¼t„ …kzŒk {khku Sð ™Úke
[k÷Œku. {khku ‚{Þ nwt {u½kýe™u Vk¤ðwt Awt.’’ {u½kýe¼kRyu ‘‘™k
ArzÞk nrÚkÞkh’’ „kÞwt íÞkhu xk„kuh ŒÚkk ™tË÷k÷ ƒkuÍ ƒÒku Íq{e
QXTÞk. íÞkhƒkË ƒÒkuyu fÌkwt fu y{khu íÞkt ykðwt ™Úke.’’ {w÷kfkŒ …qhe
Úkðk™k ‚{Þu xk„kuhu {u½kýe¼kR™u   fÌkwt : ‘‘fkrXÞkðkz Vhe ykððk
rË÷ Œku ƒnw Au, …ý nðu Œku fkuý òýu.. …htŒw Œwt s þktrŒr™fuŒ™ ykð.
yk…ýu ƒuW „wshkŒe ŒÚkk ƒt„k¤e ÷kuf„eŒku™e {u¤ðýe fheþwt ŒÚkk
[qtxe™u yt„úuS y™wðkË ‚kÚku «„x fheþwt. sYh ykð.`` 1933™k
frððh™k yk ytŒh™k ykðfkh™u ykX ð»ko™ku ‚{Þ ðeŒe „Þku. {u½kýe
sR þfâk ™rn. 1941{kt þktrŒr™fuŒ™™k rðãkÚkeo ‚B{u÷™{kt
„wshkŒ™k ÷kuf‚krníÞ …h «ð[™ yk…ðk {u½kýe™u r™{tºký {éÞwt.
xk„kuh™u ƒt„k¤ ykððk™k yk…u÷k ð[™™k fhsËkh {u½kýe
þktrŒr™fuŒ™ sðk ŒiÞkh ÚkÞk. yk…ýe {kŒ]¼k»kk™k y{qÕÞ yk¼hý
‚{k™ ÷kuf‚krníÞ™u yktŒh«ktŒeÞ {t[ …h ÷R sðk™e yr¼÷k»kk
Œu{™k ytŒh{kt nŒe. {k[o-1941{kt þktrŒr™fuŒ™™e yirŒnkr‚f ÄhŒe

…h Œu{s frð„wÁ™k «¼kð ûkuºk{kt {u½kýeyu yt„úuS{kt [kh ÔÞkÏÞk™ku
ykÃÞk. su {wÏÞíðu ÷kuf‚krníÞ Œu{s [khýe ‚krníÞ™u ‚tƒtrÄŒ
nŒk. {u½kýe þktrŒr™fuŒ™{kt fnu Au fu „wshkŒ™k ™ð½zŒh{kt su Úkkuzk
…rhƒ¤ku fk{ fhu Au Œu{kt yuf ÷kuf‚krníÞ Au. ÷kuf‚krníÞu
‘‘RrŒnk‚™k ËVŒhu ™ ‚[ðkR
þfu÷e yuðe f ux÷ef ðkŒk u
÷k uf‚krníÞu s™uŒk™e su{
[etÚkheyku{kt ‚k[ðe hk¾e Au.’’ fkuR
‚ktfzk «kËurþf „ðoÚke ™rn …htŒw
rðï‚krníÞ™k V÷f …h yk
÷kuf‚krníÞ™k Ws¤k yÂMŒíð
Œu{s ¢{þ: rðfk‚™e Œu{ýu W¥k{
ðkŒku hsq fhe. Ëuþ – rðËuþ™k
yæÞk…fku – rðãkÚkeoyku {u½kýe™k
ƒw÷tË ftXu fnuðkŒe ðkŒku …h {wøÄ
ÚkÞk. þktrŒr™fuŒ™™k yæÞk…fku –
rðãkÚkeoyku yk fkrXÞkðkze frð™e
…kA¤ {wøÄ ÚkÞk. {u½kýe™wt ƒnw{k™ fhðk{kt ykÔÞwt.

ƒt„k¤e ¼k»kk™e frððh™e {kýðe „{u Œuðe y™uf h[™kyku
Íðuh[tË {u½kýeyu „wshkŒe{kt WŒkhe. y™wðkË™k ûkuºk{kt òýfkhku™k
{Œu Œu{s {u½kýe™k MðÞt fÚk™ {wsƒ ƒt„k¤e™k {q¤ fkÔÞ™e ðMŒw

‚k{„úe Œku Œu{kt xk„kuh™es Au. {kºk yk h[™k™k h‚«Ë «k„xâ {kxu
‘‘‚nus‚ks x[eÍ’’ yk…ðk™ku «Þk‚ {u½kýeyu fÞkuo Au. fkuR {kuxk
VuhVkh fÞko ™Úke. (hðeLÿðeýk : Íðuh[tË {u½kýe : „qsoh «fkþ™)
…htŒw yk{ Úkðk™k fkhýu „wÁËuð™e W¥k{ h[™kyku yk…ýu „wshkŒe{kt
ykMðkËe þfeyu Aeyu. 1944{kt {u½kýeyu hðeLÿ™kÚk™k fkÔÞ
‘fŒoÔÞ„úný` …hÚke WŒkhu÷wt ‚w«r‚æÄ fkÔÞ ‘‘fkurzÞwt`` yksu …ý
Œu™e ÔÞk…f «ÏÞkŒeÚke «fkrþŒ Au.

‘‘ yMŒ òŒk hrð …qAŒk yðr™™u :
‚khþku fkuý fŒoÔÞ {khkt ?
‚kt¼¤e «§ yu MŒçÄ Q¼k ‚nw
{kut …zâk ‚ðo™k ‚kð fk¤kt.
Œu ‚{u fkurzÞwt yuf {kxe Œýwt
¼ez™u fkuf ¾qýuÚke ƒkuÕÞwt :
{k{w÷e sux÷e {khe ºkuðz «¼w !
yux÷wt ‚kut…òu Œku fheþ nwt ’’
frð„wÁ™e rËÔÞ [uŒ™k™u ðtË™ fhðk™ku yk yð‚h Au. fk¤™e

ƒr÷nkhe Au fu yk…ýe ÄhŒe W…h {nkí{k „ktÄe ŒÚkk frððh xk„kuh
suðk rËø„òu yuf ‚kÚku rðnhŒk nŒk. yuf {nk{k™ðu ‚krníÞ™k
ûkuºk{kt su fk{ fÞwO Œu{s ƒeòyu hksfeÞ ŒÚkk ‚k{krsf ûkuºk{kt su
fk{ fÞwO Œu yk…ýk RrŒnk‚™ku Ws¤ku ¼k„ Au. ‚Ëkfk¤ «uhýk yk…u
Œuðk xk„kuh™k ‚krníÞ™u ‚{sðk ŒÚkk {kýðk suðwt Au.

{nkËuð ËuMkkELku økktÄeSLkku «&™ nwt Þu òíkLkku yktçkuzfh s Awt Lkk?

{nkí{k økktÄe yLku zkì. çkkçkkMkknuçk
yktçkuzfh Mkk{Mkk{u Lknª MkkÚkkuMkkÚk níkk

‘{Lku íkku rð÷kÞík økÞku íÞkt MkwÄe ¾çkh Lknkuíke fu yk
yktçkuzfh ytíÞs Au. nwt íkku {kLkíkku níkku fu yk fkuE çkúkñý
nþu. yuLku ytíÞòu {kxu ¾qçk ÷køku÷wt Au yLku yu ðÄkhu Ãkzíke
ðkíkku Wf¤eLku fhu Au.’ - yk þçËku yktçkuzfh rðþuLkk Au yu íkku
Mknusu MÃkü ÚkkÞ Au Ãký fkuLkk? yu MVqx Úkíkw t LkÚke. yktçkuzfh
Mkknuçk rðþuLkk yk þçËku Au, {nkí{k økktÄeLkk.

(MktË¼o : ‘{nkËuð¼kELke zkÞhe’2 ÃkwMíkf Ãknu÷wt, ÃkkLk -
68)

òýeíkk ®[íkf yLku fku÷r{Mx økwýðtík þkn økktÄeyu fhu÷e
zkì. yktçkuzfhLke ðkík Mkh¤íkkÚke Mk{òðíkkt yk {wsçk ÔÞõík
ÚkkÞ Au :

‘{nkËuð¼kEyu su íku rËðMku LkkUÄu÷k yk þçËku zkì.
yktçkuzfhLkk ytík:MðÁÃkLku Mk{sðk{kt yíÞtík WÃkÞkuøke Au.
økktÄeSLkk {Lk Ãkh ÞwðkLk yktçkuzfhLke su AkÃk Ãkze íku{kt ºký
çkkçkíkku {n¥ðLke Au.’

1. ÞwðkLk yktçkuzfh çkúkñý nkuðkLke AkÃk.
2. ÞwðkLk yktçkuzfhLku ytíÞòu {kxu ¾qçk ÷køku÷wt Au.
3. ÞwðkLk yktçkuzfh ðÄkhu Ãkzíke Wf¤eLku ðkíkku fhu Au.
- økwýðtík¼kE ºkýu {wÆk zkì. yktçkuzfhLke «rík¼kLku

Mk{sðk{kt WÃkfkhík Mkkrçkík ÚkkÞ íkuðk økýkðu Au. íkuyku fnu Au
‘ðýo«Úkk MkkÚku òuzkÞu÷k nXe÷k ÃkqðoøkúnkuLkk yu s{kLkk{kt
økktÄeS Ãkh su AkÃk Ãkze íku Mkkð y«Ëqr»kík níke. yLku y«Ëqr»kík
níke {kxu Mkk[e níke. ®nËw Ä{o{kt ò{e Ãkzu÷wt [kíkwðoÛÞ
(ðýoÔÞðMÚkk) økeíkkLkk {q¤ WÃkËuþÚke VtxkE [qõÞwt níkw t. ðýo«Úkk

sL{fuLÿe nkuÞ íÞkhu yu økeíkkLke ÔÞkÏÞk {wsçk
‘økwýf{orð¼køkþ:’ (yæÞkÞ 4, &÷kuf 13) fÞktÚke nkuÞ? zkì.
yktçkuzfh økeíkkLkk {q¤ fÚkLk «{kýu ‘çkúkñý’ økýkðk òuEíkk
níkk, Ãkhtíkw ®nËwíð MkkÚku òuzkÞu÷e ðýoøkík szíkkLku fkhýu íku{ Lk
ÚkÞwt.’

økwýðtík¼kEyu ÃkwLk: økktÄeyu yktçkuzfh {kxu fhu÷e {wÆkMkh
ðkíkLkku íktíkw MkktÄíkk ÷ÏÞwt Au, ‘yktçkuzfh suðk çkúkñý sýkíkk

ÞwðkLkLku ytíÞòu {kxu ¾qçk ÷køku÷wt Au` - yu ðkík {n¥ðLke Au yLku
‘yu çkúkñý sýkíkku ÞwðkLk ‘ðÄkhu Ãkzíke ðkíkku Wf¤eLku fhu Au` yu
ºkeòu {wÆk çkeò LktçkhLkk {wÆk MkkÚku ykçkkË Mktf¤kÞu÷k Au.’

økwýðtík¼kE xqtf{kt MÃkü fhu Au fu økktÄeS yuðe {kLÞíkk
Ähkðíkk níkk fu çkúkñý sýkíkk ÞwðkLk yktçkuzfhLku ytíÞòu {kxu
¾qçk ÷køku÷wt Au. íkuÚke yu ðÄkhu Ãkzíke ðkíkku Wf¤eLku fhu Au.
ÃkqAðk suðku «&™ Au : þwt yktçkuzfh suðk ÞwðkLkku økktÄeSLkk {Lk
Ãkh çkúkñý nkuðkLke AkÃk Ãkkze íku þwt fuð¤ yfM{kík nkuE þfu?
økktÄeS Mktík níkk, Ãkhtíkw fkuEÚke Lk AuíkhkÞ yuðk ‘[íkwh’ ðkrýÞk
Ãký níkk. yu{Lkk {Lk Ãkh su AkÃk Ãkze íku Mkkð Mkns níke. yu{
íkuyku MÃkü fhu Au.(MktË¼o : Mkk{krsf ¢ktríkLkk {nkLkkÞf zkì.
çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh, ÷u¾f rfþkuh {fðkýkLkk ÃkwMíkfLkk
ykðfkh{kt - økwýðtík þkn)

økktÄeS íkku yk¾uyk¾e ¼økðËTøkeíkk Ãk[kðeLku yLkkMkÂõík
ÞkuøkLkk «Þkuøkðeh níkk. ykÍkË ¼khíkLkk Ãknu÷ðnu÷k
«ÄkLk{tz¤{kt zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLkku Mk{kðuþ fhðku
ykð~Þf Au yu{ økktÄeSyu s LknuÁLku Mkw[ÔÞwt níkw t. LknuÁLkk
ytøkík Mkr[ð©e {ÚkkELkk ÷¾ký {wsçk MkkunLk÷k÷ þk†eLkk
sýkÔÞk yLkwMkkh økktÄeSyu
yuðku rð[kh hsq fÞkuo níkku fu
yktçkuzfhLku òu «ÄkLk{tz¤{kt
÷uðk{kt ykðu íkku ¼khíkLkwt
çktÄkhý ½zðkLkk fkÞo{kt
íku{LkkÚke [rZÞkíke ÔÞÂõík fkuE
LkÚke. sðknh÷k÷u økktÄeSLke
nk {kt nk ¼ýe níke. (MktË¼o :
LknuÁ ÞwøkLkk MktM{hýku,
yu{.yku. {ÚkkE, Ãk].35-36)

{nkËuð ËuMkkELke yuf
LkkUÄ{kt yuðku WÕ÷u¾ Au fu
1932{kt økktÄeSLku Þhðzk su÷{kt ÞwðkLk yktçkuzfh yLkufðkh {¤ðk
økÞk níkk. su Ëhr{ÞkLk økktÄeSyu yktçkuzfhLku {éÞk ÃkAe yuf rËðMk
çkkÃkwyu fÌkwt níkwt, ‘nwt Þu yuf òíkLkku yktçkuzfh s Awt Lkk ?’

- ykx÷wt LkkUæÞk ÃkAe {nkËuð¼kE íkhík W{uhu Au :
‘ÍLkqLkeLkk yÚko{kt! ynª yu MÃkü Úkíkw t LkÚke fu {nkËuð¼kE yk
ðkík fhu Au fu økktÄeS. Ãkhtíkw yuf ðkík MÃkü Au fu yMÃk]~Þíkk
rLkðkhý MkkÚku Mkk{krsf Mk{hMkíkk {kxu ÞwðkLk yLku Wf¤eLku ðkík

fhíkk Lku ytíÞòuLkwt su{Lku ÷køku÷wt Au íkuðk økktÄeLku ÷køkíkk
‘çkúkñý` yktçkuzfh yLku ‘nwt yu òíkLkku yktçkuzfh s Awt Lkk? -
yuðku rð[kh ÔÞõík fhíkkt økktÄe{kt yMÃk]~ÞíkkLkk yrLkü Mkk{uLkw t
ÍLkqLk zkì. yktçkuzfhLkk ÍLkqLk fhíkkt Mknusu ykuAwt Lk níkw t.’

økktÄeSLkk Ëunrð÷Þ ÃkAe f÷{kÃkrík rºkÃkkXeyu 1948{kt
‘©Øktsr÷Þkt` Lkk{Lkwt ÃkwMíkf «økx fÞwO níkw t. su{kt zkì. ¼e{hkð
yktçkuzfhu {nkí{k økktÄeLku s ©Øktsr÷ ykÃke Au íkuLke Ãkh Lksh
Lkkt¾íkk ðkt[LkkhLku ÏÞk÷ ykðe sþu fu økktÄeS yLku zkì.
yktçkuzfh Mkk{Mkk{u Lknª, MkkÚkkuMkkÚk níkk. çkkçkkMkknuçk
økktÄeSLku ©Øktsr÷ ykÃkíkk ÷¾u Au :

økktÄeS fku ¾ku fh, ðMíkwík: ¼khíkLku
yÃkLkk çknwík fwA ¾ku rËÞk ni.
{kLkðíkk fku WLk Ãkh økðo Úkk
Ër÷íkku ykih ÃkerzíkkU fk
yuf Mknkhk [÷k økÞk
WLkfk SðLk ne ÃkhkuÃkfkh fu r÷Þu Úkk,
ðu WMke fu r÷yu rsÞu
ykih WMke fu r÷yu {hu.
¼khíkeÞ hksLkerík fku WLk fe ËuLk
y{h ni ykih «uhýkí{f
(Mkk¼kh : Mkk{krsf ¢ktríkLkk {nkLkkÞf zkì. çkkçkkMkknuçk

yktçkuzfh,
÷u - rfþkuh {fðkýkLkk ÃkwMíkfLkk økwýtðík þknu ÷¾u÷k

ykðfkh{ktÚke, Ãk]c - 7)


