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ykÍkËeLke [¤ð¤Lkk MkqºkÄkh {nkí{k økktÄe™u
yux÷e íkku ¾çkh níke s fu hksfkhý çknw s çkqhe çk÷k
Au. Mk¥kk «kó fhðk {kxu ¾wË yu{Lkk yLkwÞkÞeyku
yLkiríkf hMíkk yÃkLkkðþu yuðe ËnuþíkLku ÷eÄu s yu{ýu
fkUøkúuMkLke ÃkqýkonqríkLkku «Míkkð hsq fÞkuo níkku. yu{Lke yu
Ënuþík fk¤ ¢{u Mkk[e Xhe Au. fkUøkúuMk Mkk{u ÍÍQ{íkkt
Lkðk hksfeÞ Ãkrhçk¤kuyu fkUøkúuMkLkk s ð¾khu Lkt¾kÞu÷k
{nkLkkÞfku Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍ y™u MkhËkh Ãkxu÷Lku ÃkkuíkkLkk
nehku çkLkkðe ËeÄk. yux÷wt ykuAwt nkuÞ yu{ Ãktrzík
sðknh÷k÷ LknuÁLku {nkLkkÞf{ktÚke ¾÷LkkÞf çkLkkðe
Ëuðk MkwÄeLke fwrx÷ hksLkerík fhe. «òyu EríknkMkLkwt
yðøkknLk fhðkLke VwhMkË LkÚke nkuíke. yu íkku ½uxkLkwt xku¤wt
Au. ËkuÞwO ËkuhðkÞ Au. ¼÷u ÃkAe yuLke «þÂMík{kt ykÃkýu
{eXkt{Ä «kMkkrËf ð[Lkku Wå[khíkk hneyu yLku ‘Þu
ÃkÂç÷f ni Mkçk òLkíke ni’ suðkt økeíkku ÷÷fkhíkk Vheyu.
yk «òyu hkò hk{[tÿS Mkk{u Ãký þtfkfwþtfk fhe níke.
yu hksðeLku ÃkkuíkkLke «kýr«Þk SðLkMktrøkLkeLkku ÃkrhíÞkøk
fhðk {sçkqh fÞko níkk. økwshkíkLke [qtxýe Síkðk {kxu

çkuW {wÏÞ hksfeÞ Ãkûkkuyu {qÕÞku Lkuðu {qfðk{kt fkuE s
fMkh Akuze LkÚke. fkUøkúuMku ÃkkuíkkLkk Mkk[k fkÞofhkuLku nktrMkÞu
Äfu÷e yk¼kMke rðsÞLkk {]øks¤ ÃkkA¤ Ëkux {qfe Au.
yuýu nkŠËf Ãkxu÷, yÕÃkuþ Xkfkuh yLku rs¿kuþ {uðkýeLkk
òríkðkË MktøkXLkLkk òuh Ãkh [qtxýe Síke sðkþu yuðk
nðkE rfÕ÷k çkktæÞk níkk su yuf ÃkAe yuf [qtxýeLke
íkkhe¾ ykðíkkt MkwÄe{kt fzz¼qMk fhíkkf ÄhkþkÞe ÚkE
hÌkk Au. ¼khíkeÞ
sLkíkk Ãkkxe oLkk
ÔÞqnh[LkkfkhkuLku Lkðku
Ãkzfkh Íe÷ðkLkk fer{Þkøkehe þe¾ððe Ãkzu yu{ Lknkuíke.
yu Mkku¤u MkkuÃkkhk ¼ýu÷k níkk. yu{Lku ¿kkrík-Mk{efhýku
{ktzðkLkwt þe¾ððwt Ãkzu yu{ Lknkuíkwt. ð¤e yzqf ËzqrfÞk
ÞwðkLk LkuíkkykuLku nkÚk WÃkh ÷uðkLke f¤k Ãký yu{Lke ÃkkMku
níke. ÄkŠ{f «ríkckLkkuLkk [kuÃkzk [kuÏ¾k s nkuÞ yuðwt yu
Úkkuzk {kLku ? ÞwðkLkuíkkyku yLku ÄkŠ{f «ríkckLkkuLkk
ykøkuðkLkkuLku ÃkkuíkkLke Ãkkt¾{kt ÷uðk yLku yu þõÞ Lk çkLku íkku
xkZk Ãkkze Ëuðk{kt Mk¥kkÄkhe Ãkkxeo {nËtþu MkV¤ ÚkEAu.

fkUøkúuMk {kxu yk {kuxe ÷Ãkzkf Au. ykðkt Q¼zf ík¥ðku Ãkh
ykÄkh hk¾eLku [qtxýe Síkðk Lkef¤ðkLke ¼q÷ yuLku ¼khu
Ãkze þfu Au. þe ¾kíkhe fu {rýþtfh yiÞh îkhk çkhkçkh
[qtxýeLke Ãkqðo MktæÞkyu fhðk{kt ykðu÷ rLkðuËLk Ãký
Mk¥kkÄkhe ÃkkxeoLkk Eþkhu Lknª fhkÞwt nkuÞ ? su Úkkuzk ÷kufku
{kuËe-þknLke [kýõÞ [k÷Lku çkhkçkh Mk{S þfu Au yu íkku
yiÞhLkk rLkðuËLkLku Ãký hknw÷ økktÄeLkk WËÞLku zk{ðk {Úkíke
fqxLkeríkLke s «ríkr¢Þk Mk{sþu. rËLkuþ çkkt¼rýÞkLku Auf AuÕ÷k
rËðMku ÃkkxeËkhku {kxu fkUøkúuMk fþwt s Lk¬h Lknª fhe þfu yuðwt
çkúñ¿kkLk ÚkÞwt yu™e ÃkkA¤ Ãký ykðe s fqxLkerík nkuE þfu
Au. yuf ÃkAe yuf hknw÷ økktÄeLkk fkUøkúuMke økZLkk fktøkhk ¾uhðe
ËE {íkËkLkLkk rËðMku çkqÚk {ìLkus{uLxÚke ÷E {þeLk {ìLkus{uLx
MkwÄeLke ÔÞqnh[Lkk{kt fkUøkúuMk þkMkf ÃkkxeoLku ÃknkU[e ð¤þu ¾he
? ÷øk¼øk yþõÞðík yuðe yk økku÷k÷zkE{kt yk¾hu «ò
MkkÚku yk «fkhLke AuíkhÃkªze çkuW {wÏÞ Ãkûkkuyu rðÄrðÄ MðÁÃku
yLku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk økò «{kýu fhðkLke òýu fu nkuz {[e Au
íÞkhu «òfeÞ «&™ku {kxu ÍÍq{íkku Mkk[ku Lkuíkk fkuý Au yu
«&™Lkku sðkçk íkku yæÞknkh s hnu Au!
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WÃk[khku :
{khe r[rfíMkk{kt y÷øk-y÷øk ËËeoLku «f]rík hkuøkLke yðMÚkk MkkÚku swËk swËk yki»kÄkuLkwt

ykÞkusLk fÁt Awt. Mkk{kLÞ heíku ðktíkrðãðtMk, hMk, yufktøkðeh hMk, ðkík®[íkk{ýe hMk,
{÷®MkËqh, {nk Þkuøkhks økqøk¤, økkuûkhkrË økwøk¤, ®MknLkkË økwøk¤ íkÚkk {nkhkMLkkrË
fðkÚk MkkÚku íkiÞkh fhu÷ yuhtz íku÷ suLku y{khu íÞkt ðkíkkrhíku÷Lkk Lkk{Lke yku¤¾kÞ Au,
suLkku WÃkÞkuøk nwt {khe «uõxeMk{kt Mkrðþu»k fÁt Awt.

yk hkuøkLke fkuE Ãký yðMÚkk{kt huíkeLkku þuf, ðkíknh ðLkMÃkríkykuLkwt MðuËLk, ðkíknh
÷uÃkku íkÚkk MkqÞoLkkt rfhýku Mkíkík ÷k¼fkhe {Lku sýkÞk Au. y®n nwt yksu ½ýk çkÄk
yûkeh WÃkkÞku{ktÚke y{wf WÃk[khkuLkwt ðýoLk fheþ fu su nwt {khk r[rfíMkk÷Þ{kt ðkÃkhðkÚke
MkwtËh Ãkrhýk{ku {u¤ðwt Awt.

• hkMLkkMkóf fðkÚkLkku 20 økúk{ ¼qfku, LkøkkuzLkk 14 ÃkkLk, MkqtX yuf xqfzku, ÷Mký
14 f¤e, Lkøkkuz yLku ÷Mký f¤eLke [xýe çkLkkðe ÷E, fðkÚk ¼qfk{kt {u¤ðe 16 øk¤k
Ãkkýe{kt Wfk¤e 4Úkk ¼køkLkwt Ãkkýe çkkfe hnu íÞkhu økk¤e Mkðkhu Lkhýk fkuXu Ãkeðwt.

• yïøktÄk [qýo 5 økúk{, MkqXLkwt [qýo, [kuÃk[eLke [qýo 5 økúk{, Mkkhe heíku {u¤ðe
çku ¼køk fhðk. Mkðkh Mkkts 1-1 Ãkzefwt MkqtXLkk Ãkkýe MkkÚku ÷uðwt.

• yki»kÄku{kt çk]. ðkík®[íkk{ýe, Srðík«Ëkðíke, [tÿ«¼kðxe, LkkhkÞý íku÷Lke
{kºkk çkÂMík.

• ÷økkððk {kxu rð»køk¼o íku÷, LkkhkÞý íku÷ MkkÚku WÃkÞkuøk{kt ÷uðwt. huíkeLkku þuf
fhðku.

• y™w¼qík r{©ý{kt hMk{kýuf 120 r{.økúk. økwzw~ÞkrË ÷kuz, 240 r{.økúk,
rfþkuh økwøk¤ 1 økúk, çku Ãkzefk çkLkkðe Mkðkh Mkkts ÷uðk. øk¤ku 20 økúk{ (÷e÷e) [he 1
fÃk Ãkkýe{kt Wfk¤e, økk¤e Ãkzefe WÃkh Mkðkh Mkkts Ãkeðwt.

„wshkŒe ‚krníÞ …rh»kË™k RrŒnk‚{kt ð»ko – 2017 nt{uþkt ÞkË„kh
hnuþu. fkhý fu yk ð»kuo ½ýkƒÄk ™ðk VuhVkhku – …rhðŒo™ ykÔÞk Au. hk.hk.
hýrsŒhk{ ðkðk¼kR {nuŒkyu …rh»kË™e fhu÷e MÚkk…™kÚke ÷R™u yks‚wÄe™e
…ht…hk yuf …rh…kxe …h [k÷Œe ykðe nŒe. su{kt yk ð¾Œu {kuxu¼k„u …rhðŒo™
ykÔÞwt Au. yu yuf þw¼ ‚tfuŒ Au. y™u yu™k sku¾{ku …ý yux÷k s Au. …rh»kË
yu™k sL{Úke yks‚wÄe ‚krníÞfkhku™e hne Au. «ò™e hne Au. y™u yk…ýe
¼k»kk™k W¥k{ ‚sofkuyu yk ‚tMÚkk™u „kihð ykÃÞwt Au. „wshkŒe¼k»kk™e ©uc
‚tMÚkk ƒ™kðe Au. yk ‚tMÚkk™k ykSð™ ‚ÇÞ nkuðwt yu fkuR…ý ÔÞrõŒ {kxu
„kihð™e ðkŒ Au. 112 ð»kuo …ý yk ‚tMÚkk™e „rh{k y¾trzŒ hne Au. fkhý
fu yu™k ‚qºkÄkhkuyu r™ck…qðof fhu÷ku …rh©{ Au.

yk ð¾Œ™e [qtxýeyu ½ýk ‚íÞku …ý «„x fhe ËeÄk Au. ©e ™huLÿ
{kuËe™wt ‚krníÞ …rh»kË™k hksfkhý ‚tË¼o™wt fux÷kf ð»kkuo …nu÷k ƒku÷kÞu÷wt
ðkfâ “nwt Œku r÷r{xuz …kur÷rxõ‚™ku {ký‚ Awt.‚krníÞ{kt {kÁt fk{ ™net
“ yk ðkfâ …ý ‚k[wt ÷køÞwt. fu{ fu Ëuþ™e hks™erŒ{kt Œku ¾ƒh Œku …zu fu
yk fkut„úu‚{kt Au y™u yk ¼ks…k{kt. yne Œku yk…ýu fkuR™u ‚nusuÞ f¤e
s ™k þfeyu. ð»kkuoÚke yk…ýe ‚kÚku VhŒk nkuÞ, Ëhhkus {¤Œk nkuÞ, ‚kÚku
[k …kýe …eŒk nkuÞ fu s{Œk nkuÞ yu s ÔÞrõŒÚke ytËhÚke yLÞ fkuR™e
‚w[™kÚke yk…ý™u nhkððk {ÚkŒe nkuÞ. ƒnkh ¾wƒ s ‚tMfkhe ¼k»kk
ðk…hu, ¾wƒ s zkÌke zkÌke ðkŒku fhu, …Ë™e fkuR ÷k÷‚k ™Úke, ynet ƒÄk s
r{ºkku Au, fkuR…ý SŒu þwt Vhf …zu ? ƒÄk yk…ýk s Au ™u ? yk…ýk ‚ki™e
rð[khÄkhk yuf s Au, ‚tMÚkk™e „rh{k ðÄkhðk ‚ki frxƒØ Aeyu....
ð„uhu ð„uhu ðkŒku fhŒk.  ½ýkÞ Œku ytËhÚke yufƒeò™e xefk fhe™u,
‚k{‚k{u ƒu‚e™u, nwt [qtxkRþ Œku Œ{khku ÷u¾ Ak…eþ fu …wMŒf «„x fhkðeþ
fu …whMfkh fu ÔÞkÏÞk™ fu ‚t…kË™ fu ‚t[k÷™ suðe ƒkƒŒku …ý ‚kt¼¤ðk
{¤e Au. Œku ð¤e …rh»kË W…h …kuŒk™wt ð[oMð nu{¾u{ hnu yu {kxu fux÷ef
¾k‚ ÔÞrõŒ™u nhkððk …ý fux÷ef ¾k‚ ÔÞrõŒyku™u yu{™e ‚kÚku ¼u¤ðe

ËR™u yu{™e ƒÄe s ÔÞqnh[™k òýe™u yuf yuf {Œ ytfu fhkÞk™wt  …ý
yk …rhýk{ku Ëþkoðu Au. fkuR ‚tMÚkk™k ™k{u, ¿kkrŒ™k ™k{u «[kh fhŒk
nkuðk™wt sýkðe™u ½ýk™u „uh{k„uo Ëkuhe™u ÄkÞwO …rhýk{ {u¤ðkÞwt Au. ‚¥kk
y™u ™Sðk MðkÚko {kxu {urhx y™u {qÕÞr™cŒk™u ‚kRz …h fhðk{kt
ykÔÞk Au. yuðwt …ý fux÷kf ‚ÇÞku [[eo hÌkk Au.

…rh»kË™e yk «{w¾™e y™u fkhkuƒkhe™e [qtxýe{kt yfkË{e™e
MðkÞ¥kŒk™ku {wÆku …ý [[ko{kt hÌkku Au. sku fu nðu yk {wÆk{kt {kuxk¼k„™k™u
h‚ ™Úke …ý ònuh{kt fkuR ƒku÷e þfŒwt ™Úke. fu{ fu yuf Œku fktR Úkðk™wt ™Úke
y™u ™knf™wt ‚hfkh ‚k{u …zðwt ™u ? ykðwt {kuxk¼k„™k {k™u Au. ð¤e
yfkË{e MðkÞŒ ÚkkÞ fu ™k ÚkkÞ yu{kt …rh»kË™u þwt ? …rh»kË …k‚u ƒeò
y™uf fk{ku Au. y™u yk…ýu {k™eyu Aeyu fu yk…ýk …qðo þçË‚qrhyku
yk MðkÞ¥kŒk™wt ƒes yk…ýk {k™‚{kt hku…Œk „Þk Au. …ý nðu yu
ðkŒ™u yksu ð»kkuo rðŒe „Þk Au. yuf ƒu …uZe y™u Þw„ ƒË÷kR „Þku Au.
‚sofku, ‚hfkhku y™u rð[khÄkhkyku ƒË÷kR „R Au. yk Œku yk…ýe
…zkuþ{kt hnuŒk ½h™k Í„zk{kt yk…ýu LÞkÞÄeþ ƒ™eyu yuðe ðkŒ ÚkR.
su ‚tMÚkk ‚hfkhu ƒ™kðe Au. su™k ƒÄk s f{o[kheyku™e r™{ýwtf ‚hfkh
îkhk ÚkkÞ Au. ƒÄk™u …„kh ‚hfkh [qfðu Au. y™u su Œu ð¾Œ™e ‚hfkh™k
{wÏÞ{tºke su Œu ‚{Þ™k yk…ýk ðrhc ‚krníÞfkh™e ðkŒ {k™e™u
yfkË{e™u  MðkÞŒ ƒ™kðe. …Ae ‚hfkh y™u ‚krníÞfkh ƒÄw s ƒË÷kR
„Þwt. y™u ™ðe ‚hfkhku™u yu ðkŒ ÞkuøÞ ™k ÷k„e Œku yu{™e heŒu yu
yfkË{e™u [÷kðŒk nkuÞ Œku yk…ýk ƒk…wS™wt þwt òÞ Au ?  {™u (yk…ý™u
‚ki ™u) Œku yk ƒu ºký ð»ko{kt yux÷e ¾ƒh …ze fu ‚{ks™e ‚k{u

‚krníÞfkhku™e RßsŒ ƒ„ze Au. ‚{ks™k su ÷kufku ‚krníÞfkhku™u su
‚L{k™™e ™shu skuŒk nŒk Œu nðu ™Úke skuŒk. „wshkŒ™e ƒu ‚kiÚke {kuxe
‚krnríÞf ‚tMÚkk™k Í„zk™e ðkŒ ƒnkh ykðe. y™u Auf fkuxo ‚wÄe {k{÷ku
„Þku. AŒktÞ …rhýk{ ?  Íehku. W…hÚke “‚krníÞfkh” …Ë™e „rh{k
Íkt¾e ÚkR yu ™Vk{kt.

ßÞkhu yksu nðu ðirïf ‚tMf]rŒ™u Mðefkhðk™ku Þw„ ykÔÞku Au íÞkhu
yk…ýu yk…ýe ÔÞrõŒ„Œ fu ƒu …kt[ ÔÞrõŒykuyu ƒ™kðu÷e sw™e
rð[khÄkhk …fze™u fâkt ‚wÄe
…rhýk{ rð™k™wt ÞwØ ÷zTÞk fhðwt ?
y™u yu …ý þrõŒþk¤e ‚hfkh
‚k{u ? …zkuþe ½h{kt Í„zkyku ÚkŒk
nkuÞ Œku yu{™u ‚{òððk sðkÞ
…ý yu ™k {k™u Œku yu{™k {kxu
yk…ýwt ½h ƒË™k{ ÚkkÞ yuðwt ™k
fhkÞ. yk MðkÞ¥kŒk™k {wÆk™u fkhýu
yk ð¾Œu ½ýk ‚khk  ‚hfkh ‚kÚku
hne™u fk{ fhŒk ‚krníÞfkhku [qtxýe
s ™Úke ÷zTÞk. fu{ fu Œuyku {k™u Au fËk[ [qtxýe SŒeyu y™u fkuR nkuËuËkh
ƒ™eyu Œku yk…ýe ÔÞrõŒ„Œ MðkÞ¥kŒk™wt þwt ? ð¤e ynet su ‚sofku …qýo
ƒnw{rŒÚke [qtxkÞk Au Œuyku …kuŒ…kuŒk™k ‚so™f{oÚke [qtxkÞk Au. Œku …Ae yu
‚sof™u yk…ýu fuðe heŒu fkuR yuf rð[khÄkhk{kt ƒktÄe þfeyu ? yu …kuŒk™e
h[™k „{u íÞk A…kðe þfu, yu „{u íÞk frð Œhefu fu ‚sof Œhefu fkÔÞ…kX

fu ðõŒÔÞ yk…ðk sR þfðku skuRyu. fu{ fu [qtxkÞu÷ ‚ÇÞ nkuËuÆkh 24
f÷kf  nkuËuÆkh ™Úke nkuŒku. yu ‚ðo«Úk{ ‚sof Au. yu ßÞk òÞ Au íÞk
‚tMÚkk™k nkuËuËkh Œhefu ™ne …ý ‚sof Œhefu òÞ Au. yk ðkŒ yk…ýu ‚ki
fu{ ™Úke ‚{S þfŒk ? yu s {™u ™Úke ‚{òŒwt ? fkuR yk…ý™u ‚¤„Œwt
…fzkðe „Þwt nkuÞ Œku yu yk…ýu yk…ýku nkÚk ‚¤„u íÞk ‚wÄe …fze s
hk¾ðwt yuðwt fkuýu fÌkwt ?

¾ih sðk Ëku yk {wÆku, nwt òýwt Awt ½ýk ðrhcku™u yk ðkŒ ™ne „{u ?
…ý …nu÷k 25 ð»kuo Þw„ ƒË÷kŒku nŒku ßÞkhu yksu …kt[ ð»kuo Œku Þw„
ƒË÷kR òÞ Au. Ëh A {rn™u xuf™ku÷kuS ƒË÷kR òÞ Au. y™u
yk…ýu...yu s ©e W{kþtfh skuþe™u ™k{u MðkÞ¥kŒk™wt ‚¤„Œwt ÷R™u ...
yfkË{e …ý ‚krníÞ™wt fk{ fhu Au. W¥k{ «fkþ™ku fhu Au …whMfkhku yk…u
Au. y™u ‚sofku îkhk [k÷u Au Œku …Ae yuf «{w¾™e r™{ýwtf™u ÷R™u ...?
{k™™eÞ ©e r‚Œktþw¼kRyu s ð»ko – 2014™ku yfkË{e™ku „kihð …whMfkh
{k™.{tºke©e y™u hkßÞ…k÷©e y™u ©e ¼køÞuþ snk™e W…rMÚkrŒ{kt
MðefkÞkuo s Au.

nðu sku ‚ki™e …kuŒk™e ÔÞrõŒ„Œ rð[khÄkhk™k ðnuý™u rðhk{ y…kþu
y™u …rh»kË™k rðfk‚ {kxu ftRf ™¬h fkÞo Úkþu Œku ‚{ks{kt …ý ‚sofku™e
„rh{k ðÄþu. …qýo ƒnw{rŒÚke yuf ™ðe …uZe ŒiÞkh ÚkR hne Au íÞkhu yu™u
‚tMÚkk„Œ ðuhÍuh™k rð»k …kÞk rð™k «uhýk™k r…Þq»k …eðzkððk™e sYh Au.
suÚke ™ðe …uZe sw™wt ¼q÷e™u ™ðwt þe¾u. ƒÒku ‚krníÞ ûkuºk™e {kuxe ‚tMÚkkyku
Au. ƒÒku ‚kÚku {¤e™u fk{ fhu yuðe yÇÞÚko™k.

9426060601.india@gmail.com
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‚whûkk nku™nkh  yrÄfkheyku rËÕne{kt ¼khŒeÞ ‚eƒeykE™k ykt„ýu
s{k ÚkkÞ Au, fkuLVhL‚ ™ku {wÏÞ nuŒw Au s„Œ¼h{kt [k÷Œk ykŒtfðkË{kt
ð…hkŒk …i‚kyku™wt {q¤ þkuÄðk™wt y™u yu™u ƒtÄ fhðk™wt. …uhe‚{k
ykŒtfðkËe nw{÷ku nsw Œksku s ÚkÞu÷ku y™u yufXk ÚkÞu÷k ÷„¼„ Ëhuf
ykurV‚h™e ðkŒ™ku yuf s {wÆku nŒku fu ykŒtðkËe Vt®z„ ™u hkufðwt.
ykŒtfðkË™u hkufðk™k ƒeò W…kÞku™e ‚kÚku ‚kÚku yuf ðkŒ yu …ý ‚k{u
ykðe fu {kuzo™ s{k™k™k ºkk‚ðkËeyku …i‚k™wt Vt®z„ …ý ykÄwr™f heŒu
fhŒk ÚkR „Þk Au y™u yu{kt™wt yuf ykÄwr™f MðY… Au  ‘ƒexfkuR™’ {k
÷uðz-Ëuðz...! ‘ ƒexfkuR™ ‘ yu ƒeswt fE ™rn …ý yuf «fkh™wt nðk÷k
fki¼ktz s Au fu su{kt yÿ~Þ fhL‚e™e {khVŒ zÙø‚ y™u nÚkeÞkhku fu
ºkk‚ðkËeyku™u Vt®z„ …qÁt …zkÞ Au. yksu ‘ƒexfkuR™’ ƒeò s
fkhýku‚h [[ko{kt Au...! yk ÷¾kÞ Au íÞkhu yuf ‘ƒexfkuR™’ ™e rf{Œ
÷„¼„ 15 nòh zku÷h {Œ÷ƒ fu ¼khŒeÞ [÷ý{kt ÷„¼„ 10
÷k¾ Yr…Þk Au...! [kutfe „Þk ™u ? s„Œ¼h{kt nknkfkh {[kðe Ëu™kh
y™u ¾wƒ s xqtfk „k¤k{kt AðkE s™kh yk yÿ~Þ fhL‚e™k WŒkh
[Zkð ™u ÷eÄu Mðk¼krðf «§ ÚkkÞ fu þwt Au yk fhL‚e ? fkuý Au yk
ƒexfkuE™? ykðku òýeyu s„Œ™e yk ÷uxuMx rðr™{Þ …ØrŒ …h.

ðMŒwyku™k rðr™{Þ y™u ‚{ksÔÞðMÚkk {wsƒ {k™ðe™u
rðr™{Þ {kxu yuf [ku¬‚ [÷ý fu ™kýk™k MðY…™e sYheÞkŒ™ku
ÏÞk÷ …k»ký Þw„Úke s ykðe „Þu÷ku. rðï{kt ÔÞk…kh {kxu, ðMŒwyku™e

¾heË ðu[ký  {kxu, yk… – ÷u {kxu Ëhuf Ëuþ™wt yuf [ku¬‚ ™kýwt
y{÷{kt Au su™u yk…ýu fhL‚e fneyu Aeyu. …ÚÚkh™k [÷ýÚke þÁ
fhu÷e yk ™fË ™khkÞý™e Þkºkk [k{zk, Œktƒk, [ktËe y™u ‚ku™k™k
[÷ýku MðY…u rðfk‚ …kBÞk y™u íÞktÚke fk„¤™e ™kuxku y™u {ux÷™k
r‚¬k …AeÚke 20 {e ‚Ëe{kt yk fhL‚e™k ff¤kx{kt ¢uzex fkzo/zurƒx
fkzo y™u Ã÷krMxf{™e™k MðY…u ðÄw yuf ykÄwr™f W{uhku ÚkÞku  2008
‚wÄe Œku yk …u…h, {ux÷ ™u Ã÷krMxf {™e fu fhL‚e ™ku ËƒËƒku ÞÚkkðŒ
hÌkku y™u nsw …ý Au s …ý 2008{kt ykðe yuf ™ðe y™u fif ytþu
rðr[ºk fne þfkÞ yuðe fhL‚e y™u yu nŒe ƒexfkuE™!

y‚÷{kt ƒexfkuE™ yu ƒeswt fE ™rn …ý yuf «fkh™e zeSx÷
fhL‚e Au. fkuBÃÞwxh™e ¼k»kk{kt fneyu Œku yu yuf ‚kuVTxðuh Au. 2008
fu 2009{kt ‚kŒkuþe ™kfk{kuxk suðwt W…™k{ ÄhkðŒk yuf ò…k™eÍ
¼uòƒksu yk™e þYykŒ fhu÷e. þYykŒ{kt rƒxfkuE™ zkux ykuykhS
™k{™e ðuƒ‚kEx{kt sE™u Œu™ku «ku„úk{ zkW™÷kuz fhðku …zu Au  y™u
yk «ku„úk{{kt W…Þku„{kt ÷uðkÞu÷e zeSx÷ / ‚ktfurŒf …ØrŒ™u ‚t…qýo
heŒu Wfu÷ðk™e nkuÞ Au. Œu™u Wfu÷e þfu Œu™u y{wf rƒxfkuE™ …whMfkhh]…u
{¤u Au. su «ku„úk{ zkW™÷kuz fÞkuo nkuÞ Œu™k rzrsx÷ ¾kŒk{kt Œu s{k
ÚkE òÞ Au zkW™÷kuzuz «ku„úk{{kt Œu™k Wfu÷™kh™wt yuzÙu‚ y™u …k‚ðzo
s™hux ÚkkÞ Au. rƒxfkuE™ yk yuzÙu‚{kt s{k ÚkE òÞ Au. yk yk¾e
«r¢Þk™u {kE®™„ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au {Œ÷ƒ fu ðu…kh þÁ.
nðu Œ{u rƒxfkuE™ ™k {kr÷f Aku Œ{u yu™u fhL‚e Œhefu ÞwÍ fhe™u

¾heË ðu[ký fhe þfku Aku. þuhƒòh™e su{ rƒxfkuE™™e nuhkVuhe fhe
þfkÞ Au. ÷R þfkÞ Au y™u ðnu[e þfkÞ Au. …ý zeSx÷ fhL‚e
nkuðk™u ÷eÄu y™u Œu™wt fkuE MðY… ™k nkuðkÚke yu su Œu ÔÞrõŒ™k ¾kŒk{kt
s s{k ÚkÞu÷e hnu Au y™u yux÷u s rƒxfkuE™™u r¢Ãxku fhL‚e …ý fnu
Au fu{fu yk yk¾e «r¢Þk{kt r¢Ãxku„úkVe™ku W…Þku„ ‚uVTxe™k ‚tË¼o{kt
ÚkkÞ Au. yk™e {ËËÚke ¾kŒkÄkhe™e
{krnŒe y™u ¾kŒwt ‚whrûkŒ h¾kÞ Au.
rƒxfk uE™™k ÔÞðnkh{kt
M…u~Þ÷kRÍz fkuBÃÞwxhku™ku W…Þku„
fhkÞ Au y™u yk …u{uLx fhe yk…™kh
™u ‘{kE™‚o ‘.

Äehu Äehu yk yÿ~Þ fhL‚e™e
÷…ux{kt yk¾wt rðï ykðŒwt òÞ Au
y™u ŒksuŒhyku{kt ƒexfkuE™ {k
ykðu÷k WAk¤k …Ae y[k™f ƒÄk™e
S¼u y™u ykt¾u yk ™k{ [ze „Þwt
Au. 2011{k su™wt {wÕÞ {ktz 1 zku÷h nŒwt Œu yksu ÷k¾ku zku÷h™e fe{Œ
ƒŒkðu Œku ykt¾ku …nku¤e s ÚkkÞ ™u ? …ý ðuRx ƒexfkuE™{k Ëu¾kÞ yux÷wt
‚ku™wt ™Úke...!!! S nk, yksu ¼÷u ™u ƒexfkuE™ fwËfu ™u ¼q‚fu WA¤Œe
nkuÞ …ý ƒexfkuE™™k ¼ÞMÚkk™ku …ý yux÷k s Au. ‚kiÚke «Úk{ Œku yu™k
…h fkuE ™kýk‚tMÚkk™wt r™Þtºký ™Úke yux÷u {™ …zu yux÷ku Vw„kðku fu

r„hkðx ykðe þfu Au. ò…k™{kt nu®f„ fhe™u 9 ÷k¾ ƒexfkuE™™e [kuhe
ÚkÞu÷e yuðk ƒ™kð ð¾Œu fkuE nkÚk …fzðkðk¤wt ™k nkuðkÚke yk yk¼k‚e
{wÿk [kuhkE òÞ Œku {kÚku nkÚk {wfe™u hkuðk™ku ðkhku …ý ykðe þfu Au.
ƒexfkuE™™ku ðu…kh yu yuf «fkh™k ‚èk suðwt s Au y™u y{wf s ÷kufku™k
nkÚk{kt nkuðkÚke ‚èk¾kuhe ™u sL{ yk…u Au su™u ÷eÄu ƒexfkuE™™e rf{Œku{kt
yk‚{k™e – ‚w÷Œk™e Úkðk™e þfâŒk hnu÷e Au sku fu þfâŒk þwt yk swðku™u
òLÞwykhe 2013 {kt 13 zku÷h™k ¼kð ðk¤ku ƒexfkuE™ yíÞkhu ÷k¾ku
zku÷h{kt …nku[e s „Þku ™u ?

 ¼khŒ{kt ð»kuo ÷„¼„ 10 Úke 20 nksh fhkuz Yr…Þk™wt
ƒexfkuE™ xÙuzet„ ÚkkÞ Au. …ý [ku¬‚…ýu yk hkufký fhðk ÞkuøÞ ™Úke
s yu™ku …h[ku ƒexfkuE™{k ykðŒe r„hkðxÚke ÚkR òÞ Au. sku fu yuf
ynuðk÷ {wsƒ ¼khŒ{kt ƒexfkuE™ yufkWLx nkuÕzh™e ‚tÏÞk …kt[
÷k¾ suðe Au. ykhƒeykE y™u ‚hfkh™e [uŒðýe AŒkt yk{kt hkufký
fh™khkyku ðÄŒk òÞ Au yuðk{kt rðïk‚½kŒ, AuŒh …etze y™u ‚whûkk
suðk {níð™k {wÆkyku™ku sku fkuE ÔÞðrMÚkŒ y™u …hVuõx Wfu÷ {¤e
òÞ Œku [ku¬‚…ýu ƒexfkuE™ yu ykðŒefk÷™e Ws¤e fhL‚e ƒ™e
hnþu yuðwt {kuxk¼k„™k r™»ýkŒku™wt {k™ðwt Au.

rð‚k{ku :
ƒexfkuE™™e ðuÕÞwyuþ™ 190 rƒ÷eÞ™ zku÷h Au su fxkh, fwðiŒ,

nL„úe suðk Ëuþku y™u ƒku$„ suðe ð»kkuo sq™e ft…™e™k ðuÕÞwyuþ™ fhŒk
…ý ðÄw Au ..!

• yknkh ÞkusLkk{kt økrhc, ¾kxkt, íke¾kt ÿÔÞku, Wòøkhku çkuXkýwt SðLk þeík
yknkh rðnkh íÞsðk òuEyu. ðsLk ½xkzðwt, ÞkuøÞ ÔÞkÞk{ fhðwt. n÷fku ¾kuhkf Ãkk[Lk
ykMkkLkeÚke ÚkE þfu íkuðku s ÷uðku.

½qtxýLkku yMkÌk Ëw:¾kðk {xkzðk {kxuLke yk{ðkíknh þkuÚknh ðuËLkknh xefze :
þwØ økwøk¤ 120 {e.økúk. Mkwðýo¼M{ 1.2 {e.økúk, rºk¼tze 30 {e.økúk. Mkwhtòíkþehe 15

{e.økúk, rnhkçkkuÄ 15 {e.økúk, þwfkhXh 30 {e.økúk. ÷Mkðk 30 {e.økúk. [tÿkuËÞ 30 {e.økúk
ykÞwðuoËLkwt fÚkLk Au fu, ‘ðkÞwLkk «fkuÃk ðøkh Ãkezk

Úkíke LkÚke.’ rðf]ík çkLku÷ku ðkÞw ð]rØ Ãkk{e yk{ hõík
MkkÚku {¤e þhehLkk su su ¼køk{kt ðkíknh ÿÔÞkuLkku
WÃkÞkuøk fhðk{kt ykÔÞku Au. yk MkkÚku ÿÔÞku rðþu»k
yMkhfkhf çkLku íku {kxu [tÿkuËÞ yLku Mkwðýo¼M{Lkwt
MkkiBÞ «{ký yk Þkuøk{kt Þkusðk{kt ykÔÞwt Au. suÚke
íkuLke yMkh ¾qçk s ÍzÃke çkLku Au. økwøk¤ ðkíkhkuøkLkwt
«{krýík yki»kÄ Au. yux÷wt sLk rn Ãký íkuLkku «¼kð
ðkíknh þkuÚknh ðuËLkknh WÃkhktík Lkkík MktMÚkkLk {xkze

Lkkze MktMÚkkLkLku çk¤ «ËkLk fhu Au. økwøk¤ MkkÚkuLkk yLÞ ÿÔÞku suðk fu ÷MkýLkku ðkíknhøkwý,
Mkwht{LkLkku MktÄeðkíknh økwý, nehkçkku¤Lkku Ãkezkþk{f økwý, fkhMfxLkku Lkkze MktMÚkkLk WÃkhLkku
«¼kð íkÚkk rºk¼tzeLkku yk{:Ëku»k rLkðkhý økwýLkku Mkw{u¤ yk xefze{kt fhðk{kt ykÔÞku Au.
suLkwt MkuðLk ðkíkhkuøk {kxu yLkw¼ðu yuf «¼kðe yki»kÄ sýkÞwt Au. ÃkkùkíÞ ðiËf{kt ðkíksLÞ
ÔÞkrÄykuLku ¿kkLkíktíkw MkkÚku MktçktÄ Au íku{ {LkkÞ Au. sÞkhu ykÞwðuoËLkk {ík {wsçk økkLkíktíkwykuLkk
ËhËe ðkíkhkuøk{kt s ykðu Au. suÚke ðkíksLÞ íku{s ¿kkLkíktíkwyku MkkÚku MktçktrÄík ðkíkhkuøk{kt
yk xefze ÷k¼«Ë yki»kË Ãkwhðkh ÚkÞwt Au. yk xefze ½qtxýLkku ðk, MktÄeðk, fxe þq¤,
MkkÞxefk, MLkkÞw Mkq¤ yk{ðkík ðøkuhu ðkíksLÞ ÔÞkrÄyku{kt ÷k¼«Ë Au.

½qtxýLkku yMkÌk Ëw:¾kðku - synovitis

zkì. ©ehk{ S ðiã

ykhkuøÞ-Ëþo™

…rh»kË, …ht…hk y™u …rhðŒo™ : yuf ™ðk Þw„™k {tzký?

ƒexfkuE™ : yk¼k‚e Vwø„ku fu fhL‚e™wt Vâw[h?

Zku÷ - LkøkkhuZku÷ - LkøkkhuZku÷ - LkøkkhuZku÷ - LkøkkhuZku÷ - Lkøkkhu MðÞtðh{k t,MðÞtðh{k t,MðÞtðh{k t,MðÞtðh{k t,MðÞtðh{k t,

‘rðsÞ’  ðktMk¤eLkku‘rðsÞ’  ðktMk¤eLkku‘rðsÞ’  ðktMk¤eLkku‘rðsÞ’  ðktMk¤eLkku‘rðsÞ’  ðktMk¤eLkku {q tÍkE ðh{k¤k -{q tÍkE ðh{k¤k -{q tÍkE ðh{k¤k -{q tÍkE ðh{k¤k -{q tÍkE ðh{k¤k -

ËçkkÞk u Mk qh...ËçkkÞk u Mk qh...ËçkkÞk u Mk qh...ËçkkÞk u Mk qh...ËçkkÞk u Mk qh... zkufkt yLkuf...zkufkt yLkuf...zkufkt yLkuf...zkufkt yLkuf...zkufkt yLkuf...

(Lkçk¤k hkò...)(Lkçk¤k hkò...)(Lkçk¤k hkò...)(Lkçk¤k hkò...)(Lkçk¤k hkò...) (fkuLku øk¤u Ãkzw t?)(fkuLku øk¤u Ãkzw t?)(fkuLku øk¤u Ãkzw t?)(fkuLku øk¤u Ãkzw t?)(fkuLku øk¤u Ãkzw t?)

Sðkí{Lkk u hLkLÞíð{¼uËuLk «þMÞíku >Sðkí{Lkk u hLkLÞíð{¼uËuLk «þMÞíku >Sðkí{Lkk u hLkLÞíð{¼uËuLk «þMÞíku >Sðkí{Lkk u hLkLÞíð{¼uËuLk «þMÞíku >Sðkí{Lkk u hLkLÞíð{¼uËuLk «þMÞíku >
LkkLkkíðt rLkLãíku Þå[ íkËuðt rn Mk{ßsMk{T >>LkkLkkíðt rLkLãíku Þå[ íkËuðt rn Mk{ßsMk{T >>LkkLkkíðt rLkLãíku Þå[ íkËuðt rn Mk{ßsMk{T >>LkkLkkíðt rLkLãíku Þå[ íkËuðt rn Mk{ßsMk{T >>LkkLkkíðt rLkLãíku Þå[ íkËuðt rn Mk{ßsMk{T >>

WÃkhkuõík &÷kuf ‘yîuík «fhý’ {ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.
Sð yLku ykí{kLkk yufíð (yLÞíðt) Lke y¼uËYÃku su «þtMkk fhkÞ Au íku{s r¼Òkíð

(LkkLkíðt) Lke su ®LkËk fhkÞ Au, íku yk «{kýu ÞkuøÞ s Au.
Sðkí{k Ãkh{kí{kLke yufíkkLkwt «ríkðkËLk Þwõík íkfo yLkwMkkh íku{s ©ríkðkfÞkuLku ykÄkhu

fhðk{kt ykÔÞwt Au. þk†ku yLku ÔÞkMkkrË {wrLkykuyu yiõÞ «ríkÃkkËLk yuf Mkqhu ðÄkðe ÷eÄwt Au
yLku ¾kuxk íkfkuo rðíkfkuo fheLku su ÷kufkuyu LkkLkkíð/r¼ÒkíðLke ðkík fhe Au íkuLke Mk{kLkÁÃku ®LkËk
fhe Au.

þheh-Sð Au yu Ãkh{kí{k LkÚke þhehLku Úkíkkt hkuøkku-¼kuøkku-rð÷kMk Mkw¾-Ëw¾ ykí{kLku Úkíkkt
LkÚke SðLku ykí{k yk{ y÷øk Au Ãký ¿kkLk îkhk ykí{k-{nkí{k-Ãkh{kí{k ÚkE þfu Au.

yk íkku Au MktLÞkMke, nðu fkuLku Mk¥kk MkkUÃkþu ?yk íkku Au MktLÞkMke, nðu fkuLku Mk¥kk MkkUÃkþu ?yk íkku Au MktLÞkMke, nðu fkuLku Mk¥kk MkkUÃkþu ?yk íkku Au MktLÞkMke, nðu fkuLku Mk¥kk MkkUÃkþu ?yk íkku Au MktLÞkMke, nðu fkuLku Mk¥kk MkkUÃkþu ?

yk íkku Au fwtðkhku, nðu fkuLkku ðtþ [k÷þu ?yk íkku Au fwtðkhku, nðu fkuLkku ðtþ [k÷þu ?yk íkku Au fwtðkhku, nðu fkuLkku ðtþ [k÷þu ?yk íkku Au fwtðkhku, nðu fkuLkku ðtþ [k÷þu ?yk íkku Au fwtðkhku, nðu fkuLkku ðtþ [k÷þu ?

÷kufþkne Ãký ÷kz ÷zkðu Au ðkhMkkøkík...÷kufþkne Ãký ÷kz ÷zkðu Au ðkhMkkøkík...÷kufþkne Ãký ÷kz ÷zkðu Au ðkhMkkøkík...÷kufþkne Ãký ÷kz ÷zkðu Au ðkhMkkøkík...÷kufþkne Ãký ÷kz ÷zkðu Au ðkhMkkøkík...

ÕÞku ! çktÄkhý nðu fkuLku yktøkýu Lkk[þu ?ÕÞku ! çktÄkhý nðu fkuLku yktøkýu Lkk[þu ?ÕÞku ! çktÄkhý nðu fkuLku yktøkýu Lkk[þu ?ÕÞku ! çktÄkhý nðu fkuLku yktøkýu Lkk[þu ?ÕÞku ! çktÄkhý nðu fkuLku yktøkýu Lkk[þu ?

• htf Lku íkku nkuÞ, hkòLkuÞ Ëw:¾ nkuÞ Au, fkuýu fÌkwt fu MktMkkh{kt Mkw¾ nkuÞ Au - hk{w zhýfh
• Ëw:¾YÃke nfefíkLkku çkeòu Auzku (Mkw¾) þkuÄe fkZðk{kt Lkrn Ãký

nfefíkLku Ëw:¾Lku òuðk{kt s Ëw:¾Lkku ytík hnu÷ku Au - f]»ý{qŠík
• SðLk yu y¿kkíkLke Þkºkk Au, ¼qíkfk¤Úke ¼hu÷wt {Lk Lknª Ãký ¾k÷e

{Lk yu Þkºkk{kt WÃkÞkuøke Au - ©e yh®ðË
• ð»kkoLkk ykøk{Lk fk¤u fkuÞ÷u {kiLk MkuðÔÞwt Au íku MkkÁt Au

fkhý fu sÞkt Ëuzfkt ðõíkk nkuÞ íÞkt {kiLk s þku¼kYÃk Au - ¿kkLkMkqºk
• íkzfu y™ks {qfíkkt su ÷k¼ ÚkkÞ Au íku ÷k¼ ¼q÷ Mðefkh ðzu ¾wÕ÷kt Úkíkkt yLkw¼ðkÞ Au, M{]ríkLkku

¾òLkku ¾k÷e fhþku, íkuLku íkzfu {qfþku, íkku ík{u þktríkLkku y™w¼ð fhþku - rð{÷k Xkfh
• çkku÷ku Lkrn, fhku, ½ku»kýk Lkrn rMkrØ - ©e {kíkkS
• yksLkwt yki»kÄ : Mkw¾zLkk íku÷Lku [nuhk Ãkh ÷økkððkÚke [k{zeLke økh{e {xu Au

 (Mk tf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk) (Mk tf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk) (Mk tf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk) (Mk tf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk) (Mk tf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk)

økwÁ ÿkuýu rþ»ÞkuLku ÃkkX {kuZu fhðk ykÃÞku. ‘¢kuÄ, {kfwÁ, ûk{k fwÁ’ yÚkkoík ‘¢kuÄ fhþku Lknª, ûk{k fhòu’
Mkkiyu yk ÃktÂõík ÞkË fhe ftXMÚk fhe çkku÷e Lkk¾e. yuf ÞwrÄrch Lk çkkuÕÞku. ½ýku Mk{Þ ÃkMkkh ÚkE økÞku Ãký

ÞwrÄrchLku ÞkË hÌkku Lknª. íÞkhu økwÁ ÿkuýu fÌkwt, yk çku ÷exeLkku ÃkkX ÞkË fhðk{kt ykx÷e çkÄe ðkh ?’ ÞwrÄrchu nkÚk
òuze økwÁLku fÌkwt, ‘økwÁS {Lku yk ÃkkX nS ÞkË hnuíkku LkÚke.’

økwÁ ÿkuý yÄehk ÚkÞk... ykðku nkUrþÞkh Akufhku ykx÷e LkkLke ÃktÂõík ÞkË hk¾e þfíkku LkÚke y[kLkf yk
AkufhkLke yufkøkúíkk fÞkt økE ? økwÁ ÿkuýu Mkktsu ÞwrÄrchLku çkku÷kÔÞku yLku ÃkkX ÞkË Lk hk¾ðk çkË÷ òuhÚke ík{k[ku
÷økkðe ËeÄku. yLku fÌkwt, ‘þwt nS íkLku ÃkkX LkÚke ykðzíkku ?’

yu s ûkýu ÞwrÄrchu fÌkwt, ‘økwÁËuð ! nðu ÃkkX Mk{S økÞku Awt yLku þe¾e økÞku Awt.’ yLku íkuýu ÃktÂõík çkku÷e çkíkkðe.
økwÁyu ÃkqAâwt, ‘ðíMk, íkLku ÃkkX þe¾íkk fu{ ðkh ÷køke? yuLkwt fkhý þwt??’
ÞwrÄrchu fÌkwt, ‘økwÁËuð, ykÃku {Lku su ÃktÂõík fne, yuLku ŸzkýÚke Mk{sðk {kxu sÞkhu ykÃku ík{k[ku {kÞkuo íÞkhu

{khk {Lk{kt rçk÷fw÷ ¢kuÄ fu økwMMkku Lk níkku, {kºk «u{ yLku ûk{k s níke. yu s ûkýu {Lku ÃkkX Mk{òE økÞku.’
ÞwrÄrchLkku ÃkkX þe¾ðkLkku yk Lkðíkh «Þkuøk òuE økwÁÿkuýu ykþeðkoË ykÃÞk.


