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íktºkeMÚkkLkuÚke...

[qtxýe yux÷u ÷kufþkneLkwt ÃkkðLk Ãkðo. çktÄkhýu
¼khíkLkk Ëhuf LkkøkrhfLku Mk{kLk økýeLku fux÷kf {q¤¼qík
yrÄfkh (Fundamental rights) ykÃÞk Au. yu
ÃkifeLkku MkkiÚke yøkíÞLkku yrÄfkh Au. ÃkkuíkkLke ÃkMktËøkeLkk
W{uËðkhLku [qtxeLku rðÄkLkMk¼k fu ÷kufMk¼k{kt {kuf÷e
ykÃkðkLkku. yk {íkkrÄfkh yu Lkkøkrhf íkhefu ykÃkýe
{kU½uhe r{hkík Au. øk{u íkux÷e ÔÞMíkíkk ðå[uÚke Ãký Mk{Þ
fkZeLku ykÃkýu yu Ãkrðºk {íkkrÄfkhLkku Mk{sËkheÃkqðof
WÃkÞkuøk fheyu. ytøkúuS þçË ‘ðku®xøk’ {kt fÞktf ‘ËkLk’
Lkku yÚkoMktË¼o LkÚke. Ãký ¼khíkeÞ MktMf]rík{kt ËkLkLkku
{rn{k Au. ykÃkýu sÞkhu ÷kz÷e ËefheLku Ãkkhfk nkÚk{kt
MkkUÃkeyu Aeyu íÞkhu yu™u Võík Ãkhýkðíkk LkÚke, yuLkwt
‘ËkLk’ - fLÞkËkLk fheyu Aeyu. fkuE sYrhÞkíkðk¤k
ËhËeLku ÷kune ykÃkeyu Aeyu íkuLku ykÃkýu ‘hõíkËkLk’ suðwt
økrh{kÃkqýo Lkk{ ykÃkeyu Aeyu. {ík y{qÕÞ Au. yu
MkwÃkkºkLku s yÃkkÞ. [qtxýeLkk støk÷{kt MkwÃkkºkLke ÃkMktËøke
ð¾íku {kºk W{uËðkhLke ytøkík ÷kÞfkík s òuðkLke LkÚke.
yuLke MkkÚku s íku fE Ãkkxeo MkkÚku òuzkÞu÷ Au, yu su hksfeÞ
rð[khÄkhkLku ðhu÷ku Au íku ykÃkýk {íkûkuºkÚke ÷E hksÞ
yLku hk»xÙLkk ÚkÚkk Mk{økúÃkýu {kLkðíkkLkk rník{kt Au fu Lknª,

yu™e rð[khMkhýe {kLkðe- {kLkðe ðå[u Ä{o, Mkt«ËkÞ fu
Lkkíkòík suðk ¼uË¼kð Q¼k fhe Võík ÃkkuíkkLkkt fu MÚkkrÃkík
rníkkuLkkt ytøkík MðkÚkorMkrØ y™u ÷k¼ku yÃkkðLkkhe íkku LkÚke
Lku ? yk çkÄe s çkkçkíkkuLkku ík÷MÃkÄeo yÇÞkMk yLku
òýfkhe Ãký sYhe Au. ykÃkýu rçkúxeþ Ãkk÷ko{uLxLku
yLkwMkhíke MktMkËeÞ ÷kufþkne ÃkØrík yÃkLkkðu÷e nkuE
yk¾hu íkku çknw{íke ÄhkðLkkh hksfeÞ Ãkûk s Mk¥kk
¼kuøkðíkku nkuÞ Au. yk çknwÃkûkeÞ MktMkËeÞ ÷kufþkne{kt
LkkøkrhfkuLku ÃkkuíkÃkkuíkkLke
yLkwfq¤íkk {wsçkLkkt
hksfeÞ Mk tøkXLkk u
h[ðkLkku yçkkrÄík  yrÄfkh nkuE ykÃkýe Mkk{u yufkrÄf
hksfeÞ Ãkûkku yLku yÃkûkkuLkku Í{u÷ku ò{u÷ku nkuÞ Au. yu
Ãkife fkuLkk rLkþkLk Mkk{uLkwt çkxLk ËçkkððkÚke ykÃkýLku
Mkw¾kfkhe yLku Mkkt«ËkrÞf MkkinkËLkwt ðkíkkðhý MkktÃkzþu íku
Ëhuf Lkkøkrhfu rð[khe ÷uðwt òuEyu. Võík ¿kkríkðkË fu
«kËurþfíkkLke ÷køkýeÚke «uhkELku yÚkðk [qtxýeLke Ãkqðo
MktæÞkyu hksfeÞ Ãkûkku yLku W{uËðkhku îkhk fhkíke ÷¾÷qx
÷nkýeÚke ytòELku ykÃkýu rf{íke {ík ðuzVkE Lk òÞ
yuLke íkfuËkhe hk¾eyu. çk÷fu yuðk MðkÚkeo ík¥ðku fu su

ykÃkýk {íkLku ‘Ãkh[uÍuçk÷ fkìr{zexe’ økýeLku ykÃkýLku
÷÷[kðíkkt nkuÞ yu{Lku ¾wÕ÷k Ãkkzðk yu Ãký ykÃkýku
Lkkøkrhf Ä{o Au. økheçk «òLku ËkYLke Ãkkux÷e fu #ø÷eþ
çkkx÷e MkkÚku [ðkýkLkwt Ãkzefwt yLku ðk½AkÃk fu økktÄeAkÃk
Lkkux çkÍkze ËE ÃkkuíkkLkku MðkÚko rMkØ fhLkkhkykuLku yu{Lke
nurMkÞík çkíkkðe ËuðkLkku yk MkkuLkuhe yðMkh Au. hk»xÙÃkrík
yLku ðzk«ÄkLk suðk Mkðkuoå[ Mk¥kkÄeþku, Wå[ fûkkLkk
çÞwhku¢uxTMk yLku yçkòuÃkrík WãkuøkÃkríkykuLku Ãký yuf s
{ík ykÃkðkLkku yrÄfkh Au. ÍqtÃkzÃkèeLkk ©{Sðe yLku
¾uík{sqh fu {rn÷k ykrËðkMke, Ër÷ík, ÷½w{íke Mk{ksLkk
LkkøkrhfLku Ãký yux÷ku s Mk{kLk {íkkrÄfkh {¤u÷ku Au. yk
ykÃkýe ÷kufþkneLkwt nkËo Au. ykÃkýku yuf s {ík {kÚkk¼khu
W{uËðkhkuLku ntVkðe þfu Au. hksfeÞ ÃkûkkuLke fk{økeheLkkt
÷u¾kòu¾kt {ktzðk {kxuLke Ãký yk MkkuLkuhe íkf Au. ykÃkýu yu
íkfLkku Mk{sýÃkqðof MkËwÃkÞkuøk fhe ÞkuøÞ ÃkkxeoLkk ÞkuøÞ
W{uËðkhku [qtxe fkZeLku ykÃkýku Ãkrðºk Lkkøkrhf Ä{o çkòðeyu
íku Mk{ÞLkku íkfkËku Au. Mkku xfk {íkËkLk fhe fkuELke þunþh{
fu «÷ku¼Lk{kt ykÔÞk ðøkh [k÷ku ykÃkýu økwshkíkLke «økrík,
Ëþk yLku rËþk Lk¬e fhe økhðk økwshkíkLke økrh{k y™u
yÂM{íkkLkku Mkk[ku Ãkz½ku Ãkkzeyu.

 yk…ýu íÞkt rþÞk¤ku ykðu yux÷u nuÕÄe zkÞux ¾kðk™wt þY ÚkkÞ. ‚wfk{uðk, ÷e÷k
þkf¼kS, V¤ku y™u ¾sqh. ¾sqh su™u y™wfq¤ ykðu yu Œku yk¾wtÞ ðh‚ ¾sqh ¾kÞ
Au. ƒkfe™k ÷kufku rþÞk¤k{kt ykhkuøÞ ‚k[ððk ¾kÞ Au.¾sqh
¾kðk™e «Úkk Au. ¾sqh™wt {q¤ ðŒ™ yk{ Œku
yhƒMŒk™-yV½kr™MŒk™{kt … ý
nðu yk…ýk fåA «Ëuþ{kt …ý
Œu™w t ðkðuŒh ÚkkÞ Au.
¾sqh™u ‚w¬w
ðkŒkðhý y™wfq¤ Au
y™u ykuAk …kýe{kt …ý
Œu rðf‚e þfu Au.
ykÞwðuoË{kt {nr»ko [hf y™u {nr»k o ‚w©wŒu
…ý ¾sqh™wt ðýo™ fhu÷ Au. ykÞwðuoË{kt ¾sqh™kt ¾qƒ „wý„k™ Au. yuf ©uc …ku»kf yki»kÄ
Œhefu ¾sqh™u {kLÞŒk {¤e Au. ûkŒ ([ktËw …zðwt) y™u ûkÞ (þheh fu ÄkŒwyku „¤ðe) suðk
Œf÷eVËun hku„ku{kt ¾sqh™u W¥k{ yki»kÄ „ýkðkÞwt Au.  ykÞwðuoË y™w‚kh ¾sqh™k „wý
y™u W…Þku„ku rð»ku òýeyu... ÷kuf{kLÞŒk {qsƒ ¾sqh „h{ Au, …ý ðkMŒð{kt ¾sqh
Xtzk Au. Œu ÓËÞ {kxu rnŒfh Au. Œu™ku MðkË y™u …k[™ ƒkË™ku „wýÄ{o {Äwh Au yux÷u
hõŒr…¥k y™u hõŒ Œu{s r…¥k™u ÷„Œk ƒeò hku„ku{kt …ý ¾sqh W…Þku„e Au. ¾sqh
ÄkŒwyku™u …ku»ký yk…e ŒkfkŒ ðÄkhu Au. ðÄw {kºkk{kt ÷uðkÚke f]r{ fhu Au. ¾sqh Œkð, Íkzk,
[ktËw, ûkÞ, ïk‚, WÄh‚, Œu{s Œ]»kk r™ðkhf Au. ¾sqhe™k h‚™u ‘r™hku’ fnu Au. Œu
{Ëfkhf Au y™u r…¥k ðÄkh™kh Au. r™hku ƒ÷ËkÞf, ¼q¾ ÷„kz™kh y™u þw¢ðÄof Au.

[wtxýe ykðe „E ™u ? ònuh«[kh™e Ä{kÄ{ Œku ƒtÄ ÚkE Au …ý
su™u ytzh fhtx fnu Au yu™k Ä{fkhk Úkkuzk ƒtÄ Úkðk™k ? hMŒkyku …hÚke
…‚kh ÚkŒe heûkkyku™k {kÚku „kuXðkÞu÷k ÷ktƒk ÷kWz‚efhku{ktÚke ™ef¤Œk
ffoþ yðkskuÚke fk™™u nðu hknŒ {¤e Au. AuÕ÷k  ƒuºký rËð‚{kt
yk…ýk „ktÄe™„h™u hk»xÙeÞ ™uŒkykuyu òýu Ä{hku¤e ™ktÏÞwt.  “
W¥kh«Ëuþ™k  {wÏÞ {tºke©e ykrËíÞ™kÚk Þku„e, ¼khŒ™k „]n {tºke©e
hks™kÚk®‚n ,{tºke©e M{]rŒƒu™ Ehk™e,  fkut„úu‚™k yæûk©e hknw÷¼kE
„ktÄe, Þwðk ™uŒk y™u …k‚™k fLðe™h©e nkrËof¼kE …xu÷ ¾ƒh ™net
ftE fux÷kÞu ™uŒkykuyu ¾k‚{¾k‚ „ktÄe™„h™e ƒuXf s SŒðe nkuÞ
yu{ Äk{k ™k¾e ËeÄk nŒk. nðu Úkkuzef þktrŒ ÚkE Au Œku „wshkŒe ¼k»kk
y™u Œu™e fnuðŒku rð»ku ðkŒ fhðk™wt {™ ÚkkÞ Au. y÷ƒ¥k yks™e
[wtxýeyku™k ‚tË¼o{kt s yk…ýu rð[kh fheþwt.

‘skuŒkt’Œk su™e ðkx,  ‚ksý yu ‚k{k {éÞk.” yk{Œku fkuRf
„wshŒe rV÷{™wt „eŒ Au …ý yíÞkhu ÞkË fhðk™wt fkhý yuf s Au fu,
fux÷kÞ ‚{ÞÚke yk…ýu ƒÄk „wshkŒ rðÄk™‚¼k™e [wtxýeyku™e ðkŒku
fhŒk nŒk Œu [wtxýe yksu ykðe „Þk Au. {kuzk QXe™u ðkt[™kh
¼kEykuƒnu™ku Œku yk ÷u¾ ðk[ðk nkÚk{kt ÷uþu íÞkt ‚wÄe{kt fux÷kÞ {Œ
Eðeyu{ {þe™{kt «ðuþe [wfâk nþu.…ý r{ºkku, yks™k rËð‚u yk¤þ
fhŒk ™net M{Þ‚h ŒiÞkh ÚkE™u Œ{khe …‚tË„e™k W{uËðkh™u {Œ yk…e
ykðsku. y[k™f su™e nh…¤ ðkx skuŒk nkuRyu  yu ‚ks™ ‚k{u ykðe
sŒk su{ {™ „wt[ðkE òÞ Au Œu{   Eðeyu{ {þe™™e ‚k{u Q¼k hÌkk
nkuÞ íÞkhu Œ{khk {™™u „wt[ðkðk ËuŒk ™net. su ÔÞrõŒ Œ{™u „wshkŒ™k
¼rð»Þ  {kxu ÞkuøÞ ÷k„Œe nkuÞ Œu™u þktrŒÚke {Œ yk…sku. Œ{u yk…u÷ku
{Œ fËe yu¤u sŒku ™Úke. …Ae ¼÷u Œu W{uËðkh SŒu fu nkhu.

ƒeswt yuf rnLËe rVÕ{™wt „eŒ  Au, ‘‚w™Œu Úku ™k{ n{ rs™fk
ƒnkh‚u, Ëu¾k Œku rsÞk ™k[k Íw{ Íw{fu.’  y[k™f ÞkË ykÔÞwt y™u {ut
Œ{™u fne ËeÄwt …ý nwt ƒnw ‚khe heŒu òýwt Awt fu su ½ze™e yk…ýu ½ýk
{rn™kÚke hkn skuŒkt nŒk Œu {Œ yk…ðk™e …¤ ykðe  „E Au …ý
Œu™kÚke ftE ´ËÞ Íw{f Xw{f ™k[ðk™wt ™Úke. yu Œku Œ{khku {™…‚tË
W{uËðkh SŒe „Þk™k ‚{k[kh òýþu  íÞkhus yk™tËÚke fqËe WXðk™wt

Au. ykþk rðÁæÄ ‚{k[kh ykðþu íÞkhu Œku rƒ[kÁt nŒkþ ÚkE sðk™wt.
„wshkŒe{kt yuf fnuðŒ  Au ‘™k ƒkuÕÞk{kt ™ð„wý’. ¼qŒ…qðo ðzk«Äk™u

òýu yk fnuðŒ™u ykí{‚kŒ fhe nkuÞ Œu{ Œu su{ ƒ™u Œu{ ykuAwt ƒku÷Œk.
yux÷wt ƒÄwt ykuAwt ƒku÷Œk fu nk÷™k ƒnwƒku÷fk ðzk«Äk™ Œku yu{™u
{ki™eƒkƒk Œhefu ‚¼ks™ku™u yku¤¾kðŒk. …ý yk [wtxýe™e yuf rðþu»kŒk
Au fu yu {ki™eƒkƒk …ý „wshkŒ{kt ykðe ½ýk ¼k»ký fhe „Þk. ¼k»kýku{kt
Œu{ýu ™kuxƒtÄe y™u Syu‚xe yt„u yuðk yrýÞk¤k ‚ðk÷ku fÞko fu
yíÞkh ‚wÄe ‚ðk÷ku W…h  ‚ðk÷ku …qA™khk™e f{‚uf{ yk ‚ðk÷ku …qhŒe
Œku ƒku÷Œe s ƒtÄ ÚkE „E. xTðexh ƒnkËwhkuyu xTðex …ý fâwO, ‘[k÷ku yk
[wtxýeyu ©e {™{kun™®‚n™u ƒku÷Œk Œku fÞko.’

yk fnuðŒ™k rƒ÷fw÷ ‚k{k Auzk™e fnuðŒ Au, ‘ƒku÷u Œu™k ƒkuh
ðu[kÞ.’ y{khk ™zeÞkË™k ‚tŒhk{ {trËh{kt su ƒk¤fku ƒu ºký ðh‚™k
ÚkE „Þk nkuÞ …ý ƒku÷Œk þeÏÞk ™k nkuÞ Œu™k ƒkuh ðuhðk™e ƒkÄk
½ýk hk¾u Au. …ku»k {rn™k™e …q™{u su{™e ƒkÄk V¤e nkuÞ Œuðk ÷kufku
yk {trËhu Ëþo™u ykðu Au y™u Äkƒk …h [ze {kLÞk nkuÞ Œux÷k ƒkuh ðuhu
Au. ™e[u W¼u÷k ƒk¤fku ËkuzkËkuz fhe™u yk ƒkuh ðeýe ÷u Au. ƒnw yk™tË
y™u Wí‚kn™ku yk «‚t„ Au. yk{ ¾hu¾h Œku ƒku÷u Œu™k ƒkuh ðuhkÞ
Œuðe fnuðŒ nkuðe skuRyu.  yk…ýe „wshkŒe «òyu ‘ðuhkÞ’  þçË™u
ƒË÷u ‘ðu[kÞ’  þçË fâkhu „kuXðe ËeÄku Œu™e Œðkhe¾ fkuý þkuÄðk™wt ?
…ý yks™k {kfuoxet„™k s{k™k{kt yk fnuðŒ rƒ÷fw÷ VexkuVex ƒu‚e
„E Au. ™huLÿ¼kE™k {kfuoxet„  f‚ƒ™e Œku hknw÷¼kE …ý «‚tþk fhu
Au.…htŒw fuð¤ {kfuoxet„™k skuhu ËtŒ{ts™™k ™k{u fku÷‚k™e ¼qfe fux÷ku
‚{Þ ðu[e þfkÞ? fkuR rËð‚ Œku ÷kufku™u ¾ƒh …zu fu ™net ?

…nu÷k™k s{k™k{kt fnuðŒ nŒe fu suðku hkò Œuðe «ò, …ý nðu
‚{Þ  ƒË÷kE „Þku Au. nðu Œku suðe «ò nþu Œuðk s þk‚fku [wtxkðk™k Au.
yk™k {kxu „wshkŒe{kt ‚h‚ fnuðŒ Au, ‘fwðk{kt nþu Œku nðkzk{kt ykðþu.’
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sçk ÷øk Lkkíkk òík fk, íkçk ÷øk¼økík Lk nkuÞ,sçk ÷øk Lkkíkk òík fk, íkçk ÷øk¼økík Lk nkuÞ,sçk ÷øk Lkkíkk òík fk, íkçk ÷øk¼økík Lk nkuÞ,sçk ÷øk Lkkíkk òík fk, íkçk ÷øk¼økík Lk nkuÞ,sçk ÷øk Lkkíkk òík fk, íkçk ÷øk¼økík Lk nkuÞ,
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WÃkhkuõík Mkk¾e fçkeh ðkýe{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.

nrhsLk yux÷u nrh¼õík fu MkkÄw çkLkðwt ftE Mknu÷wt LkÚke, sÞkt MkwÄe {Lkw»ÞLkku òík MkkÚku

Lkkíkku hnu Au yux÷u fu òík MkkÚku MktçktÄ hnu Au íÞkt MkwÄe ¼õík ÚkE þfkÞ s Lknª. ykðku Lkkíkku

MktMkkhe sLkku yu WíÃkÒk fhu÷ku ¼uË¼kð Au. yu ¼uË¼kð ¼õík ÃkwÁ»kLku nkuÞ s Lknª yLku íkuLku {Lk

íkku ‘ðMkwtÄhk yux÷u Mk{økú Ãk]Úðe yu s fwxwtçk yuðku ¼kð nkuÞ’ fçkeh fnu Au fu ykðk ËwLÞðe

MktçktÄkuLkku Lkkíkku Lk hk¾íkk su nrhÚke s Lkkíkku hk¾u íku ¾hku MkkÄw fu nrh¼õík fnuðkÞ Au.
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çkxLk ËçkkÞ fÞktf, Lku {ík òÞ Au fÞktf!çkxLk ËçkkÞ fÞktf, Lku {ík òÞ Au fÞktf!çkxLk ËçkkÞ fÞktf, Lku {ík òÞ Au fÞktf!çkxLk ËçkkÞ fÞktf, Lku {ík òÞ Au fÞktf!çkxLk ËçkkÞ fÞktf, Lku {ík òÞ Au fÞktf!

([q txýe SíkðkLke xufLkef÷ ÃkæÄrík)([q txýe SíkðkLke xufLkef÷ ÃkæÄrík)([q txýe SíkðkLke xufLkef÷ ÃkæÄrík)([q txýe SíkðkLke xufLkef÷ ÃkæÄrík)([q txýe SíkðkLke xufLkef÷ ÃkæÄrík)

• ½kuzkLkkt ÷ûký ík{u òýe þfþku, Ãký {kýMkLkkt Lkrn òýe þfku - xurLkMkLk

• {Lkw»Þ Ãkkuíku s EïhLkwt {trËh Au - Mktík ÃkkW÷

• {kýMk fhíkkt [rzÞkíkk {kýMk çkLkku íkku ík{u {kýMk, Lkrn íkku feze fhíkktÞu LkÃkkðx - MkwtËh{T

• ykÃkýu ¼q÷e sEyu Aeyu yu nfefík Au, Ãký ¼q÷ðwt Mk{sÃkqðofLkwt nkuðwt òuEyu - y¾tz yk™tË

• þçËLkku yuf {kuxku WÃkÞkuøk rð[khkuLku MktíkkzðkuLkku Au - ðkuÕxuh

• Ãkh{ ¿kkLk yu s çkúñ Au - ÉøðuË

• yksLkwt yki»kÄ : yrLkÿk{kt MkÃkoøktÄk [qýo, 2 økúk{ ÃkeÃkhe {q¤ Wfk¤u÷k ËqÄ{kt ÷uðkÚke MkhMk Ÿ½ ykðu
Au.                                                                       (Mktf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk)           (Mktf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk)           (Mktf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk)           (Mktf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk)           (Mktf÷Lk : rËÃkf ðe. ykþhk)

{nt{Ë çkuøkzkLku fkuE ¼Þtfh hkuøk ÚkÞku. nfe{u fÌkwt ‘fkuE {kMkw{ çkk¤fLkwt þwØ ÷kune {¤u yLku çkkËþkn
yu™kÚke MLkkLk fhu íkku çkkËþkn Mkkò ÚkE òÞ.’

{nt{Ë çkuøkzkyu nwf{ fÞkuo. yrÄfkheyku Ëkuzâk. ‘yuf ¾uzqíkLkwt çkk¤f ÃkMktË fÞwO, ¾uzqíkLku Ãkw»f¤ ÄLk ykÃÞwt.
çkk¤fLku ¾heËe ËeÄwt. çkk¤fLku Ëhçkkh{kt ÷kððk{kt ykÔÞwt, çkkËþknu fkSLku ÃkqAâwt, ‘yk çkk¤fLkku Sð ÷uðkÞ fu Lknª.’
fkSyu fÌkwt, ‘fkSyu fÌkwt, ‘çkkËþknu çkk¤fLku {khðk ík÷ðkh Wøkk{e íÞkt Ëhçkkh{kt MkËkÞ þktík hnuíkku yuf ykur÷Þku
¾z¾zkx nMke Ãkzâku.’ çkuøkzku Úkt¼e økÞku yLku ykur÷ÞkLku nMkðkLkwt fkhý ÃkqAâwt. ykur÷Þkyu fÌkwt, ‘snktÃkLkkn, økwMíkk¾e
{kV Ãký ÃkwºkLkku ¼hkuMkku {k-çkkÃk Ãkh nkuÞ Au. yLku yu VrhÞkË fhu íkku fkS ÃkkMku ykðu Au. AuðxLkku LÞkÞ yLku ËÞkLke
yhS çkkËþkn ÃkkMku fhðk{kt ykðu Au. {kçkkÃku ÄLkLke ÷k÷[{kt yk {kMkw{ çkk¤fLku ðu[e ËeÄwt Au. fkSyu yuf
rLkhÃkhkÄe {kMkw{Lku {khðkLke MkwrðÄk fhe ykÃke yLku çkkËþkn su ¾wË LÞkÞ yLku ËÞkLkk ¼tzkh nkuðk òuEyu íkuýu «òLkk
hûký fhðkLku çkË÷u ÃkkuíkkLkk þu»k SðLk {kxu çkk¤fLkku ðÄ Wr[ík {kLÞku, ¾wËkLke yk ÷e÷k WÃkh {Lku nMkðwt ykÔÞwt Au.’

çkkËþkn ™u ykur÷ÞkLke yk ðkíkLke yMkh ÚkE,  íkhík íkuýu çkk¤f «u{Úke yku¤k{kt ÷eÄwt yLku Ãkw»f¤ ÄLk ykÃke
íkuLkk {k-çkkÃk ÃkkMku ÷E sðk nwf{ fÞkuo. yLku ¾wËkLke {kVe {ktøke yLku çkeò s rËðMkÚke çkkËþkn Mkkòu Úkðk ÷køÞku.

rfþkuh÷k÷ {þYðk¤kyu yk rð»kÞu yuf yË¼wŒ ÷u¾ ÷ÏÞku Au yk¾ku ÷u¾
ynet WŒkhðku …zu yuðku ‚[kux  Au.  ®fŒw ykt„ýwt ™k™wt Au. ƒnw ÷ktƒe ™]íÞ™e
{wÿkyku Ëþkoðe þfkÞ Œu{ ™Úke. AŒkt ðkŒ ™ef¤e Au Œku Úkkuzwtf fnwt.

fqðk{kt nkuÞ Œux÷wt nðkzk{kt ykðu yu fnuðŒ òýeŒe Au. Œux÷wt™e
‚kÚku Œuðwt …ý W{uhe þfkÞ. yux÷u fu fqðk{kt nkuÞ Œux÷wt y™u Œuðwt nðkzk{kt
ykðu.fqðk fhŒkt nðkzk{kt ykuAwt ykðu, yu{ ƒ™u Au s. Œu™k fhŒkt ðÄkhu ™
ykðe þfu Œu Ëu¾eŒwt Au. ð¤e, fqðk™wt …kýe [kuÏ¾wt nkuÞ …ý nðkzk{kt ƒ„zu
Œu{ ƒ™u; …ý fqðk{kt ËwrZŒ nkuÞ y™u nðkzk{kt [kuÏ¾wt ykðu Œu{ ƒ™u ™net.
{kxu fqðk W…hktŒ nðkzk™e [kuÏ¾kE
…h æÞk™ yk…ðk™e sYh hnu ¾he.
…ý fqðku ¾hkƒ nkuÞ y™u nðkzku
[kuÏ¾ku hnu yu{ ƒ™u ™net.

nðkzku yu þk‚fð„o Au. fqðku yu
‚{MŒ «ò Au. „{u Œuðk fkÞËkyku y™u
ƒtÄkhý ½zku, ‚{MŒ «ò™k [krhºk
fhŒkt þk‚fð„o™wt [krhºk ½ýwt Q[wt nkuÞ
Œu{ ƒ™ðk™wt ™net ; y™u «ò …kuŒk™k
[krhºkÚke sux÷k ‚w¾MðkŒtºÞ™u ÷kÞf
nkuÞ ŒuÚke ðÄw ‚w¾MðkŒtºÞ ¼ku„ðe þfþu ™net. su hkßÞ«ýkr÷fk{kt þk‚f„o
fuð¤ ËtzþrõŒ s {u¤ðŒku ™Úke, Ãý ‚kÚku Ä™ y™u «rŒck …ý  «kó fhu Au, Œu{kt
þk‚fð„o™wt [krhºk «ò™k yuftËh [krhºk fhŒkt ðÄkhu ne™ ƒ™u yuðe ƒÄe
y™wfq¤Œkyku nkuÞ Au . y™u  þk‚fð„o …uËk ÚkkÞ Au þkr‚Œku{kÚke s. yux÷u
þkr‚Œ «ò™k ne™Œh ¼k„™k nkÚk{kt þk‚™ hnu Œuðwt Äe{u Äe{u …rhýk{ ykðu
Au ‚ðuo «fkh™e hks«ýkr÷fkyku Úkkuzk ð¾Œ{kt ‚zðk {ktzu Au Œu™wt yk s fkhý
Au.”

rfþkuh¼kE™e ðkŒ ‚kt¼éÞk …Ae  yuðwt ÷k„u Au  fu yk [wtxýeyku

ykÄwr™f þkMºk «{kýu skuRyu Œku ¾sqh ÷kunŒíð™ku «[qh ¼tzkh Au. yk W…hktŒ
¾sqh{kt fuÕþeÞ{, {uø™uþeÞ{, VkuMVh‚, y™u Íetf …ý ‚khe yuðe {kºkk{kt Au. ¾sqh{kt
rðxk{e™- ƒe fkuBÃ÷uõ‚, ðuxk{e™- yu, y™u rðxk{e™- fu ‚khe yuðe {kºkk{kt Au. ¾sqh{kt
VkRƒh ¾qƒ Au yux÷u fƒSÞkŒ{kt ¾sqh ¾kðk™wt fnuðk{kt ykðu Au. yk W…hktŒ
¾sqh{kt þfohk ‚khe yuðe {kºkk{kt Au. ¾sqh{ktÚke ¾qƒ fu÷he-þrõŒ {¤u Au. ¾sqh™k
ykxkyx÷k „wýku skuŒk fw…ku»ký{kt ¾sqh yuf W¥k{ yki»kÄ Œhefu r™ðze þfu Œu{ Au.
rðîk™ku™k {Œu Ëw»fk¤„úMŒ Ëuþku fu hkßÞku{kt ¾sqh™wt rð…w÷ ðkðuŒh fhðwt skuRyu. ¾sqh

ykðk ðkŒkðhý{kt ‚h¤ŒkÚke W„e þfu Au, Œu™u
…kýe™e sYh …ý ykuAe …zu Au Œu{s ¾sqh yuf
W¥k{ …ku»kf yknkh™e „hs …ý ‚khu Au.

ðtË™eÞ ƒk…k÷k÷ ðiÄ Œku ¾sqh rð»ku íÞkt ‚wÄe
÷¾u Au fu ¼khŒ{kt ©r{fku y™u {sqhku™ku {wÏÞ ¾kuhkf
¾sqh nkuðku skuRyu. yksu yk ©r{fku nk÷Œk ™u
[k÷Œk [k-ƒeze …eðk ÷k„u Au Œu™k ƒË÷u ¾sqh ¾kðk
skuRyu, suÚke Œuyku™u …whŒwt …ku»ký {¤u. su ÷kufku™ku
sXhkø™e {tË Au Œuðk ÷kufku™u ¾sqh …[ðk{kt ¼khu
…ze þfu, Œu{s fâkhuf nh‚™k hku„e™u ¾sqh y™wfq¤
™ ykðu Œuðwt ƒ™u, yk r‚ðkÞ r™ÞŒ {kºkk{kt ¾sqh
r™Þ{eŒ heŒu ÷R þfkÞ. ¾sqh™u ½e {kt ‚tŒ¤e™u  fu

½e ‚kÚku ¾kðkÚke Œu™k „wýku{kt ð]ræÄ ÚkkÞ Au y™u ¾sqh™e ‚kÚku-‚kÚku þwæÄ ½e™kt „wýf{kuo™ku
…ý VkÞËku ÚkkÞ Au.                                   - contact@atharvaayu.com

nh¾Lkku rnMkkçk Lk nkuÞ
yLku
rnMkkçk nkuÞ íÞkt nh¾ Lk nkuÞ.
ËkuMík... ysçk òËw Au íkkhk{kt,
íkwt ÃkqAu {Lku... ‘{Lk{kt ?’
Lku çkÄwt Ëw:¾ økkÞçk ÚkE òÞ nðk{kt !
• • •
... Lku ¼eíkhu ¼eLkkþ AðkE økE !!
ðkík òýu yu{ níke... hrððkhe nkx{kt økÞu÷k ÃkqºkðÄwyu Mkns¼kðu

ÃkqAe çkuXku;
‘þwt ÷E ykÔÞkt ?’
‘yk íkku þk¤k{kt yuf økheçk Akufhk {kxu Ãkøkh¾kt ÷kÔÞk Aeyu...

rçk[khku hkus ¾wÕ÷k Ãkøku [k÷eLku ykðu Au !’
yk þçËku Mkkt¼¤e nuÞwt økËTøkrËík ÚkÞwt...
Ëefhkyu ‘rþûkf Ä{o’ WòéÞku... Ãký... yuÚkeÞu rðþu»k íkku ÞkuøÞ

{køkuo ¾[koíkk økktXLkk YrÃkÞk {kxu ÃkwºkðÄqLke {qf Mkt{rík {Lku rðþu»k MÃkþeo
økE... yk [uckyu Mkkrçkík fhe ËeÄwt fu ‘Ãkwºk’ fhíkkt su ‘ðÄq’ nkuÞ íku ÃkwºkðÄq.

yk{ íkku Ãkhøksw yLku Mkuðk ÃkhkÞýð]r¥k y{Lku ðkhMkk{kt {¤e Au.
ËkËk ðiËwt fhíkk, nkzðiË WÃkhktík Ëuuþe ykuMkrzÞkt, {÷{ÃkèkLke MkkÚkkuMkkÚk
Mk{ksLke ‘¼ktsøkz’ fhðk{kt {knuh økýkíkk. yu{Lkku MktMfkh ðkhMkku
rÃkíkkS{kt Wíkhe ykÔÞku yLku yu{ýu yu ËeÃkkÔÞku ! rÃkíkkSyu ðiËfeÞ
fkuXkMkqÍ yLku Ëknf{oLke fwþ¤íkk {U LkshkuLksh rLknk¤e Au.

ÃkqðoòuLke Mkuðk¼kðLkk yLku Ãkhøksw ð]r¥kyu yksu y{u MkðkÞk ÷u¾kÞk
Aeyu. ËkuMíkku !

sYrhÞkík{tË Mkøkkt-MLkune, MktçktÄe, r{ºkku fu yLÞ Ãkrhr[íkkuLku
{ËËÁÃk Úkðk fkuE {wnqoík fu [ku½rzÞwt òuðk Lk çkuMkkÞ. {ËË fÞko ÃkAe
yuLkku ZtZuhku Ãký Lk ÃkexkÞ... yk Mk½¤wt þkýk-MktMfkhe MkßsLk òýíkk s
nkuÞ Au.

sYrhÞkík{tËLku {ËË ÃknkU[kzðe yu {kLkðeÞ Mð¼kð nkuðku ½xu
Au... ¾kMk yøkíÞLkwt yu s fu ykÃkLkkhLkk niÞk{kt ftEf {ËË fÞkoLkku
÷uþ{kºk ynt Lk nkuÞ yLku ÷uLkkhLku ÷½wíkk fu ÷k[khe Lk yLkw¼ððe Ãkzu
yuðk rLkÔÞkos MkÏÞ¼kðÚke MknkÞYÃk Úkðwt òuEyu ykðk ÃkhkuÃkfkhÚke
«¼w «MkÒk ÚkkÞ!!!

ynª yuf ½xLkk ÞkË ykðu Au.

hkºkeLkk çku ðkøÞk níkk... yuf ©e{tík {kýMkLku LkªËh Lknkuíke ykðíke.
Ãkzâkt Vhe VheLku ÚkkõÞku... [k ÃkeÄe... Mkeøkkhux ÃkeÄe... yøkkþe{kt [¬h
{kÞko Ãký fÞktÞ [uLk Lk Ãkzu.
yk¾hu ÚkkfeLku yu {kýMk Lke[u
ykÔÞku. ÃkkfeOøk{ktÚke fkh çknkh
fkZe yLku þnuhLke Mkzfku Ãkh Vhðk
LkeféÞku. Vhíkkt Vhíkkt yu™u yuf
{trËh Ëu¾kÞwt. {Lk{kt ÚkÞwt [k÷
Úkkuzeðkh yk {trËh{kt òð...
¼økðkLk ÃkkMku çkuMkwt... «kÚkoLkk fÁt...
{LkLku Úkkuze þktíke {¤u.

yu {kýMk {trËh{kt økÞku.
òuÞw t  íkk u  yuf çkeòu {kýMk
¼økðkLkLke {qŠík Mkk{u çkuXku níkku, WËkMk [nuhku... ykt¾ku{kt fÁýíkk...
yLku òuELku yk {kýMkLku ËÞk ykðu. ÃkqAâwt. ‘fu{ ¼kE ykx÷e {kuze
hkºku...?’ Ãku÷kyu ðkík fhe.... ‘{khe ÃkíLke nkuÂMÃkx÷{kt Au. Mkðkhu òu
ykuÃkhuþLk Lknª ÚkkÞ íkku yu {he sþu... yLku {khe ÃkkMku ykuÃkhuþLkLkk ÃkiMkk

LkÚke.’
yk ©e{tík {kýMku r¾MMkk{ktÚke YrÃkÞk fkZÞk yu økheçk {kýMkLku

ykÃÞk yLku Ãku÷k [unhk Ãkh [{f ykðe...
ÃkAe ©e{tík {kýMku yuLku ÃkkuíkkLkwt fkzo ykÃÞwt yLku fÌkwt... ‘nsw Ãký

øk{u íÞkhu sYh nkuÞ íkku yk {khku Lktçkh Au {Lku VkuLk fhòu... yuzÙuMk Ãký
Au... YçkY ykðeLku {¤òu... Mktfku[ Lk hk¾þku...’ Ãku÷k økheçk {kýMku
fkzo ÃkkAwt ykÃÞwt.... yLku fÌkwt. ‘{khe ÃkkMku yuzÙuMk Au.’ yk yuzÙuMkLke sYh
LkÚke.’

y[t÷ku Ãkk{eLku ©e{tíku fÌkwt, ‘fkuLkwt yuzÙuMk Au?’ Ãku÷ku økheçk {kýMk
{hf {hf nMkíkkt çkkuÕÞku...‘suýu hkíkLkk Mkkzk ºkýu ík{Lku ynª {kufÕÞk
yu{Lkwt...’

MÃkþo{rý
ÃkkuíkkLku «kó ÚkÞu÷k hkux÷k{ktÚke {kýMk sÞkhu fkuE yòÛÞk

{kýMkLku ykÃkðk {kxu ÃkkuíkkLkku hkux÷ku ¼ktøku Au íÞkhu Mk{økú {kLkðíkk
MkwøktÄ{Þ çkLku Au.

- rasikvaland1965@gmail.com
Mo.9913426949

¾sqh: MðkMÚÞ™e ÿrüyu

hk{™k ™k{u …Úkhk ŒÞko, „ktÄe™k ™k{u „XeÞk ŒÞko
hkßÞ™k þk‚fku  …‚tË fhðk™e ™Úke …htŒw yk…ýu MðÞt fux÷k [krhºÞðk™
Aeyu Œu Ëwr™Þk™u ƒŒkðe yk…ðk™e [wtxýe Au.

 ykÍkËe …Ae ÞkuòÞu÷e ƒÄe [wtxýeyku{kt ƒÄk …ûkku „ktÄeS™k
Mð¡ku …qhkt fhðk™k ð[™ku yk…Œk nŒk. fkut„úu‚™ku  Ítzku ‚ðkuoå[ VhfŒku
nŒku íÞkhu ÷kufkuyu yuf fnuðŒ ƒ™kðe fkZe nŒe.  ‘hk{™u ™k{u …Úkhk
ŒÞko y™u „ktÄe™k ™k{u „XeÞk ŒÞko.’ hk{™e ‚u™k{kt ™÷ y™u ™e÷
™k{™k ðk™hku …kýe{kt ŒhŒk …ÚÚkhku …kh¾ðk{kt  …kðhÄk nŒk. Œuyku
ykðk …ÚÚkhku ƒeò zqƒe òÞ Œuðk …Úkhkyku{kt ¼¤e ™k òÞ yux÷u Œu™e
W…h hk{™wt ™k{ ÷¾e y÷„ …kze ËuŒk  nŒk. yuðk …ÚÚkhku™ku …w÷
ƒ™kðe ðk™h‚u™k ÷tfk{kt «ðuþe  nŒe. …ý yk «‚t„™u yk…ýk ÷kufkuyu
fuðku fnuðŒ{kt ƒË÷e  fkZâku Au ! …htŒw nðu yk{kt …ý VuhVkh fhðku …zu
Œuðwt ðkŒkðhý ‚òoÞwt Au, …nu÷kt hk{™k ™k{u …Úkhk ŒÞko nŒk y™u
„ktÄe™k ™k{u nòhku „XeÞk Œhe „Þk yu ðkŒ rƒ÷fw÷ ‚k[e Au,  …ý
nðu „XeÞkykuyu „ktÄe™wt ™k{ ‚ËtŒh íÞk„e ËeÄwt Au y™u fux÷kf ð¤e
hk{™k ‚nkhu [wtxýe™e ðiŒhýe Œhðk ™eféÞk Au !  fux÷kfu ð¤e „ktÄe
y™u hk{ ƒt™u™wt ™k{ ŒS™u ‚hËkh™u ¼sðk {ktzTÞk Au. nðu {™u fnku
„ktÄe y™u ‚hËkh fËe swËk nŒk ? y™u ‚hËkhu fËe [wtxýe SŒðk ‘{™u
ƒnw yLÞkÞ ÚkÞku Au’ yuðe VheÞkË fhu÷e ¾he ? nk, yuf ‚{Þu
fuþw¼kE …xu÷ fnuŒk nŒk ¾hk fu ‘{khku þwt ðktf ?’

[k÷ku yk ƒÄe ™fk{e ðkŒku …zŒe {wfeyu y™u Mðk{e rððufk™tËu
fÌkwt nŒwt Œu™ku y{÷ fheyu. ‘ò„ku,  QXku  y™u æÞuÞ «kró ‚wÄe {tzTÞk
hnku’ yk…ýu …ý …nu÷k {ŒËk™ fheyu, ƒeòyku™u {ŒËk™ fhkðk
Wí‚kneŒ fheyu. y™u ‚t…qýo ÷kufþkne «kó ™k ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe yk…ýu
Ëuþ™e ‚Ë«ð]r¥k{kt {tzTÞk hneyu.

fkuR  ƒku÷kðu Œku fnwt Awt ÔÞMŒ Awt ,òýfkhku Œku fnu Au æðMŒ Awt ;
yuf Œkhku yk¼™ku ™k™ku y™u W„Œku ÷k„wt …htŒw yMŒ Aw.

nh¾Lkku rnMkkçk Lk nkuÞ yLku rnMkkçk nkuÞ íÞkt nh¾ Lk nkuÞ


