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Health, Fitness
& NutritionLkk
ðuÃkkhLkk rðfkMk {kxu

Female : Age - 18-30
ytøkúuSLkk òýfkh

Only : 9106593648

òuEyu Au

rLk{koýkrÄLk {fkLkku {kxu SyuMkxe Ãkkt[ xfk
½h ¾heËðkLkwt MkÃkLkwt òuíkk LkkøkrhfkuLku ¼Ux : SyuMkxe hux{kt ½xkzku fhkÞku : yVkuzuoçk÷ yÚkðk íkku MkMíkk {fkLkku
Ãkh SyuMkxe hux ykX xfkÚke ½xkzeLku yuf xfk fhðk rLkýoÞ ÚkÞku : rhÞ÷ yuMxux Mkuõxh{kt òuhËkh íkuS ykðþu

LkðerËÕne,íkk. 24
økwzTÍ yuLz MkŠðMk xuõMk

MkkÚku MktçktrÄík SyuMkxe fkWÂLMk÷u
yksu ÃkkuíkkLkk ½hLkwt MkÃkLkwt òuE
hnu÷k ÷kufkuLku {kuxe hkník ykÃke
níke. ½h WÃkh ÷køkLkkh
SyuMkxe{kt {kuxku ½xkzku fhðk{kt
ykÔÞku Au suLkk ¼køkÁÃku rLk{koý
nuX¤ hnu÷e ÞkusLkkyku{kt {fkLk
Ãkh SyuMkxeLkk ËhLku 12 xfkÚke
½xkzeLku Ãkkt[ xfk (RLkÃkwx xuõMk
¢urzx ðøkh) fhðk{kt ykÔÞku Au
ßÞkhu MkMíkk {fkLk (yVkuzuoçk÷
nkW®Mkøk) Ãkh SyuMkxeLkk ËhLku
ykX xfkÚke ½xkzeLku yuf xfk

(RLkÃk wx xuõMk ¢urzx ðøkh)
fhðkLkku rLkýoÞ fhðk{kt ykÔÞku
Au. SyuMkxeLkk Lkðk Ëhku çkkË
rçkÕzMko RLkÃkwx xuõMk ¢urzxLkku Ëkðku
fhe þfþu Lknª. SyuMkxe
fkWÂLMk÷Lke çkuXf çkkË Lkkýk{tºke
yÁý sux÷eyu yk ytøk uLke
ònuhkík fhe níke. sux÷eyu fÌkwt
ník w t  f u, y{u rhÞ÷ yuMxux
MkuõxhLku {kuxe hkník ykÃkðk sR
hÌkk Au. yVkuzuoçk÷ nkW®MkøkLke
Ãkrh¼k»kk çkË÷e Ëuðk{kt ykðe
Au. ðÄwLku ðÄw ÷kufku ykLkku ÷k¼
WXkðe þfu íku rËþk{kt Ãkøk÷k

• yLkwMktÄkLk ÃkkLk-7 Ãkh

rºkðuýe Mktøk{{kt ðzk«ÄkLkLke
øktøkk MLkkLk çkkË Ãkqò-y[oLkk
{kuËeyu Ãk MkVkE f{eoykuLkk Ãkøk ÄkuR ykþeðkoË {u¤ÔÞk

«Þkøkhks, íkk. 24
ðzk«ÄkLk LkhuLÿ {kuËe  yksu «Þkøkhks

ÃknkUåÞk níkk. ynª ykÞkursík fwt¼ {u¤k{kt Mkk{u÷
ÚkRLku {kuËeyu rºkðuýe Mktøk{{kt ykMÚkkLke zwçkfe
÷økkðe níke. øktøkk MLkkLk fÞko çkkË {kuËeyu Ãkqò
y[oLkk fhe níke. íÞkhçkkË {kuËeyu Ãkkt[ MkVkE
f{eoykuLkk Ãkøk ÄkuRLku íku{Lkk ykþeðkoË ÷eÄk níkk.
MkVkE f{o[kheykuLkk Ãkøk ÄkuRLku {kuËeyu íku{Lkk
Ãkøk MðåA fÞko níkk yLku ykþeðkoË ÷eÄk níkk.
íku{Lku þku÷Lke ¼Ux Ãký ykÃke níke. yk økk¤k
Ëhr{ÞkLk {kuËeyu íku{Lke ÂMÚkrík òýðkLkk «ÞkMk
fÞko níkk. fwt¼{kt MðåALke ÔÞðMÚkkLku òuRLku {kuËeyu
íku{Lkku yk¼kh {kLÞku níkku. íku{ýu fÌkwt níkwt fu, fwt¼Lkk
f{o[kheyku MkkV MkVkELku ÷RLku frxçkØíkkÚke ykøk¤
ðÄe hÌkk Au. yk ÷kufkuyu ÃkkuíkkLkk «ÞkMkkuÚke fwt¼Lkk

rðþk¤ ûkuºk{kt hk¾ðk{kt ykðu÷e MkkV MkVkEÚke
ËwrLkÞk{kt [[ko søkkðe Au. Ëhuf ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt
yLkuf yuðk Ãk¤ ykðu Au su ¾wçk ÞkËøkkh nkuÞ Au.
yksu ykðk s Ãk¤ íku{Lke ÷kRV{kt ykÔÞk Au.
{kuËeyu fÌkwt níkwt fu su MkVkE f{eoykuLkk Ãkøk ÄkuÞk
Au íku Ãk¤ SðLk¼h ÞkË hnuþu. yk f{o[kheykuLku
MðåA fwt¼{kt {níðÃkqýo ¼qr{fk hne Au. fwt¼{kt
nsw MkwÄe 20 fhkuz 54 ÷k¾ ÷kufku MLkkLk fhe
[wõÞk Au. ðzk«ÄkLk {kuËe WÃkhktík ¼ksÃkLkk hk»xÙeÞ
yæÞûk yr{ík þkn, W¥kh«ËuþLkk {wÏÞ{tºke Þkuøke
ykrËíÞLkkÚk ÃkkuíkkLkk {tºke{tz¤Lke MkkÚku ykMÚkkLke
zwçkfe ÷økkðe [wõÞk Au. {kuËe Ëuþ{kt MðåAíkkLkk
r{þLkLku Mkíkík ykøk¤ ðÄkhe hÌkk Au. çkeS
ykuõxkuçkh 2014Lkk rËðMku MðåA ¼khík
yr¼ÞkLkLke þYykík fhðk{kt ykðe níke.

fk~{eh{kt fèhÃktÚkeyku Mkk{u ÔÞkÃkf Ëhkuzk

LÞwÍ xÙuf

MkUfzkuLke yxfkÞík : f÷{ 35yu ytøku MkwLkkðýe Ãknu÷k {sçkqík Mkwhûkk ÔÞðMÚkk : fk~{eh ¾eý{kt Mkwhûkk Ë¤kuLke støk økkuXðýe-
fèhÃktÚkeyku Mkk{u fkÞoðkneÚke fk~{eh ¾eý{kt yxf¤kuLkku Ëkuh : Mkhfkhe f{o[kheLke hò ytíku hË fhkR

©eLkøkh, íkk. 24
f÷{ 35yuLke MkwLkkðýe

ykzu f÷kfkuLkku økk¤ku hÌkku Au íÞkhu
Mkkð[uíkeLkk Ãkøk÷kÁÃku sB{w
fk~{eh Ãkku÷eMk y™u Mkwhûkk Ë¤ku
fk~{eh ¾eý{kt yk¢{f
fkÞoðkneLkku Ëkuh òhe hkÏÞku Au.
{kuxe MktÏÞk{kt ÷kufkuLke yxfkÞík
fhðk{kt ykðe Au. ÔÞkÃkf Ëhkuzk
Ãkkzðk{kt ykðe hÌkk Au. Mkwhûkk

Ë¤kuyu fk~{eh{kt yksu Mkíkík
çkeò rËðMku Ëhkuzk Ãkkzâk níkk.
s{kíku RM÷k{e MkkÚku òuzkÞu÷k
Mkr¢Þ ÷kufku Mkk{u fkÞoðkne òhe
hk¾e Au. Ërûký yLku W¥kh
fk~{eh{kt {kuxe MktÏÞk{kt ÷kufkuLku
Ãkfze ÷uðk{k t ykÔÞk Au.
y÷økíkkðkËe ÷ezh MkRË y÷e
þkn røk÷kLkeLkk íknurhfu nwŠhÞíkLkk
yuf rnMMkk íkhefu hnu÷k s{kíku

RM÷k{eLkk rLkðuËLk{k t
sýkððk{kt ykÔÞwt Au fu, Ãkku÷eMk
y™u Mkwhûkk Ë¤ku îkhk rçkLksYhe
nuhkLkøkrík fhðk{kt ykðe hne Au.
çkeS çkksw Mkkð[uíkeÁÃku {kuxe
MktÏÞk{kt ÷kufkuLku Ëhkuzk ÃkkzeLku
Ãkfze ÷uðkÞk Au. MkuLxÙ÷ y™u
rzMxÙeõx ÷uð÷Lkk ÷ezhkuLku Ãkfze
÷uðkÞk Au.

• yLkwMktÄkLk ÃkkLk-7 Ãkh

økkuh¾Ãkwh, íkk. 24
ðzk«ÄkLk LkhuLÿ {kuËeyu yksu økkuh¾Ãkwh{kt rfMkkLk MkL{kLk

rLkrÄ ÞkusLkkLku rðrÄðíkheíku ÷kU[ fhe níke y™u xufLkku÷kuSLkk
{khVíku yuf ÷k¾Úke ðÄkhu ¾uzqíkkuLku 2000 YrÃkÞkLkku «Úk{ nóku
òhe fÞkuo níkku. {kuËeyu yuf Âõ÷f{kt s ¾uzqíkkuLku 2021 fhkuz
YrÃkÞkLke hf{ òhe fhe níke. çk[e økÞu÷k çkkfe ¾uzqíkkuLkk ¾kíkk{kt
Ãký «Úk{ nókLke hf{ ykøkk{e Mkókn{kt ÃknkU[e sðkLkku rðïkMk
Ãký ykÃÞku níkku. yk {níðfktûke ÞkusLkkÚke 12 fhkuzÚke ðÄkhu
¾uzqíkkuLku ðkŠ»kf 6000 YrÃkÞkLke hf{ MkeÄe heíku íku{Lkk çkUf
¾kíkk{kt s{k Úkþu. {kuËeyu yk «Mktøku fkUøkúuMkLke Íkxfýe fkZíkk
fÌkwt níkwt fu, íkuyku ¾uzqíkkuLku økuh{køkuo Ëkuhðk {ktøkíkk LkÚke.

yksu f÷{ 35yu {wÆu Mkw«e{{kt MkwLkkðýe
MkMÃkuLMk ðå[u Mkw«e{ swËk swËk íkkhýkuLku æÞkLk{kt ÷uþu : Mk½Lk Mkwhûkk ÔÞðMÚkk

LkðerËÕne, íkk. 24
f÷{ 35yuLkk {wÆk WÃkh

ykðíkefk÷u Mk w«e{ fk ux o{k t
MkwLkkðýe fhðk{kt ykðLkkh Au.
ykLku ÷R™u Ëuþ¼h{kt ík{k{
÷kufkuLke Lksh furLÿík ÚkR økR Au.
Mkw«e{ fkuxo fÞk «fkhLkku ykËuþ
fhu Au íkuLk u ÷R™u fkÞËkfeÞ
rLk»ýkíkku{kt Ãký [[ko Au. f÷{
35yu{kt sB{w fk~{ehLkk ÷kufkuLku

rðþu»k yrÄfkhk u ykÃkðk{kt
ykÔÞk Au. Ãk w÷ðk{k{k t
ykíktfðkËe nw{÷ku ÚkÞk çkkË
Ëuþ¼hLkk ÷kufku yk f÷{Lku Ëqh
fhðk {kxu {ktøk fhe hÌkk Au íÞkhu
ykðíkefk÷u Mkw«e{ fkuxo fÞku [wfkËku
ykÃku Au íkuLku ÷RLku ík{k{Lke Lksh
furLÿík Au. 35yuLke MkkÚku fkuRÃký
«fkhLkk [uzk yÚkðk íkku íkuLku Ëqh
fhðkLke çkkçkík sB{w fk~{ehLkk

÷kufkuLku {tswh LkÚke. ykðe ÂMÚkrík{kt
®nMkk ÚkðkLke Ënuþík Ãký Ëu¾kE
hne Au suÚke Ãknu÷kÚke s Mk½Lk
Mkwhûkk ÔÞðMÚkk økkuXðe Ëuðk{kt
ykðe Au.  MkeykhÃkeyuVLke 45,
çkeyuMkyuVLke 35, yuMkyuMkÃkeLke
10 yLku ykExeçkeÃkeLke 10
ftÃkLkeyku økkuXðe Ëuðk{kt ykðe Au.
hkßÞ MkhfkhLke swËe swËe
ÞkusLkkyku™ku ÷k¼ Ãký 35yu

nuX¤ ÷kufku {u¤ðe þfu ík uðe
ÂMÚkrík{kt LkÚke. ynªLke MktÃkr¥k
¾heËe Ãký þfðkLke ÂMÚkrík{kt
LkÚke. Ãkw÷ðk{k nw{÷k çkkË ËuþLkk
÷kufku yk f÷{Lku Ëqh fhðkLke {ktøk
fhe hÌkk Au íÞkhu yk MkwLkkðýe
{níðÃkqýo çkLke Au. y÷økíkkðkËe
Lkuíkkyku çktÄLke nkf÷ fhe hÌkk Au.
hkßÞ{kt ÔÞkÃkf Ëhkuzk Ãkkzðk{kt
ykðe hÌkk Au. hkrºk økk¤k{kt

Ëhkuzk Ãkkzðk{kt ykðe hÌkk Au.
MkuLMkhþeÃk Ãký ÷køkq fhðk{kt
ykðe Au. çkeS çkksw Ãkku÷eMku Ãký
¾kMk Mkq[Lkk òhe fhe Au su{kt
ík{k{ ÃkÂç÷f nuÕÚk [eV {urzf÷
ykurVMkhLku ík{k{ rsÕ÷k{kt Ëðk
y™u çkeS [eòu MkÃ÷kÞ fhðk
fnuðk{kt ykÔÞw t Au. Mkhfkhe
f{o[kheykuLke hò hË fhðk{kt
ykðe Au.

ÞwÃkeÚke rfMkkLk MkL{kLk rLkrÄ
ÞkusLkk rðrÄðík ÷kU[ fhkE
yuf Âõ÷f{kt s ¾uzqíkkuLku 2021 fhkuz YrÃkÞkLke hf{
s{k fhkE : ¾uzqíkkuLku 2000 YrÃkÞkLkku «Úk{ nóku òhe

rn{k[÷-fk~{eh{kt çkhV
Ãkzíkk «ðkMkeyku yxðkÞk
3 rðËuþe Mkrník 70 «ðkMke rn{k[÷{kt VMkkÞk : rn{k[÷ «Ëuþ{kt ¼khu rn{ð»kkoÚke
fwÕ÷w-{Lkk÷e nkRðu çktÄ fhðk {kxu Vhs : ÷kÃk¥kk sðkLkkuLke ôze þkuÄ¾ku¤

rþ{÷k, íkk. 24
rn{k[÷ «Ëuþ y™u sB{w

fk~{eh{kt òuhËkh rn{ð»kko yLku
íkkuVkLk òhe Au suLkk Ãkrhýk{
MðÁÃku MkUfzku «ðkMkeyku swËe swËe
søÞkykuyu VMkkE økÞk Au.
LkuþLk÷ nkEðu-5 Ãkh ºký rðËuþe
Mkrník 70 rðËuþe «ðkMkeyku
VMkkÞu÷k Au. yk hMíkk WÃkh
çkhVLkk íkkuVkLkLkk fkhýu nk÷ík
fVkuze çkLku÷e Au. y™uf søÞkyku
WÃkh hMíkkyku çktÄ fhðk{kt ykÔÞk
Au. hMíkkLku ¾ku÷e fkZðk {kxu
fkÞoðkne [k÷e hne Au. rn{k[÷
«Ëuþ{kt ¼khu rn{ð»kko, ðhMkkË
y™u íkkuVkLkLkk fkhýu hMíkk çktÄ
fhðk{kt ykÔÞk Au. fwÕ÷w-{Lkk÷e
nkEðu çktÄ ÂMÚkrík{kt Au. ©uýeçkØ
søÞkykuyu ¼u¾zku ÄMke ÃkzðkLkk

çkLkkðku çkLÞk Au. [eLk-¼khík
MkhnË WÃkh rþÃkfe-÷kMke{k
MkhnË LkSf AuÕ÷k ºký rËðMkÚke
¼u¾zku ÄMke ÃkzðkLkk çkLkkðku{kt

VMkkÞu÷k Ãkkt[ sðkLkku ytøku fkuR
{krníke {¤e þfe LkÚke. nðk÷Ëkh
hkfuþfw{khLkku {]íkËun yus rËðMku
{¤e ykÔÞku níkku ßÞkhu yLÞ Ãkkt[
sðkLkku ÷kÃk¥kk çkLku÷k Au. rfÒkkuh

rsÕ÷k sLkMktÃkfo yrÄfkheyu
{krníke ykÃkíkk fÌkwt Au fu, MkuLkkLkk
220 y™u ykExeçkeÃkLkk 30
sðkLkkuyu økRfk÷u Mkktsu {kuze hkºku

þkuÄ¾ku¤ fk{økehe nkÚk Ähe níke.
Mkthûký «ðõíkkyu rðøkík ykÃkíkk
fÌkwt Au fu, xÙu®Lkøk {u¤ðe [wfu÷k ¾kMk
«fkhLkk ïkLk y™u {þeLkheLkku
WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðe hÌkku Au.

ÃkkŠhfhLke íkrçkÞík
çkøkzíkkt

nkuÂMÃkx÷{kt Ëk¾÷
÷ktƒk ‚{ÞÚke ƒe{kh

[k÷e hnu÷kt „kuðk™k {wÏÞ{tºke
{™kunh …kŠhfh™u þr™ðkhu hkºku
…he yuf ð¾Œ „kuðk™e {urzf÷
fk u÷ us nk u ÂM…x÷{k t  Ëk¾÷
fhðk{kt ykÔÞkt Au. {wÏÞ{tºke
fkÞko÷Þ ŒhVÚke {¤Œe {krnŒe
{wsƒ Œuyk uyu nkE
„uMxÙkuELxuMxkR™÷ yuLzkuMfku…e
{kxu „kuðk {urzf÷ fku÷us ÷E
sðk{k t  ykÔÞk t  A u. nk÷
…kŠhfh™e ŒrƒÞŒ ÂMÚkh Au y™u
Œ uyk u™ u  ÷„¼„ 48 f÷kf
zk ufxh™e Ë u¾hu¾ nuX¤
hk¾ðk{kt ykÔÞkt Au.

[e™{kt {kE®™„
ft…™e{kt ƒ‚ Ëw½ox™k

W¥kh [e™{kt yuf
{kE®™„ ft…™e{kt ƒ‚ Ëw½ox™k
‚òoŒk 21 ÷kufku™k {kuŒ ÚkÞk Au
Œu{s 29 ÷kufku Eò„úMŒ ÚkÞk
Au. þr™ðkhu MÚkkr™f ‚{Þ
{wsƒ ‚ðkhu 8.20 f÷kfu
{kut„kur÷Þk™k ytŒrhÞk¤ MðkÞ¥k
«k tŒ{k t ykðu÷e rÞ™{u™
{kE®™„ ft…™e™k ®Íf, ÷uz y™u
[ktËe™e ¾ký ™Sf yfM{kŒ
ÚkÞku nŒku. «kËurþf yk…Ëk
ÔÞðMÚkk…™ rð¼k„u sýkÔÞwt fu
50 sux÷k {sqhku™u ÷E™u sŒe
ƒ‚™e ƒúuf VuE÷ ÚkðkÚke [k÷fu
Œu™wt r™Þtºký „w{kÔÞwt nŒwt y™u
ƒ‚ yuf x™÷ ‚kÚk u sE™u
yÚkzkE nŒe.

yÁýk[÷ «Ëuþ{kt
zuÃÞwxe {wÏÞ{tºke™k

ƒt„÷k …h …ÚÚkh{khku
yÁýk[÷ «Ëuþ{kt

hkßÞ™e ƒnkh™k ÷k ufk u™ u
y™w‚r[Œ s™òrŒ™ku Ëhäku
yk…ðk™k rðhkuÄ{kt ®n‚k Vkxe
™ef¤e Au, hrððkhu ƒ…kuhu yuf
ðkøÞk™e yk‚…k‚ hku»ku ¼hkÞu÷k
Ëu¾kðfkhkuyu zuÃÞwxe ‚eyu{ [ki™u
{u™™k ƒt„÷k …h nw{÷ku fÞkuo
nŒku, ynª …k‹f„ fhu÷e yuf
fkh{kt yk„ ÷„kðkR Œku ƒt„÷k
…h …ÚÚkh{khku …ý fhðk{kt
ykÔÞku nŒku.

rfMkkLk ÞkusLkk {wÆu yr¾÷uþ
yLku {kÞkðíkeLkk {kuËe Ãkh «nkh

Lkðe rËÕne, íkk. 24
ykøkk{e ÷k ufMk¼kLke

[qtxýeLku ÷RLku hksfeÞ {knku÷
økh{ Au. ðzk«ÄkLk LkhuLÿ {kuËeyu
W¥kh«ËuþLkk økkuh¾Ãkwh{kt rfMkkLk
MkL{kLk rLkrÄ ÞkusLkk þY fhe íÞkhu
¾uzqíkkuLku ÷RLku ykûkuÃkçkkSLkku Ëkuh
þY ÚkÞku níkku. yufçkksw {kuËeyu
yk ÞkusLkk {kxu ÃkkuíkkLke MkhfkhLke
«þtMkk fhe níke. {kuËeyu yk
økk¤k Ëhr{ÞkLk rðÃkûk WÃkh
«nkh fÞko níkk. Mk{ksðkËe
ÃkkxeoLkk ðzk y™u W¥kh«ËuþLkk Ãkqðo

{wÏÞ{tºke yr¾÷uþ ÞkËðu ÂxTðx
fheLku fÌkwt níkwt fu, ¾uzqík yÒkËkíkk
su Mk{økú Ëuþ{kt ÷kufkuLkk Ãkux ¼hu
Au. yksu MkhfkhLke LkeríkykuLkk
÷eÄu Ëuðk{kt zwçku÷k Au. fuLÿLkk
Mkhfkh çkLkíkkLke MkkÚku s «Úk{ fk{
100 xfk Ëuðk {kVeLkwt fhðk{kt
ykðþu íÞkh çkkË yuðe Lkeríkyku
÷kððk{kt ykðþu suLkkÚke ¾uzqíkkuLkku
rðfkMk Úkþu. nðu MðŠý{ ¢ktríkLkku
Mk{kÞ ykðe økÞku Au. ¾uzqíkku Ãkh
Mktfx yuf hk»xÙeÞ Mktfx Au. ykLkk
{kxu hk»xÙeÞ Mk{kÄkLkLke sYh Au.

þneËkuLkk MkL{kLk{kt hk»xÙeÞ ÞwØ M{khf yksu ¾wÕ÷w {wfkþu
Lkðe rËÕne, íkk. 24

þneËk uLkk MkL{kLk{k t
hk»xÙeÞ ÞwØ M{khf nðu íkiÞkh fhe
÷uðk{kt ykÔÞwt Au. ËuþLkk MkirLkfkuLkk
þkiÞo yLku çkr÷ËkLkLkk yk «ríkf
Mk{kLk ðzk«ÄkLk LkhuLÿ {kuËe
M{khfLk w t  {k uËe ykðíkefk÷u

WËT½kxLk fhþu. ËuþLke Mkwhûkk,
y¾tzíkk yLku «kýkuLke yknqrík
ykÃkLkkh þneË sðkLkkuLkk MkL{kLk
{kxu hk»xÙeÞ M{khfLke {ktøk
ËþfkuÚke fhðk{kt ykðe hne níke.
25{e VuçkúwykheLkk rËðMku yux÷u
fu ykðíkefk÷u Lk uþLk÷ ðk uh

{u{kurhÞ÷Lkk WËT½kxLk MkkÚku s yk
{ktøk Ãkwhe Úkþu. ½h òfh çkíkkLkk
fe WLkfu MkwLknhu f÷ fu r÷yu n{Lku
yks yÃkLkk çkr÷ËkLk rËÞk
Lkk{Lkk MktËuþ MkkÚku rËÕne{kt çkLku÷k
hk»xÙeÞ ÞwØ M{khfLkku yk MktËuþ
hk¾ðk{kt ykÔÞku Au. ËuþLkk

MkirLkfkuLkk þkiÞo yLku çkr÷ËkLkLkk
«ríkf Mk{kLk M{khfLku ÷RLku
ík{k{ íkiÞkhe fhe ÷uuðk{kt ykðe
Au. ykÍkËe çkkËÚke ÞwØ y™u
Mðíktºkíkk yktËku÷LkLkk økk¤k
Ëhr{ÞkLk ykuÃkhuþLk{kt «kýkuLke

• yLkwMktÄkLk ÃkkLk-7 Ãkh

Zkfk, íkk. 24
çkktø÷kËuþ{kt yksu ZkfkÚke ËwçkE sE hnu÷k rçk{kLk

çkktø÷kËuþLke yuf ^÷kRxLku nkEsuf fhðkLkk «ÞkMk fÞko níkk.
ZkfkÚke rð{kLku ôzký ¼ÞkoLkk ykþhu yzÄk f÷kf çkkË yuf
çktËqfÄkhe fkufrÃkx{kt ½wMke økÞku níkku. íÞkhçkkË [exøkktðLkk þkn
yLkk{ík RLxhLkuþLk÷ yuhÃkkuxo WÃkh rð{kLkLku íkkrfË Wíkhký
fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. rð{kLkLku çkktø÷kËuþe Mkwhûkk f{eoyku [khuçkkswÚke
½uhe ÷eÄwt níkwt. Úkkuuzef ðkh{kt ík{k{ 142 ÞkºkeykuLku Mkwhrûkík fkZe
÷uðk{kt ykÔÞk níkk. yuf{kºk çktËqfÄkheLku Ãkfze ÷uðk{kt ykÔÞku
níkku. çkktø÷kËuþe Mkwhûkk VkuMkuo nkEsufLkk «ÞkMkLku rLk»V¤ çkLkkÔÞku

• yLkwMktÄkLk ÃkkLk-7 Ãkh

çkktø÷kËuþ{kt Þkºke rð{kLkLkk
nkEsufLkku rLk»V¤ «ÞkMk
nkEsufhLke ÄhÃkfz  : ËwçkE síkkt çkktø÷k
rð{kLkLkk ík{k{ 142 Þkºke Mkwhrûkík : þtfkMÃkË
rðËuþe nkuðkLkk ynuðk÷ çkkË ôze íkÃkkMk òhe


