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WÃkhkuõík &÷kuf ðihkøÞ þíkf{ktÚke ÷uðk{kt ykðu÷ Au.
{hðwt fkuELku øk{íkwt LkÚke. MkkiLku ÷ktçkw SðLk Sððwt Au. Ãký ÷ktçkk SðLk{kt ð]ØkðMÚkk

yrLkðkÞo Au. ð]ØkðMÚkk fuðe nkuÞ Au?
su {w¾ Ãknu÷kt [tÿ suðwt Wßsð¤ yLku ½kxe÷wt níkwt íku nðu rV¬wt yLku fh[÷eykuÚke ½uhkE økÞwt

Au. {kÚkwt fk¤k ¼B{h ðk¤Úke Mkwþkur¼ík níkwt íku nðu MkVuË Ãkqýe suðk ðk¤Úke ZtfkE økÞwt Au.
fh[÷eðk¤k {kuZk WÃkh MkVuË ðk¤ {w¾Lku ðÄw çkuzku¤ yLku rLkMíkus çkLkkðu Au. ykðe s ÃkrhÂMÚkrík
þhehLkk Ëhuf ytøkkuLke ÚkE Au. nkÚk-Ãkøk fk{ fhíkk LkÚke. ykt¾-fkLk-Ëktík ðøkuhu Ãký fk{ fhíkkt
LkÚke. Mk{økú þheh ¾¾ze økÞwt Au. íku{ Aíkkt nS ½ýwt Sððwt Au. VheÚke swðkLk ÚkðkLkwt {Lk ÚkkÞ
Au. ík]»ýk sðkLk Úkíke òÞ Au. Sýo þheh{kt sðkLk ík]»ýk ¼khu WíÃkkík {[kðu Au. fkuý Akuzkðu Au
yk ík]»ýkÚke ? fkt íkku Þ{hks fu ÃkAe nrhLkk{ M{hýÚke ÚkLkkhku ðihkøÞ.

• çkË÷ òyku ðõík fu MkkÚk yk ðõík çkË÷Lkk Mke¾ku,
{sçkqrhÞkU fku {ík fkuMkku nh nk÷ {U [÷Lkk Mke¾ku - MkktE økýuþ

• fkuELkk MkËTøkwý ÷qtxíkk þe¾e sEyu íkku ðkr÷Þk{ktÚke ðkÂÕ{fe Úkðwt ftE y½Át LkÚke - yuMk. ¼èk[kÞo
• fkuELkk SðLkLke ytÄkhe hkíkkuLku ysðk¤ðe yu Ãký, yuf Lkðhkºke s Au - ¼qÃkík ðzkuËrhÞk
• çku rfLkkhk Lkrn {¤u, fneLku çkÄk çkuMke hÌkkt, fkuE Ãký fnuíkwt LkÚke fu [k÷, Mkuíkw çkktÄeyu.... - hkurník þkn
• Ëhuf {kýMkLkk ÓËÞ{kt çku ®sËøke nkuÞ Au, yuf su Sðu Au yu,

yLku çkeS su Sððk {ktøku Au yu  - fks÷ ykuÍk
• fkt íkku f{kðkLke íkkfkík nkuÞ íkux÷wt ðkÃkhku,

fkt íkku ðkÃkhðkLke EåAk nkuÞ yux÷wt f{kðkLke íkkfkík hk¾ku  - íkkneh Mkknuçk
• yksLkwt yki»kÄ : yku÷eð ykuE÷ çku [{[e - çku [{[e ÷ªçkw hMkLkwt r{ûkh {kÚkk{kt {kr÷þ fhðkÚke

zuLzÙV {xu Au yLku ðk¤ {sçkqík çkLku Au.                     (Mktf÷Lk : ËeÃkf ðe. ykþhk)

yuf MkLÞkMke ¼økðkÄkhe xÙuLk{kt {wMkkVhe fhíkk níkk. çkkswLke Mkex{kt çku fku÷uSÞLk ÞwðkLk Ãký
«ðkMk fhíkkt níkk. yk ÞwðkLkku ¼økðkÄkheLkk Ãknuhðuþ yLku heík¼kík, yu{Lkk Mð¼kð rðþu ytøkúuS{kt
xefkí{f [[ko fhíkk níkk. íku{Lkku ÏÞk÷ yuðku níkku fu ykðk MkkÄwLku Úkkuzwt ytøkúuS ykðzu? íku{Lke WØíkkE
yLku íkkuAzkE Ãkh ¼økðkÄkheLkwt æÞkLk Ãký Lk níkwt. xÙuLk MxuþLk Ãkh Q¼e hne. yLku hu÷ðu MxuþLkLkk {kMíkh
Vq÷Lkku nkh y™u V¤kuLke xkuÃk÷e ÷E Ãku÷k ¼økðkÄkheLku þkuÄíkk þkuÄíkk ykðe [zâk. yLku MxuþLk {kMíkhu
ytøkúuS{kt þYðkík fhíkk fÌkwt, ‘{Lku r{þLk{ktÚke, ykÃk yk xÙuLk{kt ÃkMkkh ÚkðkLkk Aku yuðk Mk{k[kh {éÞk
níkk. íkuÚke ykÃkLkk ËþoLkLkku ÷k¼ ÷uðk ykÔÞku Awt. yk LkkLke ¼ux yLku y{khk MxuykuþLk íkhVÚke yk
þw¼uåAk Mðefkhku.’ ÚkkuzeðkhLkku yk Ãkrh[Þ yLku ðkík[eík ytøkúuS{kt s ÚkÞk. xÙuLk WÃkze. nðu Ãku÷k çku
fku÷uSÞLkku ¼kUXk Ãkzâk. íku{ýu ¼økðkÄkheLke ûk{k {ktøkíkk fÌkwt, ‘{nkhks, y{u ytøkúuS{kt ykÃkLkk rðþu
øk{u-íku{ çkku÷íkkt níkk Aíkkt ykÃku rðhkuÄ fu{ Lk fÞkuo??’ Mðk{eyu fÌkwt, ‘nS ½ýkt fhðk suðk fkÞkuo yÄqhk
Au, {khe þÂõík íkwåA rððkË{kt nwt çkøkkzðk EåAíkku Lk níkku.’ yk ¼økðkÄkhe níkk Mðk{e rððufkLktË.
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{nk{khe Mkk{uLke rLkýkoÞf ÷zkE{kt
yk¾hu ÄkÞko fhíkkt ½ýe ðnu÷e fkuhkuLkkLke
hMke WÃk÷çÄ fhkðeLku ¼khíkeÞ ði¿kkrLkfkuyu
yuf Lkðíkh Mke{kr[nTLk MÚkkÃÞwt Au. ykuAe
ðMkrík Ähkðíkk Ëuþku{kt hMkefhý þY
ÚkÞkLkku ÷ktçkku ð¾ík LkÚke ÚkÞku. ¼khíku
rðïLkku MkkiÚke {kuxku hMkefhý fkÞo¢{
Mk{ÞMkh þY fhe rð¿kkLkûkuºku yuf rð¢{
MÚkkÃÞku Au yu{ fnuðk{kt yríkþÞkuÂõík Lknª
÷u¾kÞ. fuLÿ Mkhfkh yLk u MðËuþe
Vk{koMÞwrxf÷ ftÃkLkeyku yk {wÆu ¾qçk s
økt¼eh Au yu™e «íkerík hMkeLkk xÙkÞ÷Úke ÷E
zÙkÞ hLk yLku AuÕ÷u «íÞûk hMkefhýLkk
ykÞkusLkçkØ fkÞo¢{ku îkhk Úkíke hne Au.
«Úk{ íkçk¬k{kt ºký fhkuz sux÷k ÷kufkuLku
ykðhe ÷uðkLke rËþk{kt Ãknu÷k s rËðMku
yLkuf fuLÿku Ãkh MktÏÞkçktÄ ÷kufkuyu hMke
÷eÄe Au yLku sqs yÃkðkËku rMkðkÞ hMkeLke
ykzyMkhku òuðk {¤e LkÚke íku ½ýe s
Mktíkku»kfkhf çkkçkík Au. MkkiÚke Ãknu÷kt íkçkeçke
søkíkLkk {kt½kíkkykuyu hMkefhý fhkðeLku
hMke rðþuLke økuhMk{òu Ëqh fhðkLkku MíkwíÞ
«ÞkMk fÞkuo Au. rËÕneLke yuBMk nkuÂMÃkx÷Lkk
zkÞhufxh zk ì. øk w÷urhÞkÚke ÷E

y{ËkðkËLke rMkrð÷ nkuÂMÃkx÷, yuMkðeÃke
nkuÂMÃkx÷ yLku økktÄeLkøkhLke rMkrð÷
nkuÂMÃkx÷Lkk rMkrLkÞh ÃkËkrÄfkhe
íkçkeçkkuyu hMkefhý fhkðeLku «òsLkku{kt
hMke rðþu «ðíkoíke þtfkfwþtfk Ëqh fhðkLkwt
fkÞo fÞwO Au. Ëu¾eíke heíku s fuLÿ Mkhfkhu
hMkeLkku MkkiÚke Ãknu÷ku ÷kìx £Lx÷kELk fkuhkuLkk
ðkurhÞMkoLku Vk¤ðe yuf «fkhLkwt Éý [qfÔÞwt
økýkÞ. ðzk«ÄkLk LkhuLÿ
{k uËeyu hMkefhý
yr¼ÞkLk þY fhíke
ð¾íku ykðk £kLx ÷kELk
fkuhkuLkk ðkìrhÞMkoLku rçkhËkÔÞk yLku yu Ãkife
MkUfzkuyu SðLkk òu¾{u fkuhkuLkk Ãkerzík
ËhËeykuLke Mk uðk{kt su yiríknkrMkf
çkr÷ËkLk ykÃÞwt Au yuLkwt ÃkwÛÞ«fkuÃk fÞwO.
ykðk MktrLkc íkçkeçkku, Ãkuhk {urzf÷ MxkV,
Ãkku÷eMkË¤Lkk sðkLkku yLku fux÷kf ðneðxe
f{o[kheykuyu Mktfx Mk{Þu SðLkLkwt òu¾{
ðnkuheLku sLkMkuðk íku «¼w MkuðkLkk Wå[íkh
{qÕÞLku s yk[hý{kt WíkkÞO Au. yu{Lku
sux÷e ytsr÷ ykÃkeyu yux÷e ykuAe
økýkþu. hMkefhýLkk {nk yr¼ÞkLk Mkk{u
þtfkfwþtfk yLku yVðkykuLke yktÄe Ãký

[k÷íke hne Au. fkuhkuLkk ðufMkeLkLku Ãkqhíkk
xÙkÞ÷ ðøkh E{hsLMke WÃkÞkuøk{kt ÷uðkE
hne nkuðkLkk ykûkuÃkÚke ÷E yk hMke yLÞ
ËuþkuLkk hksîkhe LkuíkkykuLke su{ ¼khíkLkk
Lkuíkkykuyu Mkki«Úk{ ÷uðe òuEyu - yuðk
{ík{íkk tíkhk u [k÷íkk t hÌkk Au. ð¤e
fkuEyu fkuhkuLkk ðufMkeLkLke ‘zeyuLkyu’Lke
økhçkz, þhehLkkt rðrðÄ ytøkkuLku LkwfMkkLk

ÚkðkLke Mkt¼kðLkk íkÚkk
{kLkrMkf Mk tík w÷Lk Ãkh
yMkh Úkþu yuðe þtfk fhe
A u  í k k u  fk uEyu  yuÚ k e

LkÃkwMktfíkk ykðe þfu Au, yuðe yVðk
Ãký Wzkze Au. fkuhkuLkk ðufMkeLkLke çku
y÷øk y÷øk ÷uçkkuhuxhe îkhk íkiÞkh
fhkÞu÷ hMke Ãkife niËhkçkkËLke ÷uçkkuhuxhe
îkhk íkiÞkh ÚkÞu÷ ‘fku-ðufMkeLk’ rðþu ðÄw
þtfkyku Mkuðíke hne Au. ÃkqLkkLke Mkeh{
EÂLMxÞ qx îkhk rðfMkkðkÞ u÷
‘fkurðþeÕz’ ðÄkhu Mk÷k{ík nkuðkLke ðkíkku
ðn u í k e  Ú kE Au. rËÕneLke «ÏÞkík
hk{{Lkk unh ÷k urnÞk nk uÂMÃkx÷Lkk
zkìfxhkuyu ‘fku-ðuõMkeLk’ ÷uðkLke Lkk Ãkze Au
yLku ‘fkuðeþeÕz’Lkku ykøkún hkÏÞku Au.

økwshkíkLku y÷çk¥k, ‘fkuðeþeÕz’Lkk s zkuÍ
Vk¤ðkÞk Au. Ãkhtíkw fku-ðuõMkeLk Ãký yux÷e
s yMkhfkhf nkuðkLke íkÚkk ykzyMkh{wõík
nkuðkLke «íkerík fhkððk yuBMkLkk zkÞhufxh
zkì. økw÷urhÞkLku ¾wË ‘fku ðufMkeLk’ {wfkðe
Au. Ãktòçk{kt Ãký fku ðufMkeLkLkku rðhkuÄ ÚkE
hÌkku Au. Lkkuðuo{kt ÚkÞu÷ 23 {kuík ÃkAe
VkEÍhLke hMke Mkk{u rðhkuÄLkk Mkqh QXâk
Au. y÷çk¥k, Þwhk uÃk{k t {k ux u¼køk u
VkEÍhLke hMkeLkwt «[÷Lk hÌkwt Au. fku
ðufMkeLkLke WíÃkkËf ftÃkLkeyu ykzyMkhku
Úkíkkt yuLkwt ð¤íkh ykÃkðkLkwt ð[Lk ykÃke
QnkÃkkun þktík Ãkkzðk fkurþþ fhe Au.
rðrðÄ hkuøkkuLke hMkeykuLkk 60 xfk hMkeykuLkwt
WíÃkkËLk ¼khíkLke Vk{koMÞwrxf÷ ftÃkLkeyku
fhíke nkuÞ íÞkhu ‘ykí{rLk¼oh’ hMke
WíÃkkËLk çkË÷ ¼khík ËwrLkÞk{kt yrøkú{
ÃktÂõíkLkku Ëuþ çkLke hnu íku Mðk¼krðf Au.
çkúkrÍ÷ suðk Ëuþku ¼khík ÃkkMkuÚke hMkeLkku
{kuxku sÚÚkku {u¤ððk ÷kELk{kt Q¼k Au.
‘ËðkE ¼e ykih fzkE ¼e’ - yu
ðzk«ÄkLkLkku MktËuþ Mknwyu Mk{sýÃkqðof
y{÷{kt {qfe fkuhkuLkk Mkk{uLke rLkýkoÞf
÷zkE{kt Mkk{u÷ ÚkðkLke sYh Au.
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Mk{Mík Ëuþ{kt hMkefhýLkku þw¼kht¼

WÄkh {k„ðk™e f¤k
•  Ëwfk™ku{kt ‘yksu hkufzk fk÷u WÄkh’

yuðwt ðkfâ yuf s{k™k{kt fkuR ðu…khe™u
÷¾ðwt …zŒwt ™ nŒwt, …ý fux÷kf f÷kfkh
„úknfkuyu ykðwt ÷¾ðk™e ðu…kheyku™u
yks™k s{k™k{kt Vhs …kze Au...

• WÄkh {k„ðw t yu fk tR „w™ku
™Úke,…ý WÄkhu {k÷ fu …i‚k ÷eÄk …Ae
yu™kt ™kýkt r™ÞŒ yÚkðk Œku ðksƒe
‚{Þ{kt …kAk ™ [qfðeyu Œu fkuR [÷kðe
™ s ÷u....

• {k÷ WÄkhu ÷R™u ™kýkt ™rn
[qfððk{kt {k™™khk „úknfku™e fux÷ef
¾kr‚ÞŒku òýeyu.

1. «Úk{ Œk u yu {eXkƒku÷k fu
{eXkƒku÷e nkuÞ Au,

2. ßÞktÚke WÄkhu ÷uðwt nkuÞ yux÷ufu
su ðu…khe™u ƒkx÷e{kt WŒkhðku nkuÞ yu™u
fu yu™k ½h™k fkuR ‚ÇÞ™u ‚khe ‚khe
ðkŒku fhe™u yu rðïk‚{kt ÷u Au,

3.÷¤e ÷¤e™u M{kR÷ yk…Œe
™ðe {rn÷k „úknfÚke Œk u  ð u…khe™u
¼„ðk™ s ƒ[kðu...

4. þY þY{kt WÄkhu ÷eÄu÷ {k÷™kt

fu WAe™kt ÷eÄu÷ ™kýkt ðkÞËk fhŒkt
ðnu÷kt [qfðe™u yu …kuŒk™e rðïk‚r™ÞŒk
W¼e  fhu Au...

5.ßÞkhÚke yu „úknf ™¬e fhu fu
nðu ™kýkt [qfððkt ™Úke fu [qfðe þfkÞ
yu{ ™Úke Œk u  yu
rËð‚Úke yu …kuŒk™ku
ykððk sðk™ku hMŒku
ƒË÷e ™k¾u Au...

6. ÷UýËkh ‚k{u
™k {¤e òÞ yuðk
…UŒhk yu fhŒk s nkuÞ
Au,™u fËk[ ™ Aqxfu
÷ uýËkh ðnu…khe
¼xfkR òÞ Œk u
yufË{ Ze÷k ÚkR™u òŒ
òŒ™k t  ƒnk™k t
ƒŒkððk{kt yu …kðhVw÷ nkuÞ Au...

• …kAw ykðk ÷kufku fkuR™u ™kýkt
[ qfððk™e ™k Œk u  …kzŒk s
™Úke....÷UýËkh Úkkfe òÞ …ý yu ÚkkfŒk
™Úke..

• þnuhku{kt ð‚Œk fux÷kf ËuðkËkhku

ƒu [kh s„kyuÚke ykðe WÄkhe fhu Au ™u
½kx ykðu Œku yu{™wt ½h s ƒË÷Œk hnu
Au... yhu ½ýeðkh Œku {fk™ {kr÷f™u
¼kzw …ý ™Úke [qfðŒk.... ™u ðkÞËk fhŒk
s hnu Au..

• „k{zkt{kt Œku
WÄkhu ÷R™u …i‚k ™
[qfð™kh su Œu ðu…khe™k
[ku…zu ç÷uf r÷Mxuz ÚkR
sŒku nkuÞ Au ™u yu™u Œku
…Ae „k{{kt ƒeòu fkuR
ðu…khe …ý WÄkh
yk…Œku s ™Úke....

 • yk ÷kufku™k
[nuhk W…h …kuŒu fkuR™k
…i‚k ™Úke [qfÔÞk yu™ku
fkuR „{ fu þh{ …ý

nkuŒe ™Úke...
•  [es ðMŒwyku „ehku {qfe™u WÄkhu

{k÷ fu ™kýkt ÷R sŒk ½hkfkuyu „ehku
{qfu÷ ðMŒw™e „wýðŒk™e ðu…kheyu ¾kŒhe
fhkðe s ÷uðe...

• fux÷kf WÄkrhÞk Œku yuðk …ý

nkuÞ Au fu ðu…khe ßÞkhu W½hkýe fhu íÞkhu
yu ðu…khe™u sqXku …kzðk™e fkurþþ fhu Au
™u …kuŒu y{wf Œkhe¾u yÚkðk Œku ðu…khe™k
™kufh™u fu …Je™u …i‚k [qfðe ËeÄk Au yuðwt
X‚kðkðku «ÞJ fhŒk nkuÞ Au... su{ fu,
‘ ™khu ¼kR {khk …i‚k ƒkfe nkuÞ s ™rn,
nwt Œku huøÞw÷h [qfðe s ËWt Awt..’

‘yhu Œu rËð‚u Œ{khk ™kufh™u {U
hkufzk [qfðe s ËeÄk s Au, Œ{u yu™u …qAe
s ÷uòu...…Ae {™u ðkŒ fhòu...’

‘ nw t  f tR Ëuðkr¤Þku ™Úke, Œ{u
ƒhkƒh rn‚kƒ ™k hk¾ku yu{kt {khku þwt
ðktf ?’

• xqtf{kt WÕxk [kuh fkuxðk÷™u Ëtzu
yuðku ½kx  fhŒk nkuÞ Au...

•  ykðk ÷kufkuÚke ƒ[ðk™ku yuf
W…kÞ yuðku Au fu yu{™u Úkkuzwt WÄkhu fu
WAe™wt yk…e™u yux÷wt ™wõ‚k™ ðuXe™u
yu{™u VheÚke Ëwfk™™kt …„rÚkÞkt ™rn
[zðk™e ‚÷kn yk…ðe yu s W¥k{.

þwt fnku Aku ƒku÷ku ?
{ku. 9898409053

anantpatel135@yahoo.com

yLktík Ãkxu÷

Mknus {÷feyu!

fkuELk u ‘{kV fhòu’ yÚkðk (Sorry) yu{ fnku, íÞkhu
Mkk{k {kýMkLke MkkÚk u ykt¾ {u¤ðeLk u Wå[khòu.

yksLkk yk Mk{Þ{kt sÞkhu [nuhk WÃkh yk¾w t rðï

‘{kMf’ ÷økkðe uLk Vhe hÌk w t  Au íÞkhu ykt¾kuÚke s {LkLke
yr¼ÔÞÂõík ÚkE þfu ík u{ Au. Ãký ynª ðkík {kVe {køkðkLke

fu yk¼kh ÔÞõík fhðkLke Au. Mkkð Mkns heík u ytøk ú uòuLke
{uLkMk oLkk ¼køkYÃk u ykÃkýu Sorry ík u{s Thank you fne
Ëuíkk nk uEyu Aeyu Ãký þw t nfefík{kt rË÷Úke {kVe {køkðkLke
fu ykÃkðkLke ík u{ s yk¼kh
ÔÞõík fhðkLke ¼kðLkk
ykÃkýk{kt rðfMke þfe Au
¾he ? yuðk u «&™ku ykÃkýu s
ykÃkýe òíkLk u Ãk qAðku hÌkk u.

fkuhk uLkkfk¤{kt ykÃkýu
½ýe Lkðe çkkçkíkk u þeÏÞk.
Ãký su Mkk iÚke ðÄw Mkk t¼¤ðk{kt
ykðe ík uðe çkkçkíkk u{k t
Hygiene (MðåAíkk),
Immunity ík u{s Detox
suðe çkkçkíkk u ytøk u ½ýe
òøk]rík ykðe. þheh{ktÚke
yþwrØyku Ëqh fheLk u þhehLk u Detoxify fhðw t sYhe Au s
Ãký {LkLke þwrØ {kxu ykÃkýu þw t  fhe þfeyu yu rð[kh Ãký

ykÃkýu fhðku s hÌkk u. yksLkk Þwðkðøk o LkþkLkk hðkzu [zâku
Au. ík u{k t nfefíkÚke Ëqh ¼køkeLk u yuf ¼úk{f ËwrLkÞk{kt hk[ðk
WÃkhktík {Lk{kt hnu÷k ¼kðLkkykuLkk f[hkLk u çknkh
W÷u[ðkLkk u Ãký Au. MkeÄuMkeÄw t  f u MknsíkkÚke su ÔÞõík Lk ÚkE
þfu ík u Lkþk u fheLk u çknkh Lkef¤e òÞ yLku ík uLkk u {Lk Ãkh
çkk us Ãký Lk hnu ík uð w t  ík u{Lk u ÷køk u Au.

yk{ òuðk sEyu íkk u  L kþk u  fÞk o  rMkðkÞ Lkfkhkí{f
QòLk u  fÞkh uf øk wMMkk YÃk u ,  fÞkh uf hzeLk u  í k k u  fÞkh uf
÷¾eLk u  Xk÷ðe s Ë u í k k  nk uEyu Aeyu. ¾h u¾h íkk u  ykÃkýk
{Lk{k t  f tEf swË w t  s [k÷e hÌk w t  nk uÞ A u  Ãký MkÇÞ
Mk{ks{k t  Mkkhe he u í k  ðík oðk {kx u  ykÃký u  yk ytËhLke
Negativity  Lk u  ËçkkÔÞk s fheyu Aeyu. yLk u  fÞkh uf
y[kLkf s yu ËkçkeLk u  hkk u¾ u÷e ¼kðLkkyk u  rðMVk ux YÃk u
øk{ u  í k u L k e  Mkk{ u  Xk÷ðe ËEyu Aeyu. y÷çk¥k, ykÃkýe
¼q÷ Mk{òíkk t  ykÃkýu  {Lk{k t  yuf guilt  yÃkhkÄ¼kð
{nuMk qMk  fheyu Aeyu. yLk u  ykðk Mk{Þu  Mkk{ u÷kLke
yk t¾{k t  yk t¾ Ãkhk uðeLk u  {kVe {køkðkÚke  ykÃký u
n¤ðkV q÷ çkLke  þfeyu Aeyu. {kx u  s fn uðkÞ w t  A u  f u  ûk{k

yu ðehLk w t  yk¼q»ký Au.
{unw÷ ¼è ÷¾u Au fu :
“Vk¤ku Au suLkk u {khk ½zíkh{kt,
ík u Mkk iLkk ¼hÃk qh yk¼khu fnw t Aw t....
fÞktf ÷køÞw nk uÞ òu Ëw:¾ {khkÚke,
íkk u, {kVeLke ðkík swËk «fkhu fnw t Aw t!”
ykÃkýLk u {¤u÷k {Lk w»Þ yðíkkhLke ®f{ík Mk{SLku

SðLk{ktÚke Lkfkhkí{f ¼kðLkkLk u Ëqh fheyu íkk u s Mkkhe heík u
Sðe þfkþu. su heík u ÷ªçk w Ãkkýe, VwËeLkk u, ykËw, n¤Ëh yk
ík{k{ [esLk w t  Mk uðLk fheLk u ykÃkýu ykÃkýw t þheh
Detoxify fheyu Aeyu ík u heík u fk uE yuf Mk tçk tÄ, fk uE yuf
r{ºk fu fk uE yuf yuðw t  {kæÞ{ rðfMkkðeyu fu su ykÃkýk
{Lk{kt hnu÷e yþwrØLk u Ëqh fhe þfu!

Last Seen :
yu Œkhe ¼÷kE Au fu ŒU {kVe ËeÄe Au {™u
™net Œk u {U „q™k fhðk{kt fâkt fkuE f‚h hk¾e?

- hr‚f Ëðu
- nehalgadhavi101@gmail.com

yu Œkhe ¼÷kE Au fu ŒU {kVe ËeÄe Au {™u, Lknª Œku {U „q™k fhðk{kt õÞktt fkuE f‚h hk¾e?

Ãkku÷eMk íkÃkkMk{kt fkÞoðkne{kt yÃkhkrÄf zkÞheLke Mk{sqrík
VkusËkhe

fkÞoherík yrÄrLkÞ{,
1973 Lke f÷{ : 17h
{wsçk íkÃkkMk fhLkkh Ãkk u÷eMk
yrÄfkhe îkhk yÃkhkrÄf
zkÞhe ÷¾ðk{kt t ykðu Au.
su{kt hkusLke íkÃkkMkLke
rðøkík, yÃkhkÄLke rðøkík
VkusËkhe fkÞoherík
yrÄrLkÞ{, 1973Lkk

«fhý-1h {wsçk ¼hðkLke
nkuÞ Au. suLkkÚke Mkkrçkík
ÚkkÞ Au fu íkÃkkMk fhLkkh
yrÄfkheyu økwLkkLke ÞkuøÞ
íkÃkkMk fhu÷ Au. su
yLkw{krLkík LkÚke. íkÃkkMkLku
hufzo fhðk {kxu fuMk zkÞhe
yuf yrLkðkÞo yLku
{níðÃkqýo sðkçkËkhe fuMk
Mkkrçkík fhðk rLk¼kðu Au.

su{kt yËk÷íkLke Mk wLkðýe
Mk{Þu fuMk zkÞhe xÙkÞ÷
Ëhr{ÞkLk Ãk whkðkLkk t YÃk{kt
WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðíke
LkÚke, Ãkhtík w ík uLkk u WÃkÞkuøk
{kºk Ãkrhûký {kxu fhðk{kt
ykðu Au. suLkk u WÃkÞkuøk fuMk
[÷kððk {kxu MknkÞYÃk
{kºk Au, Ãkhtík w ík uLkk
ykÄkhÚke fuMk{kt rLkËku o»k fu
yÃkhkrÄ ytøkuLkk u Vu tMk÷ku
Mk t¼¤kðe þfíkk u LkÚke.

VkusËkhe fkÞoherík
yrÄrLkÞ{, 1973Lke f÷{
: 173 {wsçk íkÃkkMk
fhLkkh Ãkku÷eMk yrÄfkhe
rLkÄkoheík Ãkºk{kt yuf fuMk
zkÞhe{kt íkÃkkMkLkk Ëhuf
rËðMkLke LkkLk{kt LkkLke
rðøkík yÃkhkÄeLkw t ðýoLk,
su{kt t ÃkûkfkhkuLkk Lkk{,
¾çkhLkk u «fkh, fuMkLkk
Mktòuøkku{ktÚke {krníkøkkh
sýkÞ ík u ÔÞÂõíkykuLkk
Lkk{, øk wLkk u ÚkÞku Au fu fu{
yLku òu ÚkÞku nku tÞ íkk u ík u
fk uýu fÞku o Au ík u, ykhkuÃkeLk u

Ãkfzðk{kt ykÔÞku Au fu fu{
ík u{s ykhkuÃkeLk u òík
{w[hfkLkk ò{eLk Ãkh Akuzu÷
Au fu Lkne, ík u{s f÷{ :
170 {wsçk fMxze{kt
{kuf÷u÷ nkuÞ ík uLke rðøkík,
íkÃkkMkLke heík íkÚkk Mkkûke
ÃkwhkðkLke rðøkíkku, íkÃkkMk{kt
{¤u÷ {wÆk{k÷Lke rðøkík yk
fuMk zkÞhe{kt ÷¾u Au.

fkuEÃký yËk÷ík
fkuEÃký fuMk{kt fuMk zkÞheLke
{ktøkýe fhe þfu Au, Ãkhtíkw
íkuLku ÃkwhkðkLkkt YÃk{kk ÷E
þfíke LkÚke, Ãkhtíkw ÃkwhkðkLke
MknkÞíkk {kxu íkÃkkMkLke
MknkÞíkk {kxu íkuLkku WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykðu Au.

yuf Ãkku÷eMk zkÞhe
yÃkhkrÄf fuMkLkk ËMíkkðus
{kLke þfkÞ Au, Ãkhtíkw íkuLku
ÃkwhkðkLkk YÃk{kt {kLkðk{kt
ykðíke LkÚke, su{kt {kºk íkÚÞ
s nkuÞ Au. suLku fkuxo{kt
ÃkwhkðkÚke Mkkrçkík fhðk{kt
ykðu Au.Ãkku÷eMk zkÞheLku Lkk
íkku íkÃkkMk{kt MktÃkqýo yLku XkuMk

{kLkðk{kt ykðíke LkÚke.
økwLkkLke íkÃkkMk{kt Ãkku÷eMk
yrÄfkhe økwLkkLkk {k{÷k{kt
íkÃkkMkLku yuf {níðÃkqýo
{kLkðk{kt ykðu Au. su{kt
fkuEÃký ºkqxe hne òÞ fu
¼q÷ ÚkkÞ íkku økwLkuøkkh
ÔÞÂõíkLku LÞkÞ yÃkkððk{kt
yðhkuÄYÃk çkLke þfu Au.
íkÃkkMk yrÄfkheLke
sðkçkËkhe çkLku Au fu íku
yËk÷ík{kt Ãkwhíkk Ãkwhkðk
økwLkuøkkh rðYæÄ hsw fhu
suLkkÚke yËk÷íkLku ÞkuøÞ
LÞkÞ fhðk{kt MkV¤íkk {¤e
þfu Au.

yËk÷íkLku økwLkkLke
íkÃkkMk{kt MktËun sýkÞ yLku
«íÞûk yLku Ãkhkuûk YÃkÚke íku
íkÃkkMk zkÞhe WÃkh rLk¼oh
hnu íkku økwLkuøkkhLku LÞkÞ
yÃkkððk{kt {w~fu÷e ÚkkÞ Au
íkÚkk fux÷ef ðkh yLÞkÞ
Ãký ÚkE þfu Au. íkuÚke Ãkku÷eMk
íkÃkkMkLke zkÞheLku Ãkwhkðk{kt
økúkÌk hk¾ðk{kt ykðíke LkÚke.
{kºk íkuLku fuMk [÷kððk{kt

{ËËYÃk íkhefu s WÃkÞkuøk{kt
÷uðkÞ Au.

Vk usËkhe fkÞoheík
yrÄrLkÞ{, 1973Lkk
«fhý : 1h Lke
f÷{:17h{kt f uMk zkÞhe

ytøk u  rðMík ]ík YÃkÚke ÔÞkÏÞk
ykÃkðk{k t ykðe Au. su
{wsçk íkÃkkMk yrÄfkheyu
íkÃkkMkLke rðøkíkk u zkÞhe{kt
¼hðkLke hnu Au. «íÞuf
Ãkk u÷eMk yrÄfkheyu øk wLkkLke
íkÃkkMkLke rËLk «ríkËeLkLke

rðøkík Ãkk u÷eMk zkÞhe{kt
÷¾ðkLke hnu Au. ík u{s
íkÃkkMk fhu÷ søÞkLke rðøkík
Mk{Þ MkkÚk u  ÷¾ðkLke hnu
Au. f÷{ : 17h(1) {wsçk
Ëhuf Ãkk u÷eMk yrÄfkhe su
yk «fhý {wsçk íkÃkkMk
fhu Au ík u  íkÃkkMk{k t fhu÷
«íÞuf fkÞoðkneLke rËLk
«ríkrËLkLke rðøkík Mk{Þ
MkkÚk u  yk zkÞhe{k t
÷¾ðkLke hnu Au. íkÃkkMkLkk u
«kht¼ fhu÷ ík u  Mk{Þ íkÚkk
íkÃkkMk Ãk qhe fhe ík u  Mk{ÞLke
Lkk UÄ ÷¾ðkLke hnu Au.

yËk÷íkLku Ãkku÷eMk
zkÞhe {tøkkððkLkku yrÄfkh
ykÃku÷ Au, Ãkhtíkw íkuLkku
WÃkÞkuøk yuf íkÃkkMk Ãkqhíkku s
rMkr{ík hk¾ðk{kt ykÔÞku Au.
íku ÃkwhkðkLkk YÃk{kt ÷uðk{kt
ykðíke LkÚke. f÷{:17h(h)
{wsçk LÞkÞk÷Þu Ëtz fhðkLkku
nkuÞ íkuðk Mk{Þu Ãký Ãkku÷eMk
zkÞhe {tøkkðe þfu Au, Ãkhtíkw
ykhkuÃke fu íkuLkk fkuEÃký
«ríkrLkrÄ yk Ãkku÷eMk

zkÞheLke {ktøk fhe þfíkk
LkÚke. yËk÷ík{kt hsw fhu÷
zkÞheLku òuðkLkku yrÄfkh
økwLkuøkkh íkku LkÚke íkuLkk ðfe÷
Ãký yk zkÞhe yËk÷ík
ÃkkMkuÚke {ktøke þfíkk LkÚke.
zkÞhe {kºk yËk÷íkLkku s
ûkuºk yrÄfkh Au. su fuMkLke
MknkÞíkk {kxu Au.Ãkwhkðk {kxu
økúkÌk hk¾ðk{kt ykðíke LkÚke.
òu yËk÷ík yk zkÞheLkku
WÃkÞkuøk yÃkhkÄeLkk rðYæÄ
fhðk{kt ykðu íkku Ãkwhkðk
yrÄrLkÞ{, 187h Lke
f÷{:161 yÚkðk 19ÃkLke
òuøkðkEyku ÷køkw Ãkkzðk{kt
ykðu Au. økwLkuøkkh íÞkhu s
zkÞhe òuðk {ktøke þfu Au fu
ßÞkhu zkÞheLkk rððhýLkw t
¾tzLk fhðkLkw t nkuÞ Ãkku÷eMk
zkÞheyu yËk÷ík{kt [k÷íkk
fkuEÃký fuMk{kt LÞkÞkrÄMkLke
MknkÞíkk {kxuLkw t yuf {kºk
ykÄkh Au suLku Ãkwhkðk íkhefu
WÃkÞkuøk fhe þfkíkku LkÚke.
{ku. 98254 50191,
info@trivediassociates.in


