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íktºke MÚkkLkuÚke.....
þwt íkhMk ÷køÞu fqðku ¾kuËðkLke

heík çkhkçkh økýkÞ ?
økwshkík Mkhfkhu yk¾hu Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥khøkwshkík Mkhfkhu yk¾hu Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥khøkwshkík Mkhfkhu yk¾hu Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥khøkwshkík Mkhfkhu yk¾hu Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥khøkwshkík Mkhfkhu yk¾hu Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥kh

øk wshkíkLkk ËMk rsÕ÷k ½ýk íkk÷ wfkLkk 939 økk{k uøk wshkíkLkk ËMk rsÕ÷k ½ýk íkk÷ wfkLkk 939 økk{k uøk wshkíkLkk ËMk rsÕ÷k ½ýk íkk÷ wfkLkk 939 økk{k uøk wshkíkLkk ËMk rsÕ÷k ½ýk íkk÷ wfkLkk 939 økk{k uøk wshkíkLkk ËMk rsÕ÷k ½ýk íkk÷ wfkLkk 939 økk{k u
yAíkøkúMík yLku 2979 økk{ku yÄoyAíkøkúMík ònuhyAíkøkúMík yLku 2979 økk{ku yÄoyAíkøkúMík ònuhyAíkøkúMík yLku 2979 økk{ku yÄoyAíkøkúMík ònuhyAíkøkúMík yLku 2979 økk{ku yÄoyAíkøkúMík ònuhyAíkøkúMík yLku 2979 økk{ku yÄoyAíkøkúMík ònuh
fÞkO Au. su økk{ku yAíkøkúMík ònuh fhkÞkt Au, íÞktfÞkO Au. su økk{ku yAíkøkúMík ònuh fhkÞkt Au, íÞktfÞkO Au. su økk{ku yAíkøkúMík ònuh fhkÞkt Au, íÞktfÞkO Au. su økk{ku yAíkøkúMík ònuh fhkÞkt Au, íÞktfÞkO Au. su økk{ku yAíkøkúMík ònuh fhkÞkt Au, íÞkt
[k÷w ð»kuo [kh ykLke fhíkkt ykuAku Ãkkf ÚkÞku Au. sÞkhu[k÷w ð»kuo [kh ykLke fhíkkt ykuAku Ãkkf ÚkÞku Au. sÞkhu[k÷w ð»kuo [kh ykLke fhíkkt ykuAku Ãkkf ÚkÞku Au. sÞkhu[k÷w ð»kuo [kh ykLke fhíkkt ykuAku Ãkkf ÚkÞku Au. sÞkhu[k÷w ð»kuo [kh ykLke fhíkkt ykuAku Ãkkf ÚkÞku Au. sÞkhu
yÄoyAíkøkúMík økk{ku{k t [khÚke A ykLke ðå[u ÃkkfyÄoyAíkøkúMík økk{ku{k t [khÚke A ykLke ðå[u ÃkkfyÄoyAíkøkúMík økk{ku{k t [khÚke A ykLke ðå[u ÃkkfyÄoyAíkøkúMík økk{ku{k t [khÚke A ykLke ðå[u ÃkkfyÄoyAíkøkúMík økk{ku{k t [khÚke A ykLke ðå[u Ãkkf
ÚkÞku Au. MkÃxuBçkhLkk ytíku yk çkkçkík MÃkü ÚkR økRÚkÞku Au. MkÃxuBçkhLkk ytíku yk çkkçkík MÃkü ÚkR økRÚkÞku Au. MkÃxuBçkhLkk ytíku yk çkkçkík MÃkü ÚkR økRÚkÞku Au. MkÃxuBçkhLkk ytíku yk çkkçkík MÃkü ÚkR økRÚkÞku Au. MkÃxuBçkhLkk ytíku yk çkkçkík MÃkü ÚkR økR
nkuðk Aíkkt Mkhfkhu yAík ònuh fhðk yf¤ fkhýkuMkhnkuðk Aíkkt Mkhfkhu yAík ònuh fhðk yf¤ fkhýkuMkhnkuðk Aíkkt Mkhfkhu yAík ònuh fhðk yf¤ fkhýkuMkhnkuðk Aíkkt Mkhfkhu yAík ònuh fhðk yf¤ fkhýkuMkhnkuðk Aíkkt Mkhfkhu yAík ònuh fhðk yf¤ fkhýkuMkh
rð÷tçk fÞkuo níkku íku Mkkrçkík ÚkÞwt Au. fËk[ íku Ãknu÷uÚkerð÷tçk fÞkuo níkku íku Mkkrçkík ÚkÞwt Au. fËk[ íku Ãknu÷uÚkerð÷tçk fÞkuo níkku íku Mkkrçkík ÚkÞwt Au. fËk[ íku Ãknu÷uÚkerð÷tçk fÞkuo níkku íku Mkkrçkík ÚkÞwt Au. fËk[ íku Ãknu÷uÚkerð÷tçk fÞkuo níkku íku Mkkrçkík ÚkÞwt Au. fËk[ íku Ãknu÷uÚke
s yAíkLke ÃkrhÂMÚkrík ònuh fhðk çkkçkíku ËwrðÄk{kts yAíkLke ÃkrhÂMÚkrík ònuh fhðk çkkçkíku ËwrðÄk{kts yAíkLke ÃkrhÂMÚkrík ònuh fhðk çkkçkíku ËwrðÄk{kts yAíkLke ÃkrhÂMÚkrík ònuh fhðk çkkçkíku ËwrðÄk{kts yAíkLke ÃkrhÂMÚkrík ònuh fhðk çkkçkíku ËwrðÄk{kt
níke. [ku{kMkkLkk yk¾he íkçk¬k{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkktníke. [ku{kMkkLkk yk¾he íkçk¬k{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkktníke. [ku{kMkkLkk yk¾he íkçk¬k{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkktníke. [ku{kMkkLkk yk¾he íkçk¬k{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkktníke. [ku{kMkkLkk yk¾he íkçk¬k{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkkt
hksÞ Ëw»fk¤Lkk szçkk{k t Äfu÷kRsíkk t çk[e økÞw t .hksÞ Ëw»fk¤Lkk szçkk{k t Äfu÷kRsíkk t çk[e økÞw t .hksÞ Ëw»fk¤Lkk szçkk{k t Äfu÷kRsíkk t çk[e økÞw t .hksÞ Ëw»fk¤Lkk szçkk{k t Äfu÷kRsíkk t çk[e økÞw t .hksÞ Ëw»fk¤Lkk szçkk{k t Äfu÷kRsíkk t çk[e økÞw t .
ÃkkAkuíkhk ðhMkkËLkk fkhýu ½kMk[khkLke ÃkrhÂMÚkrík ÚkkuzeÃkkAkuíkhk ðhMkkËLkk fkhýu ½kMk[khkLke ÃkrhÂMÚkrík ÚkkuzeÃkkAkuíkhk ðhMkkËLkk fkhýu ½kMk[khkLke ÃkrhÂMÚkrík ÚkkuzeÃkkAkuíkhk ðhMkkËLkk fkhýu ½kMk[khkLke ÃkrhÂMÚkrík ÚkkuzeÃkkAkuíkhk ðhMkkËLkk fkhýu ½kMk[khkLke ÃkrhÂMÚkrík Úkkuze
MkwÄhe Ãký Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥kh økwshkíkLkk fux÷kfMkwÄhe Ãký Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥kh økwshkíkLkk fux÷kfMkwÄhe Ãký Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥kh økwshkíkLkk fux÷kfMkwÄhe Ãký Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥kh økwshkíkLkk fux÷kfMkwÄhe Ãký Mkkihk»xÙ-fåA yLku W¥kh økwshkíkLkk fux÷kf
rðMíkkhku{kt ÃkkýeLke ÂMÚkrík ½ýe økt¼eh Au. [ku{kMkkLkerðMíkkhku{kt ÃkkýeLke ÂMÚkrík ½ýe økt¼eh Au. [ku{kMkkLkerðMíkkhku{kt ÃkkýeLke ÂMÚkrík ½ýe økt¼eh Au. [ku{kMkkLkerðMíkkhku{kt ÃkkýeLke ÂMÚkrík ½ýe økt¼eh Au. [ku{kMkkLkerðMíkkhku{kt ÃkkýeLke ÂMÚkrík ½ýe økt¼eh Au. [ku{kMkkLke
ÉíkwLkk {æÞ ¼køk{kt sÞkhu MÃkü çkLÞwt fu yk ð¾íkuÉíkwLkk {æÞ ¼køk{kt sÞkhu MÃkü çkLÞwt fu yk ð¾íkuÉíkwLkk {æÞ ¼køk{kt sÞkhu MÃkü çkLÞwt fu yk ð¾íkuÉíkwLkk {æÞ ¼køk{kt sÞkhu MÃkü çkLÞwt fu yk ð¾íkuÉíkwLkk {æÞ ¼køk{kt sÞkhu MÃkü çkLÞwt fu yk ð¾íku
ðhMkkËLkwt «{ký Mkhuhkþ fhíkkt ykuAwt Au. íÞkhu fuLÿLkkðhMkkËLkwt «{ký Mkhuhkþ fhíkkt ykuAwt Au. íÞkhu fuLÿLkkðhMkkËLkwt «{ký Mkhuhkþ fhíkkt ykuAwt Au. íÞkhu fuLÿLkkðhMkkËLkwt «{ký Mkhuhkþ fhíkkt ykuAwt Au. íÞkhu fuLÿLkkðhMkkËLkwt «{ký Mkhuhkþ fhíkkt ykuAwt Au. íÞkhu fuLÿLkk
¾ uí k e «ÄkLk þhË Ãkðkh u  yuBÃ k kðz o  øk whÃ k yk ìV¾ uí k e «ÄkLk þhË Ãkðkh u  yuBÃ k kðz o  øk whÃ k yk ìV¾ uí k e «ÄkLk þhË Ãkðkh u  yuBÃ k kðz o  øk whÃ k yk ìV¾ uí k e «ÄkLk þhË Ãkðkh u  yuBÃ k kðz o  øk whÃ k yk ìV¾ uí k e «ÄkLk þhË Ãkðkh u  yuBÃ k kðz o  øk whÃ k yk ìV
r{rLkMxMkoLkk MkÇÞku MkkÚku økwshkík MkrníkLkk Mkt¼rðíkr{rLkMxMkoLkk MkÇÞku MkkÚku økwshkík MkrníkLkk Mkt¼rðíkr{rLkMxMkoLkk MkÇÞku MkkÚku økwshkík MkrníkLkk Mkt¼rðíkr{rLkMxMkoLkk MkÇÞku MkkÚku økwshkík MkrníkLkk Mkt¼rðíkr{rLkMxMkoLkk MkÇÞku MkkÚku økwshkík MkrníkLkk Mkt¼rðík
Ëw»fk¤økúMík hksÞkuLke {w÷kfkík ÷eÄe níke. yu ð¾íkuËw»fk¤økúMík hksÞkuLke {w÷kfkík ÷eÄe níke. yu ð¾íkuËw»fk¤økúMík hksÞkuLke {w÷kfkík ÷eÄe níke. yu ð¾íkuËw»fk¤økúMík hksÞkuLke {w÷kfkík ÷eÄe níke. yu ð¾íkuËw»fk¤økúMík hksÞkuLke {w÷kfkík ÷eÄe níke. yu ð¾íku
hksÞ Mkhfkhu ðhMkkËLkk ¾kÄLkk t yktfzk hsq fhehksÞ Mkhfkhu ðhMkkËLkk ¾kÄLkk t yktfzk hsq fhehksÞ Mkhfkhu ðhMkkËLkk ¾kÄLkk t yktfzk hsq fhehksÞ Mkhfkhu ðhMkkËLkk ¾kÄLkk t yktfzk hsq fhehksÞ Mkhfkhu ðhMkkËLkk ¾kÄLkk t yktfzk hsq fhe
YrÃkÞk 14683 fhkuzLkk Ãk ufuzLke {køkýe fhe níke.YrÃkÞk 14683 fhkuzLkk Ãk ufuzLke {køkýe fhe níke.YrÃkÞk 14683 fhkuzLkk Ãk ufuzLke {køkýe fhe níke.YrÃkÞk 14683 fhkuzLkk Ãk ufuzLke {køkýe fhe níke.YrÃkÞk 14683 fhkuzLkk Ãk ufuzLke {køkýe fhe níke.
ykuøkMx {kMk{kt yu s ðu¤k hksÞ Mkhfkhu 14 rsÕ÷kLkktykuøkMx {kMk{kt yu s ðu¤k hksÞ Mkhfkhu 14 rsÕ÷kLkktykuøkMx {kMk{kt yu s ðu¤k hksÞ Mkhfkhu 14 rsÕ÷kLkktykuøkMx {kMk{kt yu s ðu¤k hksÞ Mkhfkhu 14 rsÕ÷kLkktykuøkMx {kMk{kt yu s ðu¤k hksÞ Mkhfkhu 14 rsÕ÷kLkkt
152 íkk÷wfkLku Ëw»fk¤økúMík ònuh fÞkO níkk. [ku{kMkkLkk152 íkk÷wfkLku Ëw»fk¤økúMík ònuh fÞkO níkk. [ku{kMkkLkk152 íkk÷wfkLku Ëw»fk¤økúMík ònuh fÞkO níkk. [ku{kMkkLkk152 íkk÷wfkLku Ëw»fk¤økúMík ònuh fÞkO níkk. [ku{kMkkLkk152 íkk÷wfkLku Ëw»fk¤økúMík ònuh fÞkO níkk. [ku{kMkkLkk
ytík¼køk{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkk t hksÞ Mkhfkhu ík uLkk uytík¼køk{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkk t hksÞ Mkhfkhu ík uLkk uytík¼køk{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkk t hksÞ Mkhfkhu ík uLkk uytík¼køk{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkk t hksÞ Mkhfkhu ík uLkk uytík¼køk{kt Mkkhku ðhMkkË Úkíkk t hksÞ Mkhfkhu ík uLkk u
rLkýoÞ VuhÔÞku. nðu ÷øk¼øk A {kMk çkkË yAík ònuhrLkýoÞ VuhÔÞku. nðu ÷øk¼øk A {kMk çkkË yAík ònuhrLkýoÞ VuhÔÞku. nðu ÷øk¼øk A {kMk çkkË yAík ònuhrLkýoÞ VuhÔÞku. nðu ÷øk¼øk A {kMk çkkË yAík ònuhrLkýoÞ VuhÔÞku. nðu ÷øk¼øk A {kMk çkkË yAík ònuh
fhðk{k t ykðe ík u Mk q[ðu Au fu ÃkrhÂMÚkríkLkk u íkkøkfhðk{k t ykðe ík u Mk q[ðu Au fu ÃkrhÂMÚkríkLkk u íkkøkfhðk{k t ykðe ík u Mk q[ðu Au fu ÃkrhÂMÚkríkLkk u íkkøkfhðk{k t ykðe ík u Mk q[ðu Au fu ÃkrhÂMÚkríkLkk u íkkøkfhðk{k t ykðe ík u Mk q[ðu Au fu ÃkrhÂMÚkríkLkk u íkkøk
{u¤ððk{kt íkuýu økkuÚkw t ¾kÄwt Au. [ku{kMkw t [k÷wt níkw yLku{u¤ððk{kt íkuýu økkuÚkw t ¾kÄwt Au. [ku{kMkw t [k÷wt níkw yLku{u¤ððk{kt íkuýu økkuÚkw t ¾kÄwt Au. [ku{kMkw t [k÷wt níkw yLku{u¤ððk{kt íkuýu økkuÚkw t ¾kÄwt Au. [ku{kMkw t [k÷wt níkw yLku{u¤ððk{kt íkuýu økkuÚkw t ¾kÄwt Au. [ku{kMkw t [k÷wt níkw yLku
Ãk qYt ÚkÞw t íÞkhu Ãký Mkk ihk»xÙ-fåA{kt ÃkeðkLkk ÃkkýeLkeÃk qYt ÚkÞw t íÞkhu Ãký Mkk ihk»xÙ-fåA{kt ÃkeðkLkk ÃkkýeLkeÃk qYt ÚkÞw t íÞkhu Ãký Mkk ihk»xÙ-fåA{kt ÃkeðkLkk ÃkkýeLkeÃk qYt ÚkÞw t íÞkhu Ãký Mkk ihk»xÙ-fåA{kt ÃkeðkLkk ÃkkýeLkeÃk qYt ÚkÞw t íÞkhu Ãký Mkk ihk»xÙ-fåA{kt ÃkeðkLkk ÃkkýeLke
¾U[ níke. yu ðu¤k yAík ònuh fhe ÷kufkuLk u hkník¾U[ níke. yu ðu¤k yAík ònuh fhe ÷kufkuLk u hkník¾U[ níke. yu ðu¤k yAík ònuh fhe ÷kufkuLk u hkník¾U[ níke. yu ðu¤k yAík ònuh fhe ÷kufkuLk u hkník¾U[ níke. yu ðu¤k yAík ònuh fhe ÷kufkuLk u hkník
ykÃkðk{kt fkÞoðkne þY fhkR nkuík íkku yksu ðifÂÕÃkfykÃkðk{kt fkÞoðkne þY fhkR nkuík íkku yksu ðifÂÕÃkfykÃkðk{kt fkÞoðkne þY fhkR nkuík íkku yksu ðifÂÕÃkfykÃkðk{kt fkÞoðkne þY fhkR nkuík íkku yksu ðifÂÕÃkfykÃkðk{kt fkÞoðkne þY fhkR nkuík íkku yksu ðifÂÕÃkf
ÔÞðMÚkk fËk[ y{÷e çkLke nkuík.ÔÞðMÚkk fËk[ y{÷e çkLke nkuík.ÔÞðMÚkk fËk[ y{÷e çkLke nkuík.ÔÞðMÚkk fËk[ y{÷e çkLke nkuík.ÔÞðMÚkk fËk[ y{÷e çkLke nkuík.

Mk{økú ½xLkk¢{ òuíkkt Ëw»fk¤-yAík çkkçkíku hksÞMk{økú ½xLkk¢{ òuíkkt Ëw»fk¤-yAík çkkçkíku hksÞMk{økú ½xLkk¢{ òuíkkt Ëw»fk¤-yAík çkkçkíku hksÞMk{økú ½xLkk¢{ òuíkkt Ëw»fk¤-yAík çkkçkíku hksÞMk{økú ½xLkk¢{ òuíkkt Ëw»fk¤-yAík çkkçkíku hksÞ
Mkhfkh u hnMÞ{Þ yr¼øk{ yÃkLkkÔÞk u A u. [ q txýeMkhfkh u hnMÞ{Þ yr¼øk{ yÃkLkkÔÞk u A u. [ q txýeMkhfkh u hnMÞ{Þ yr¼øk{ yÃkLkkÔÞk u A u. [ q txýeMkhfkh u hnMÞ{Þ yr¼øk{ yÃkLkkÔÞk u A u. [ q txýeMkhfkh u hnMÞ{Þ yr¼øk{ yÃkLkkÔÞk u A u. [ q txýe
Mk¼kyku{kt yLku yLÞ «MktøkkuLku {wÏÞ «ÄkLk LkhuLÿ {kuËeMk¼kyku{kt yLku yLÞ «MktøkkuLku {wÏÞ «ÄkLk LkhuLÿ {kuËeMk¼kyku{kt yLku yLÞ «MktøkkuLku {wÏÞ «ÄkLk LkhuLÿ {kuËeMk¼kyku{kt yLku yLÞ «MktøkkuLku {wÏÞ «ÄkLk LkhuLÿ {kuËeMk¼kyku{kt yLku yLÞ «MktøkkuLku {wÏÞ «ÄkLk LkhuLÿ {kuËe
yLku íku{Lke MkhfkhLkk «ÄkLkku y{u økwshkík{ktÚke xuLfhyLku íku{Lke MkhfkhLkk «ÄkLkku y{u økwshkík{ktÚke xuLfhyLku íku{Lke MkhfkhLkk «ÄkLkku y{u økwshkík{ktÚke xuLfhyLku íku{Lke MkhfkhLkk «ÄkLkku y{u økwshkík{ktÚke xuLfhyLku íku{Lke MkhfkhLkk «ÄkLkku y{u økwshkík{ktÚke xuLfh
hksLku Ëuþðxku ykÃÞku Au, yuðe økw÷çkktøk VUfðkÚke ÚkkfíkkthksLku Ëuþðxku ykÃÞku Au, yuðe økw÷çkktøk VUfðkÚke ÚkkfíkkthksLku Ëuþðxku ykÃÞku Au, yuðe økw÷çkktøk VUfðkÚke ÚkkfíkkthksLku Ëuþðxku ykÃÞku Au, yuðe økw÷çkktøk VUfðkÚke ÚkkfíkkthksLku Ëuþðxku ykÃÞku Au, yuðe økw÷çkktøk VUfðkÚke Úkkfíkkt
Lknkuíkk. ÃkkýeLke íkeðú íktøkeLkk fkhýu xuLfhku {khVíkLknkuíkk. ÃkkýeLke íkeðú íktøkeLkk fkhýu xuLfhku {khVíkLknkuíkk. ÃkkýeLke íkeðú íktøkeLkk fkhýu xuLfhku {khVíkLknkuíkk. ÃkkýeLke íkeðú íktøkeLkk fkhýu xuLfhku {khVíkLknkuíkk. ÃkkýeLke íkeðú íktøkeLkk fkhýu xuLfhku {khVík
ÃkkýeLk w t  rðíkhý fhðw t Ãkz u ík u{k t MkhfkhLk u «ríkckÃkkýeLk w t  rðíkhý fhðw t Ãkz u ík u{k t MkhfkhLk u «ríkckÃkkýeLk w t  rðíkhý fhðw t Ãkz u ík u{k t MkhfkhLk u «ríkckÃkkýeLk w t  rðíkhý fhðw t Ãkz u ík u{k t MkhfkhLk u «ríkckÃkkýeLk w t  rðíkhý fhðw t Ãkz u ík u{k t MkhfkhLk u «ríkck
økw{kððkLkk u zh nkuÞ fu çkesw t fkuR fkhý, hksÞLkkøkw{kððkLkk u zh nkuÞ fu çkesw t fkuR fkhý, hksÞLkkøkw{kððkLkk u zh nkuÞ fu çkesw t fkuR fkhý, hksÞLkkøkw{kððkLkk u zh nkuÞ fu çkesw t fkuR fkhý, hksÞLkkøkw{kððkLkk u zh nkuÞ fu çkesw t fkuR fkhý, hksÞLkk
nòhku økk{ku yksu Ãkkýe rðLkk x¤ð¤u Au. Mkk ihk»xÙ-nòhku økk{ku yksu Ãkkýe rðLkk x¤ð¤u Au. Mkk ihk»xÙ-nòhku økk{ku yksu Ãkkýe rðLkk x¤ð¤u Au. Mkk ihk»xÙ-nòhku økk{ku yksu Ãkkýe rðLkk x¤ð¤u Au. Mkk ihk»xÙ-nòhku økk{ku yksu Ãkkýe rðLkk x¤ð¤u Au. Mkk ihk»xÙ-
fåALke Ãkkýe Mk{MÞk çkkçkíku sÞkhu Ãký «ÄkLkkuLku Mkðk÷fåALke Ãkkýe Mk{MÞk çkkçkíku sÞkhu Ãký «ÄkLkkuLku Mkðk÷fåALke Ãkkýe Mk{MÞk çkkçkíku sÞkhu Ãký «ÄkLkkuLku Mkðk÷fåALke Ãkkýe Mk{MÞk çkkçkíku sÞkhu Ãký «ÄkLkkuLku Mkðk÷fåALke Ãkkýe Mk{MÞk çkkçkíku sÞkhu Ãký «ÄkLkkuLku Mkðk÷
fhðk{kt ykÔÞk íÞkhu yuf s sðkçk yÃkkíkku níkku fufhðk{kt ykÔÞk íÞkhu yuf s sðkçk yÃkkíkku níkku fufhðk{kt ykÔÞk íÞkhu yuf s sðkçk yÃkkíkku níkku fufhðk{kt ykÔÞk íÞkhu yuf s sðkçk yÃkkíkku níkku fufhðk{kt ykÔÞk íÞkhu yuf s sðkçk yÃkkíkku níkku fu
y{u ÷kufkuLku íkhMÞk Lknª hk¾eyu, V÷kýu Xufkýu Lknuhy{u ÷kufkuLku íkhMÞk Lknª hk¾eyu, V÷kýu Xufkýu Lknuhy{u ÷kufkuLku íkhMÞk Lknª hk¾eyu, V÷kýu Xufkýu Lknuhy{u ÷kufkuLku íkhMÞk Lknª hk¾eyu, V÷kýu Xufkýu Lknuhy{u ÷kufkuLku íkhMÞk Lknª hk¾eyu, V÷kýu Xufkýu Lknuh
yLku Ãkuxk LknuhLkwt ykÞkusLk Au, yuf-çku {rnLkk{kt íkiÞkhyLku Ãkuxk LknuhLkwt ykÞkusLk Au, yuf-çku {rnLkk{kt íkiÞkhyLku Ãkuxk LknuhLkwt ykÞkusLk Au, yuf-çku {rnLkk{kt íkiÞkhyLku Ãkuxk LknuhLkwt ykÞkusLk Au, yuf-çku {rnLkk{kt íkiÞkhyLku Ãkuxk LknuhLkwt ykÞkusLk Au, yuf-çku {rnLkk{kt íkiÞkh
ÚkR sþu, yuðk ykïkMkLk yÃkkÞk nkuðk Aíkkt Mkkihk»xÙ-ÚkR sþu, yuðk ykïkMkLk yÃkkÞk nkuðk Aíkkt Mkkihk»xÙ-ÚkR sþu, yuðk ykïkMkLk yÃkkÞk nkuðk Aíkkt Mkkihk»xÙ-ÚkR sþu, yuðk ykïkMkLk yÃkkÞk nkuðk Aíkkt Mkkihk»xÙ-ÚkR sþu, yuðk ykïkMkLk yÃkkÞk nkuðk Aíkkt Mkkihk»xÙ-
fåALkk þnuhku yLku íkk÷wfk {Úkfkuyu yufktíkhkÚke {ktzefåALkk þnuhku yLku íkk÷wfk {Úkfkuyu yufktíkhkÚke {ktzefåALkk þnuhku yLku íkk÷wfk {Úkfkuyu yufktíkhkÚke {ktzefåALkk þnuhku yLku íkk÷wfk {Úkfkuyu yufktíkhkÚke {ktzefåALkk þnuhku yLku íkk÷wfk {Úkfkuyu yufktíkhkÚke {ktze
ËMk rËðMku yufðkh {ktz Ãkkýe yÃkkÞ Au.ËMk rËðMku yufðkh {ktz Ãkkýe yÃkkÞ Au.ËMk rËðMku yufðkh {ktz Ãkkýe yÃkkÞ Au.ËMk rËðMku yufðkh {ktz Ãkkýe yÃkkÞ Au.ËMk rËðMku yufðkh {ktz Ãkkýe yÃkkÞ Au.

[ku{kMkk ykzu nðu ¼÷u ºký {rnLkk çkkfe nkuÞ,[ku{kMkk ykzu nðu ¼÷u ºký {rnLkk çkkfe nkuÞ,[ku{kMkk ykzu nðu ¼÷u ºký {rnLkk çkkfe nkuÞ,[ku{kMkk ykzu nðu ¼÷u ºký {rnLkk çkkfe nkuÞ,[ku{kMkk ykzu nðu ¼÷u ºký {rnLkk çkkfe nkuÞ,
WLkk¤kLkk ykfhk rËðMkku{kt ÃkkýeLke Mk{MÞk rðfhk¤WLkk¤kLkk ykfhk rËðMkku{kt ÃkkýeLke Mk{MÞk rðfhk¤WLkk¤kLkk ykfhk rËðMkku{kt ÃkkýeLke Mk{MÞk rðfhk¤WLkk¤kLkk ykfhk rËðMkku{kt ÃkkýeLke Mk{MÞk rðfhk¤WLkk¤kLkk ykfhk rËðMkku{kt ÃkkýeLke Mk{MÞk rðfhk¤
çkLkðk{k t yu tÄký Au. yAík ònuh fhíkk t  MkhfkhçkLkðk{k t yu tÄký Au. yAík ònuh fhíkk t  MkhfkhçkLkðk{k t yu tÄký Au. yAík ònuh fhíkk t  MkhfkhçkLkðk{k t yu tÄký Au. yAík ònuh fhíkk t  MkhfkhçkLkðk{k t yu tÄký Au. yAík ònuh fhíkk t  Mkhfkh
½kMk[khku MkçkrMkzkRÍh Ëhu ykÃke þfu, yAíkfkÞku o½kMk[khku MkçkrMkzkRÍh Ëhu ykÃke þfu, yAíkfkÞku o½kMk[khku MkçkrMkzkRÍh Ëhu ykÃke þfu, yAíkfkÞku o½kMk[khku MkçkrMkzkRÍh Ëhu ykÃke þfu, yAíkfkÞku o½kMk[khku MkçkrMkzkRÍh Ëhu ykÃke þfu, yAíkfkÞku o
þY fhe þfu Ãký hkíkkuhkík Ãkkýe fÞktÚke ÷kðþu?þY fhe þfu Ãký hkíkkuhkík Ãkkýe fÞktÚke ÷kðþu?þY fhe þfu Ãký hkíkkuhkík Ãkkýe fÞktÚke ÷kðþu?þY fhe þfu Ãký hkíkkuhkík Ãkkýe fÞktÚke ÷kðþu?þY fhe þfu Ãký hkíkkuhkík Ãkkýe fÞktÚke ÷kðþu?

rVrÍf÷ rVxLkuMkrVrÍf÷ rVxLkuMkrVrÍf÷ rVxLkuMkrVrÍf÷ rVxLkuMkrVrÍf÷ rVxLkuMk

- fkÂLík¼kR hk. Ãkxu÷- fkÂLík¼kR hk. Ãkxu÷- fkÂLík¼kR hk. Ãkxu÷- fkÂLík¼kR hk. Ãkxu÷- fkÂLík¼kR hk. Ãkxu÷

ðsLk ðÄðkLkwt {wÏÞ fkhý [hçkeLkku ðÄkhku
“ík{kYt ðsLk ðÄkhu Au?” yu ÷u¾ktf{kt ykÃkýu þheh

MktÞkuøkefhý (Body Composition) yux÷u fu, þhehLkk
MLkkÞwyku, [hçke, nkzfkt, fku»kò¤ku, (Tissues) yLku yktíkrhf
yðÞðkuLkku sÚÚkku nkuðkLkwt òýe økÞk níkk. yk sÚÚkkLkk rðrðÄ ½xfku{kt,
ðÄíke ô{h MkkÚku ðÄkhku ÚkÞku nkuÞ Au. yk ½xfku{kt “[hçke” s yuf
yuðku ½xf Au, su{kt òu ¾kuhkfLkk [hçke «uhf ÃkËkÚkkuoLkwt  «{ký ðÄe
òÞ íkku ykÃkýk þheh{kt [hçke ðÄðk ÷køku Au, su Mk{Þ síkkt þhehLkk
ðsLk{kt ½ýku ðÄkhku fhu Au. yk ðÄíke síke [hçke ykÃkýk þheh{kt
fw[kt s{k ÚkkÞ Au íku Ãknu÷kt òýeyu.

ykÃkýk þheh{kt nkzfktLke WÃkh MLkkÞwyku nkuÞ Au íkÚkk MLkkÞwykuLke
WÃkh yLku [k{zeLke Lke[u [hçke ò{u÷e nkuÞ Au, su Mkk{uLke ykf]rík
WÃkhÚke MÃküÚke Mk{òþu.

zŠ{Lk yLku ðkì{Mko÷e (Darmin and Womersey)
ði¿kkrLkfkuyu 1974{kt
þhehLkk swËk swËk [kh
¼køkku WÃkh ykðu÷k su
íku MLkkÞwyku WÃkh ò{u÷e
[hçkeLkkt {kÃkLkku fhðkLkwt
þkuÄe fkZâwt níkwt. yk [kh
{kÃkLkku WÃkhÚke Mk{økú
þhehLke [hçkeLke
xfkðkhe òýe þfkík Au.
Ëk.ík. ykÃkýku yuf nkÚk
MkeÄku hk¾e, çkeò nkÚkLkkt

ytøkqXk yLku Ãknu÷e çku yktøkýeyku ðzu fkuýe yLku ¾¼k ðå[uLke
¼qòÂMÚkLke [k{zeLku 1 Mku.{e. sux÷e WÃkh íkhV ¾U[eyu íkku íku [k{zeLke
MkkÚku íkuLke Lke[u ò{e økÞu÷e [hçke Ãký ¾U[kR ykðþu. yk ¾U[kR
ykðu÷ [hçke Lke[uLkku MLkkÞw (ynª rî-{Míkf MLkkÞw - Biceps)
íkuLke MkkÚku ¾U[kR ykðþu Lknª. fkhý fu, íku íkuLke Lke[uLkk nkzfkt (ynª
¼qòÂMÚk-Hamerua) MkkÚku [kUxu÷ku hnuíkku nkuÞ Au.

ykÃk [k{ze yLku [hçke MkkÚkuLkkt, ¾U[kR ykðu÷kt çku Ãkz yuf
çkeò MkkÚku MÃkþuo÷e ÂMÚkrík{kt hnuþu. yk ÂMÚkrík{kt [k{ze yLku [hçkeLkwt
{kÃkLk (Skinfold Measarment) ¼kiríkfþk†Lkkt rðrðÄ
{kÃkLkku {kxu WÃkÞkuøk{kt ykðíkkt fur÷Ãkh îkhk fhðk{kt ykðu Au. su
Lke[uLkª ykf]rík WÃkhÚke ðÄkhu MÃküÚke Mk{òþu.

yk [k{ze yLku [hçkeLkkt çku Ãkz WÃkh Mnus yux÷u fu 10 økúk{/
{e.{e. sux÷wt Ëçkký ykÃkðkLkwt hnuþu. yk heíku {kÃkðk{kt ykðu÷wt {kÃk
fur÷ÃkhLkk zkÞ÷{kt ÂMÚkh ÚkÞu÷ Ëþof fktxk îkhk {e.{e.{kt {kÃke íkuLke
LkkUÄ hk¾ðkLke hnuþu.

ykøk¤ sýkÔÞk {wsçkLkk ykÃkýk þhehLkkt rðrðÄ ytøkku WÃkh
ykðu÷ rðrðÄ MLkkÞwyku WÃkhLke [hçkeLkkt {kÃkLk Lke[u {wsçk ÷uðk{kt
hnuþu.

(1) rî-{Míkf MLkkÞw (Biceps) WÃkhLke [hçke Mkrník
[k{zeLke òzkRLkwt {kÃk.

(2) rºk-{Míkf MLkkÞw (Triceps)  WÃkhLke [hçke Mkrník
[k{zeLke òzkRLkwt {kÃk.

(3) ¾¼k ÃkkA¤, MkwÃkze suðk nkzfkt (Scapura)Lke Lke[uLkk
¼køkLkk Mkçk-MfuÃÞw÷h (Sub-Scapuler) MLkkÞw WÃkhLke [hçke
MkrníkLke [k{zeLke òzkRLkwt {kÃk.

(4) f{hLkk nkzfktLke ykøk¤Lkk ¼køkLkk Mkw«k]Rr÷Þkf (Su-
pra Iliac) MLkkÞw [hçke MkrníkLke [k{zeLke òzkRLkwt {kÃk.

WÃkhkuõík [kh {kÃkLkkuLke ykf]ríkyku MkrníkLke rðøkíkku íkÚkk swËe
swËe ô{hLkk †e-ÃkwY»kkuLkkt ÂMfLk ÃkkuÕz {kÃkLkku WÃkhÚke þhehLke [hçkeLke
xfkðkhe fkuXk yk ÃkAeLkk ÷u¾ktf{kt ykÃkðk{kt ykðþu.

(¢{þ:)

økktÄeLkøkh, íkk. 30økktÄeLkøkh, íkk. 30økktÄeLkøkh, íkk. 30økktÄeLkøkh, íkk. 30økktÄeLkøkh, íkk. 30
Mk u .23 ÂMÚkík fzeMk u .23 ÂMÚkík fzeMk u .23 ÂMÚkík fzeMk u .23 ÂMÚkík fzeMk u .23 ÂMÚkík fze

Mkðorðãk÷Þ Mktfw÷{kt ykðu÷eMkðorðãk÷Þ Mktfw÷{kt ykðu÷eMkðorðãk÷Þ Mktfw÷{kt ykðu÷eMkðorðãk÷Þ Mktfw÷{kt ykðu÷eMkðorðãk÷Þ Mktfw÷{kt ykðu÷e
ykh.yu[. Ãkx u÷ $ø÷eþykh.yu[. Ãkx u÷ $ø÷eþykh.yu[. Ãkx u÷ $ø÷eþykh.yu[. Ãkx u÷ $ø÷eþykh.yu[. Ãkx u÷ $ø÷eþ
{ezeÞ{ çke.yuz T. fk ì÷ us{ezeÞ{ çke.yuz T. fk ì÷ us{ezeÞ{ çke.yuz T. fk ì÷ us{ezeÞ{ çke.yuz T. fk ì÷ us{ezeÞ{ çke.yuz T. fk ì÷ us
îkhk ‘rþûkfku yLku ÂMÚkhîkhk ‘rþûkfku yLku ÂMÚkhîkhk ‘rþûkfku yLku ÂMÚkhîkhk ‘rþûkfku yLku ÂMÚkhîkhk ‘rþûkfku yLku ÂMÚkh
ÃkÞkoðhýLkku rðfkMk’ rð»kÞÃkÞkoðhýLkku rðfkMk’ rð»kÞÃkÞkoðhýLkku rðfkMk’ rð»kÞÃkÞkoðhýLkku rðfkMk’ rð»kÞÃkÞkoðhýLkku rðfkMk’ rð»kÞ
Ãkh yuf hk»x Ù eÞ fûkkLkk uÃ kh yuf hk»x Ù eÞ fûkkLkk uÃ kh yuf hk»x Ù eÞ fûkkLkk uÃ kh yuf hk»x Ù eÞ fûkkLkk uÃ kh yuf hk»x Ù eÞ fûkkLkk u
Mkur{Lkkh yksu þY fhðk{ktMkur{Lkkh yksu þY fhðk{ktMkur{Lkkh yksu þY fhðk{ktMkur{Lkkh yksu þY fhðk{ktMkur{Lkkh yksu þY fhðk{kt
ykÔÞku Au. yk Mkur{Lkkh{ktykÔÞku Au. yk Mkur{Lkkh{ktykÔÞku Au. yk Mkur{Lkkh{ktykÔÞku Au. yk Mkur{Lkkh{ktykÔÞku Au. yk Mkur{Lkkh{kt
rðrðÄ MktMÚkkyku, MkhfkherðrðÄ MktMÚkkyku, MkhfkherðrðÄ MktMÚkkyku, MkhfkherðrðÄ MktMÚkkyku, MkhfkherðrðÄ MktMÚkkyku, Mkhfkhe
yrÄfkheyk u, rþûkfk u,yrÄfkheyk u, rþûkfk u,yrÄfkheyk u, rþûkfk u,yrÄfkheyk u, rþûkfk u,yrÄfkheyk u, rþûkfk u,

rðãkÚke oyk u yLk u yLk ufrðãkÚke oyk u yLk u yLk ufrðãkÚke oyk u yLk u yLk ufrðãkÚke oyk u yLk u yLk ufrðãkÚke oyk u yLk u yLk uf
ÃkÞk oðhýrðËk u ¼køk ÷RÃkÞk oðhýrðËk u ¼køk ÷RÃkÞk oðhýrðËk u ¼køk ÷RÃkÞk oðhýrðËk u ¼køk ÷RÃkÞk oðhýrðËk u ¼køk ÷R
hÌkk t Au. yk Mk ur{Lkkh çk uhÌkk t Au. yk Mk ur{Lkkh çk uhÌkk t Au. yk Mk ur{Lkkh çk uhÌkk t Au. yk Mk ur{Lkkh çk uhÌkk t Au. yk Mk ur{Lkkh çk u
rËðMk [k÷Lkkh Au su{k trËðMk [k÷Lkkh Au su{k trËðMk [k÷Lkkh Au su{k trËðMk [k÷Lkkh Au su{k trËðMk [k÷Lkkh Au su{k t
Ã kÞk oðhý òøk ] rík ytøk uÃ kÞk oðhý òøk ] rík ytøk uÃ kÞk oðhý òøk ] rík ytøk uÃ kÞk oðhý òøk ] rík ytøk uÃ kÞk oðhý òøk ] rík ytøk u
rþûkfk uLke ¼qr{fk Ãkhrþûkfk uLke ¼qr{fk Ãkhrþûkfk uLke ¼qr{fk Ãkhrþûkfk uLke ¼qr{fk Ãkhrþûkfk uLke ¼qr{fk Ãkh
rð[kh fhðk{kt ykðe hÌkkurð[kh fhðk{kt ykðe hÌkkurð[kh fhðk{kt ykðe hÌkkurð[kh fhðk{kt ykðe hÌkkurð[kh fhðk{kt ykðe hÌkku
Au. rðrðÄ MktþkuÄLk Ãkºkku hsqAu. rðrðÄ MktþkuÄLk Ãkºkku hsqAu. rðrðÄ MktþkuÄLk Ãkºkku hsqAu. rðrðÄ MktþkuÄLk Ãkºkku hsqAu. rðrðÄ MktþkuÄLk Ãkºkku hsq
fhðk{kt ykðLkkh Au.fhðk{kt ykðLkkh Au.fhðk{kt ykðLkkh Au.fhðk{kt ykðLkkh Au.fhðk{kt ykðLkkh Au.

Mk ur{LkkhLkk t WËT½kxLkMk ur{LkkhLkk t WËT½kxLkMk ur{LkkhLkk t WËT½kxLkMk ur{LkkhLkk t WËT½kxLkMk ur{LkkhLkk t WËT½kxLk
Mk{kh t¼{k t  øk wzfk uMxLkkMk{kh t¼{k t  øk wzfk uMxLkkMk{kh t¼{k t  øk wzfk uMxLkkMk{kh t¼{k t  øk wzfk uMxLkkMk{kh t¼{k t  øk wzfk uMxLkk
rð¿kkLke zkì. Lkhku¥k{ Mkknw,rð¿kkLke zkì. Lkhku¥k{ Mkknw,rð¿kkLke zkì. Lkhku¥k{ Mkknw,rð¿kkLke zkì. Lkhku¥k{ Mkknw,rð¿kkLke zkì. Lkhku¥k{ Mkknw,
øk eh VkWLz uþLkLk køk eh VkWLz uþLkLk køk eh VkWLz uþLkLk køk eh VkWLz uþLkLk køk eh VkWLz uþLkLk k
zkÞh ufxh ¼hík Ã k kXf,zkÞh ufxh ¼hík Ã k kXf,zkÞh ufxh ¼hík Ã k kXf,zkÞh ufxh ¼hík Ã k kXf,zkÞh ufxh ¼hík Ã k kXf,
fze Mkðo rðãk÷Þ MktMÚkkLkkfze Mkðo rðãk÷Þ MktMÚkkLkkfze Mkðo rðãk÷Þ MktMÚkkLkkfze Mkðo rðãk÷Þ MktMÚkkLkkfze Mkðo rðãk÷Þ MktMÚkkLkk
[uh{uLk ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷,[uh{uLk ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷,[uh{uLk ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷,[uh{uLk ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷,[uh{uLk ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷,

ykh.yu[. Ãkxu÷ çke.yuzT. fkì÷us{kt ÃkÞkoðhý òøk]rík ytøku hk»xÙeÞ fûkkLkku Mkur{Lkkh ÞkuòÞku
rþûkfkuyu rðãkÚkeoyku Ãkh sðkçkËkhe Lkk¾ðktLku çkË÷u Ëhufurþûkfkuyu rðãkÚkeoyku Ãkh sðkçkËkhe Lkk¾ðktLku çkË÷u Ëhufurþûkfkuyu rðãkÚkeoyku Ãkh sðkçkËkhe Lkk¾ðktLku çkË÷u Ëhufurþûkfkuyu rðãkÚkeoyku Ãkh sðkçkËkhe Lkk¾ðktLku çkË÷u Ëhufurþûkfkuyu rðãkÚkeoyku Ãkh sðkçkËkhe Lkk¾ðktLku çkË÷u Ëhufu
ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkku fhðk òuRyu : ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkku fhðk òuRyu : ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkku fhðk òuRyu : ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkku fhðk òuRyu : ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkku fhðk òuRyu : ðÕ÷¼¼kR Ãkxu÷

zkÞh ufxh ze.xe.zkÞh ufxh ze.xe.zkÞh ufxh ze.xe.zkÞh ufxh ze.xe.zkÞh ufxh ze.xe.
fkÃ kzeÞk, ík u{s V ufÕxefkÃkzeÞk, ík u{s V ufÕxefkÃkzeÞk, ík u{s V ufÕxefkÃkzeÞk, ík u{s V ufÕxefkÃkzeÞk, ík u{s V ufÕxe
ykìV yußÞwfuþLkLkk zeLk zkì.ykìV yußÞwfuþLkLkk zeLk zkì.ykìV yußÞwfuþLkLkk zeLk zkì.ykìV yußÞwfuþLkLkk zeLk zkì.ykìV yußÞwfuþLkLkk zeLk zkì.
ðeýkçkuLk Ãkxu÷ nksh hÌkkðeýkçkuLk Ãkxu÷ nksh hÌkkðeýkçkuLk Ãkxu÷ nksh hÌkkðeýkçkuLk Ãkxu÷ nksh hÌkkðeýkçkuLk Ãkxu÷ nksh hÌkk
níkk. fkì÷usLkk yk[kÞko zkì.níkk. fkì÷usLkk yk[kÞko zkì.níkk. fkì÷usLkk yk[kÞko zkì.níkk. fkì÷usLkk yk[kÞko zkì.níkk. fkì÷usLkk yk[kÞko zkì.
fwMkw{ ÞkËðu MkkiLkw t MðkøkíkfwMkw{ ÞkËðu MkkiLkw t MðkøkíkfwMkw{ ÞkËðu MkkiLkw t MðkøkíkfwMkw{ ÞkËðu MkkiLkw t MðkøkíkfwMkw{ ÞkËðu MkkiLkw t Mðkøkík
fhíkk Ëhuf rþûkfk u yLk ufhíkk Ëhuf rþûkfk u yLk ufhíkk Ëhuf rþûkfk u yLk ufhíkk Ëhuf rþûkfk u yLk ufhíkk Ëhuf rþûkfk u yLk u

rðãkÚk e oyk uL k u  Ã kÞk oðhýrðãkÚke oyk uL k u  Ã kÞk oðhýrðãkÚke oyk uL k u  Ã kÞk oðhýrðãkÚke oyk uL k u  Ã kÞk oðhýrðãkÚke oyk uL k u  Ã kÞk oðhý
ò¤ðýe {kx u  ykøk¤ò¤ðýe {kx u  ykøk¤ò¤ðýe {kx u  ykøk¤ò¤ðýe {kx u  ykøk¤ò¤ðýe {kx u  ykøk¤
ykððk yknðknLk fÞwO níkwt.ykððk yknðknLk fÞwO níkwt.ykððk yknðknLk fÞwO níkwt.ykððk yknðknLk fÞwO níkwt.ykððk yknðknLk fÞwO níkwt.
ík u{ýu sýkÔÞw t ník w t fu ykík u{ýu sýkÔÞw t ník w t fu ykík u{ýu sýkÔÞw t ník w t fu ykík u{ýu sýkÔÞw t ník w t fu ykík u{ýu sýkÔÞw t ník w t fu yk
Mk u r{Lkkh{k t  f w÷ 136Mk u r{Lkkh{k t  f w÷ 136Mk u r{Lkkh{k t  f w÷ 136Mk u r{Lkkh{k t  f w÷ 136Mk u r{Lkkh{k t  f w÷ 136
hSMxÙ uþLk ÚkÞk Au. ík u{shSMxÙ uþLk ÚkÞk Au. ík u{shSMxÙ uþLk ÚkÞk Au. ík u{shSMxÙ uþLk ÚkÞk Au. ík u{shSMxÙ uþLk ÚkÞk Au. ík u{s
60 Úke ðÄw rhMk[o ÃkuÃkMko hsq60 Úke ðÄw rhMk[o ÃkuÃkMko hsq60 Úke ðÄw rhMk[o ÃkuÃkMko hsq60 Úke ðÄw rhMk[o ÃkuÃkMko hsq60 Úke ðÄw rhMk[o ÃkuÃkMko hsq
fhðk{kt ykðLkkh Au. íku{ýufhðk{kt ykðLkkh Au. íku{ýufhðk{kt ykðLkkh Au. íku{ýufhðk{kt ykðLkkh Au. íku{ýufhðk{kt ykðLkkh Au. íku{ýu
Ëhuf {nu{kLkLk w t ík w÷MkeLkk tËhuf {nu{kLkLk w t ík w÷MkeLkk tËhuf {nu{kLkLk w t ík w÷MkeLkk tËhuf {nu{kLkLk w t ík w÷MkeLkk tËhuf {nu{kLkLk w t ík w÷MkeLkk t
fwtzk ykÃke Mðkøkík fÞwO níkwt.fwtzk ykÃke Mðkøkík fÞwO níkwt.fwtzk ykÃke Mðkøkík fÞwO níkwt.fwtzk ykÃke Mðkøkík fÞwO níkwt.fwtzk ykÃke Mðkøkík fÞwO níkwt.

øk wsfkuMxLkk rMkrLkÞhøkwsfkuMxLkk rMkrLkÞhøkwsfkuMxLkk rMkrLkÞhøkwsfkuMxLkk rMkrLkÞhøkwsfkuMxLkk rMkrLkÞh
MkkÞLxeMx zk ì .  Lkhk u ¥ k{MkkÞLxeMx zk ì .  Lkhk u ¥ k{MkkÞLxeMx zk ì .  Lkhk u ¥ k{MkkÞLxeMx zk ì .  Lkhk u ¥ k{MkkÞLxeMx zk ì .  Lkhk u ¥ k{
Mkkn wy u ík u{Lkk t  «kMk t røkfMkkn wy u ík u{Lkk t  «kMk t røkfMkkn wy u ík u{Lkk t  «kMk t røkfMkkn wy u ík u{Lkk t  «kMk t røkfMkkn wy u ík u{Lkk t  «kMk t røkf
«ð[Lk{k t ykðk Mk u r{Lkkh«ð[Lk{k t ykðk Mk u r{Lkkh«ð[Lk{k t ykðk Mk u r{Lkkh«ð[Lk{k t ykðk Mk u r{Lkkh«ð[Lk{k t ykðk Mk u r{Lkkh
Þk usðkLkk u  rð[kh fhðkÞk usðkLkk u  rð[kh fhðkÞk usðkLkk u  rð[kh fhðkÞk usðkLkk u  rð[kh fhðkÞk usðkLkk u  rð[kh fhðk

çkË÷ yr¼Lk tËLk ÃkkXÔÞkçkË÷ yr¼Lk tËLk ÃkkXÔÞkçkË÷ yr¼Lk tËLk ÃkkXÔÞkçkË÷ yr¼Lk tËLk ÃkkXÔÞkçkË÷ yr¼Lk tËLk ÃkkXÔÞk
sýkÔÞwt níkwt fu rðrðÄ  økúwÃksýkÔÞwt níkwt fu rðrðÄ  økúwÃksýkÔÞwt níkwt fu rðrðÄ  økúwÃksýkÔÞwt níkwt fu rðrðÄ  økúwÃksýkÔÞwt níkwt fu rðrðÄ  økúwÃk
çkLk kðe rðãkÚk e oyk u  {kx uçkLk kðe rðãkÚk e oyk u  {kx uçkLk kðe rðãkÚk e oyk u  {kx uçkLk kðe rðãkÚk e oyk u  {kx uçkLk kðe rðãkÚk e oyk u  {kx u
ykðk Mk u r{Lkkh ík u{sykðk Mk u r{Lkkh ík u{sykðk Mk u r{Lkkh ík u{sykðk Mk u r{Lkkh ík u{sykðk Mk u r{Lkkh ík u{s

ÃkÞk oðhý÷ûke rþrçkhk uLk w tÃ kÞk oðhý÷ûke rþrçkhk uLk w tÃ kÞk oðhý÷ûke rþrçkhk uLk w tÃ kÞk oðhý÷ûke rþrçkhk uLk w tÃ kÞk oðhý÷ûke rþrçkhk uLk w t
M k{Þk t í kh u  rLkÞr{íkMk{Þk t í kh u  rLkÞr{íkMk{Þk t í kh u  rLkÞr{íkMk{Þk t í kh u  rLkÞr{íkMk{Þk t í kh u  rLkÞr{ík
ykÞkusLk Úkðwt òuRyu. íku{ýuykÞkusLk Úkðwt òuRyu. íku{ýuykÞkusLk Úkðwt òuRyu. íku{ýuykÞkusLk Úkðwt òuRyu. íku{ýuykÞkusLk Úkðwt òuRyu. íku{ýu
ø÷k uçk÷ ðk ì ‹{økLke ÷k tçkkø÷k uçk÷ ðk ì ‹{økLke ÷k tçkkø÷k uçk÷ ðk ì ‹{økLke ÷k tçkkø÷k uçk÷ ðk ì ‹{økLke ÷k tçkkø÷k uçk÷ ðk ì ‹{økLke ÷k tçkk
økk¤kLke yMkhku yLku íkuLkkøkk¤kLke yMkhku yLku íkuLkkøkk¤kLke yMkhku yLku íkuLkkøkk¤kLke yMkhku yLku íkuLkkøkk¤kLke yMkhku yLku íkuLkk
ykÞkusLk Ãkh ¼kh {qõÞkuykÞkusLk Ãkh ¼kh {qõÞkuykÞkusLk Ãkh ¼kh {qõÞkuykÞkusLk Ãkh ¼kh {qõÞkuykÞkusLk Ãkh ¼kh {qõÞku
níkk u . økeh VkWLz uþLkLkkníkk u . økeh VkWLz uþLkLkkníkk u . økeh VkWLz uþLkLkkníkk u . økeh VkWLz uþLkLkkníkk u . økeh VkWLz uþLkLkk
zkÞhufxh zkì. ¼hík ÃkkXfuzkÞhufxh zkì. ¼hík ÃkkXfuzkÞhufxh zkì. ¼hík ÃkkXfuzkÞhufxh zkì. ¼hík ÃkkXfuzkÞhufxh zkì. ¼hík ÃkkXfu
Ã k kýe çk[kððkLk w t  {níðÃk kýe çk[kððkLk w t  {níðÃk kýe çk[kððkLk w t  {níðÃk kýe çk[kððkLk w t  {níðÃk kýe çk[kððkLk w t  {níð
ík u{s yÚk ofkhý MkkÚk uí k u{s yÚk ofkhý MkkÚk uí k u{s yÚk ofkhý MkkÚk uí k u{s yÚk ofkhý MkkÚk uí k u{s yÚk ofkhý MkkÚk u
Ã kÞk oðhýLkk u  Mk tç k tÄÃkÞk oðhýLkk u  Mk tç k tÄÃkÞk oðhýLkk u  Mk tç k tÄÃkÞk oðhýLkk u  Mk tç k tÄÃkÞk oðhýLkk u  Mk tç k tÄ
Mk{òÔÞku níkku. íku{ýu ykðkMk{òÔÞku níkku. íku{ýu ykðkMk{òÔÞku níkku. íku{ýu ykðkMk{òÔÞku níkku. íku{ýu ykðkMk{òÔÞku níkku. íku{ýu ykðk
Mk u r{Lkkhk u  Ã kÞk oðhýLkeMk u r{Lkkhk u  Ã kÞk oðhýLkeMk u r{Lkkhk u  Ã kÞk oðhýLkeMk u r{Lkkhk u  Ã kÞk oðhýLkeMk u r{Lkkhk u  Ã kÞk oðhýLke
òøk ] r í kLk k [ uh{ uLkòøk ] r í kLk k [ uh{ uLkòøk ] r í kLk k [ uh{ uLkòøk ] r í kLk k [ uh{ uLkòøk ] r í kLk k [ uh{ uLk
ðÕ÷¼¼kR Ãkx u÷ u  {kºkðÕ÷¼¼kR Ãkx u÷ u  {kºkðÕ÷¼¼kR Ãkx u÷ u  {kºkðÕ÷¼¼kR Ãkx u÷ u  {kºkðÕ÷¼¼kR Ãkx u÷ u  {kºk
rþûkfku yLku rðãkÚkeoyku Ãkhrþûkfku yLku rðãkÚkeoyku Ãkhrþûkfku yLku rðãkÚkeoyku Ãkhrþûkfku yLku rðãkÚkeoyku Ãkhrþûkfku yLku rðãkÚkeoyku Ãkh
sðkçkËkhe Lkkt¾ðkLku çkË÷usðkçkËkhe Lkkt¾ðkLku çkË÷usðkçkËkhe Lkkt¾ðkLku çkË÷usðkçkËkhe Lkkt¾ðkLku çkË÷usðkçkËkhe Lkkt¾ðkLku çkË÷u
Ëh uf u  ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkk uËh uf u  ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkk uËh uf u  ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkk uËh uf u  ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkk uËh uf u  ÔÞÂõíkøkík «ÞkMkk u
Ãký fhðk òuRyu íkuðe xfkuhÃký fhðk òuRyu íkuðe xfkuhÃký fhðk òuRyu íkuðe xfkuhÃký fhðk òuRyu íkuðe xfkuhÃký fhðk òuRyu íkuðe xfkuh
fhíkkt íku{Lke {kŠ{f þi÷e{ktfhíkkt íku{Lke {kŠ{f þi÷e{ktfhíkkt íku{Lke {kŠ{f þi÷e{ktfhíkkt íku{Lke {kŠ{f þi÷e{ktfhíkkt íku{Lke {kŠ{f þi÷e{kt
fÌkw t ník w t fu ykÃkýyu íkk ufÌk w t ník w t fu ykÃkýyu íkk ufÌk w t ník w t fu ykÃkýyu íkk ufÌk w t ník w t fu ykÃkýyu íkk ufÌk w t ník w t fu ykÃkýyu íkk u
«÷Þ s fhe LkktÏÞku Au nðu«÷Þ s fhe LkktÏÞku Au nðu«÷Þ s fhe LkktÏÞku Au nðu«÷Þ s fhe LkktÏÞku Au nðu«÷Þ s fhe LkktÏÞku Au nðu

rLk{k oý íkhV ykøk¤rLk{k oý íkhV ykøk¤rLk{k oý íkhV ykøk¤rLk{k oý íkhV ykøk¤rLk{k oý íkhV ykøk¤
ðÄðkLkwt Au. ðÄw{kt íku{ýu ykðÄðkLkwt Au. ðÄw{kt íku{ýu ykðÄðkLkwt Au. ðÄw{kt íku{ýu ykðÄðkLkwt Au. ðÄw{kt íku{ýu ykðÄðkLkwt Au. ðÄw{kt íku{ýu yk
Mkur{Lkkh {kºk MktþkuÄLk ÃkºkkuMkur{Lkkh {kºk MktþkuÄLk ÃkºkkuMkur{Lkkh {kºk MktþkuÄLk ÃkºkkuMkur{Lkkh {kºk MktþkuÄLk ÃkºkkuMkur{Lkkh {kºk MktþkuÄLk Ãkºkku
Ã k qhík k u   {Þk o rËík Lk hn uÃ k qhík k u   {Þk o rËík Lk hn uÃ k qhík k u   {Þk o rËík Lk hn uÃ k qhík k u   {Þk o rËík Lk hn uÃ k qhík k u   {Þk o rËík Lk hn u

Ãkhtíkw ¾hk yÚko{kt ÃkÞkoðhýÃkhtíkw ¾hk yÚko{kt ÃkÞkoðhýÃkhtíkw ¾hk yÚko{kt ÃkÞkoðhýÃkhtíkw ¾hk yÚko{kt ÃkÞkoðhýÃkhtíkw ¾hk yÚko{kt ÃkÞkoðhý
ûk u º k u  Mk{s ðÄkhðk{k tûk u º k u  Mk{s ðÄkhðk{k tûk u º k u  Mk{s ðÄkhðk{k tûk u º k u  Mk{s ðÄkhðk{k tûk u º k u  Mk{s ðÄkhðk{k t
{ËËYÃk çkLk e hn u  ík u{ËËYÃk çkLk e hn u  ík u{ËËYÃk çkLk e hn u  ík u{ËËYÃk çkLk e hn u  ík u{ËËYÃk çkLk e hn u  ík u
òuðkLke íkkfeË fhe níke.òuðkLke íkkfeË fhe níke.òuðkLke íkkfeË fhe níke.òuðkLke íkkfeË fhe níke.òuðkLke íkkfeË fhe níke.
¼ku¤k¼kR  fk ì÷usLkk zk ì.¼k u¤k¼kR  fk ì÷usLkk zk ì.¼k u¤k¼kR  fk ì÷usLkk zk ì.¼k u¤k¼kR  fk ì÷usLkk zk ì.¼k u¤k¼kR  fk ì÷usLkk zk ì.
S¿kkMkkçkuLku  yk¼kh rðÄeS¿kkMkkçkuLku  yk¼kh rðÄeS¿kkMkkçkuLku  yk¼kh rðÄeS¿kkMkkçkuLku  yk¼kh rðÄeS¿kkMkkçkuLku  yk¼kh rðÄe
fhe níke.fhe níke.fhe níke.fhe níke.fhe níke.
ðes¤e yLku ðknLkLkk ðÃkhkþðes¤e yLku ðknLkLkk ðÃkhkþðes¤e yLku ðknLkLkk ðÃkhkþðes¤e yLku ðknLkLkk ðÃkhkþðes¤e yLku ðknLkLkk ðÃkhkþ

Ãkh rLkÞtºký shhe Au :Ãkh rLkÞtºký shhe Au :Ãkh rLkÞtºký shhe Au :Ãkh rLkÞtºký shhe Au :Ãkh rLkÞtºký shhe Au :

WËT½kxLk Mk{kht¼ çkkËWËT½kxLk Mk{kht¼ çkkËWËT½kxLk Mk{kht¼ çkkËWËT½kxLk Mk{kht¼ çkkËWËT½kxLk Mk{kht¼ çkkË
øk wshkík Ãkk uÕÞwþLk ftx Ùk u÷øk wshkík Ãkk uÕÞwþLk ftx Ùk u÷øk wshkík Ãkk uÕÞwþLk ftx Ùk u÷øk wshkík Ãkk uÕÞwþLk ftx Ùk u÷øk wshkík Ãkk uÕÞwþLk ftx Ùk u÷
çkk uz oLkk t  yuLðkÞh{uLxçkk uz oLkk t  yuLðkÞh{uLxçkk uz oLkk t  yuLðkÞh{uLxçkk uz oLkk t  yuLðkÞh{uLxçkk uz oLkk t  yuLðkÞh{uLx
yuÂLsLkeÞh rðsÞ ½kxøk uyuÂLsLkeÞh rðsÞ ½kxøk uyuÂLsLkeÞh rðsÞ ½kxøk uyuÂLsLkeÞh rðsÞ ½kxøk uyuÂLsLkeÞh rðsÞ ½kxøk u
îkhk yuf Ãkkðh Ãkk uRLxîkhk yuf Ãkkðh Ãkk uRLxîkhk yuf Ãkkðh Ãkk uRLxîkhk yuf Ãkkðh Ãkk uRLxîkhk yuf Ãkkðh Ãkk uRLx
«uÍLxuþLk hsq fhkÞw t níkw t«uÍLxuþLk hsq fhkÞw t níkw t«uÍLxuþLk hsq fhkÞw t níkw t«uÍLxuþLk hsq fhkÞw t níkw t«uÍLxuþLk hsq fhkÞw t níkw t
su{kt {kLkðeLke sYrhÞkíkku,su{kt {kLkðeLke sYrhÞkíkku,su{kt {kLkðeLke sYrhÞkíkku,su{kt {kLkðeLke sYrhÞkíkku,su{kt {kLkðeLke sYrhÞkíkku,
yLk u f wËhíke Mk t Ã kËkLkkyLk u f wËhíke Mk t Ã kËkLkkyLk u f wËhíke Mk t Ã kËkLkkyLk u f wËhíke Mk t Ã kËkLkkyLk u f wËhíke Mk t Ã kËkLkk
Mk{LðÞLkwt {kuzu÷ hsq fhkÞwtMk{LðÞLkwt {kuzu÷ hsq fhkÞwtMk{LðÞLkwt {kuzu÷ hsq fhkÞwtMk{LðÞLkwt {kuzu÷ hsq fhkÞwtMk{LðÞLkwt {kuzu÷ hsq fhkÞwt
ník w t . ík u{ýu ÂMÚkhník w t . ík u{ýu ÂMÚkhník w t . ík u{ýu ÂMÚkhník w t . ík u{ýu ÂMÚkhník w t . ík u{ýu ÂMÚkh
ÃkÞkoðhýLkk rðfkMk Mkk{uLkktÃkÞkoðhýLkk rðfkMk Mkk{uLkktÃkÞkoðhýLkk rðfkMk Mkk{uLkktÃkÞkoðhýLkk rðfkMk Mkk{uLkktÃkÞkoðhýLkk rðfkMk Mkk{uLkkt
Ãkzfkhku ytøku æÞkLk ËkuhíkktÃkzfkhku ytøku æÞkLk ËkuhíkktÃkzfkhku ytøku æÞkLk ËkuhíkktÃkzfkhku ytøku æÞkLk ËkuhíkktÃkzfkhku ytøku æÞkLk Ëkuhíkkt
Wòo yLk u ðknLkk uLkk tWòo yLk u ðknLkk uLkk tWòo yLk u ðknLkk uLkk tWòo yLk u ðknLkk uLkk tWòo yLk u ðknLkk uLkk t

ðÃkhkþ{k t ½xkzk u fhðkðÃkhkþ{k t ½xkzk u fhðkðÃkhkþ{k t ½xkzk u fhðkðÃkhkþ{k t ½xkzk u fhðkðÃkhkþ{k t ½xkzk u fhðk
¼÷k{ý fhe níke.¼÷k{ý fhe níke.¼÷k{ý fhe níke.¼÷k{ý fhe níke.¼÷k{ý fhe níke.
Mkur{Lkkh{k ¼køk ÷R hnu÷ktMkur{Lkkh{k ¼køk ÷R hnu÷ktMkur{Lkkh{k ¼køk ÷R hnu÷ktMkur{Lkkh{k ¼køk ÷R hnu÷ktMkur{Lkkh{k ¼køk ÷R hnu÷kt
yufþLk økúwÃk RÂLzÞk Lkk{fyufþLk økúwÃk RÂLzÞk Lkk{fyufþLk økúwÃk RÂLzÞk Lkk{fyufþLk økúwÃk RÂLzÞk Lkk{fyufþLk økúwÃk RÂLzÞk Lkk{f
yuLkSyku MktMÚkkLkk «urMkzuLxyuLkSyku MktMÚkkLkk «urMkzuLxyuLkSyku MktMÚkkLkk «urMkzuLxyuLkSyku MktMÚkkLkk «urMkzuLxyuLkSyku MktMÚkkLkk «urMkzuLx
r«ÞðËLk þknu fux÷kf ykt¾r«ÞðËLk þknu fux÷kf ykt¾r«ÞðËLk þknu fux÷kf ykt¾r«ÞðËLk þknu fux÷kf ykt¾r«ÞðËLk þknu fux÷kf ykt¾
W½kzLkkhk íkÚÞku hsq fÞkOW½kzLkkhk íkÚÞku hsq fÞkOW½kzLkkhk íkÚÞku hsq fÞkOW½kzLkkhk íkÚÞku hsq fÞkOW½kzLkkhk íkÚÞku hsq fÞkO
níkk. íku{ýu sýkÔÞwt níkwt funíkk. íku{ýu sýkÔÞwt níkwt funíkk. íku{ýu sýkÔÞwt níkwt funíkk. íku{ýu sýkÔÞwt níkwt funíkk. íku{ýu sýkÔÞwt níkwt fu

MkLk 2100Lke Mkk÷ MkwÄe{ktMkLk 2100Lke Mkk÷ MkwÄe{ktMkLk 2100Lke Mkk÷ MkwÄe{ktMkLk 2100Lke Mkk÷ MkwÄe{ktMkLk 2100Lke Mkk÷ MkwÄe{kt
rðïLke 70 % Sðk uíÃkr¥krðïLke 70 % Sðk uíÃkr¥krðïLke 70 % Sðk uíÃkr¥krðïLke 70 % Sðk uíÃkr¥krðïLke 70 % Sðk uíÃkr¥k
Lkk{þu»k ÚkR økR nþu. íkuðeLkk{þu»k ÚkR økR nþu. íkuðeLkk{þu»k ÚkR økR nþu. íkuðeLkk{þu»k ÚkR økR nþu. íkuðeLkk{þu»k ÚkR økR nþu. íkuðe
ÃkrhÂMÚkrík rLk{koý Ãkk{e Au.ÃkrhÂMÚkrík rLk{koý Ãkk{e Au.ÃkrhÂMÚkrík rLk{koý Ãkk{e Au.ÃkrhÂMÚkrík rLk{koý Ãkk{e Au.ÃkrhÂMÚkrík rLk{koý Ãkk{e Au.
yk¾k rðïLkku yíÞkhu fw÷yk¾k rðïLkku yíÞkhu fw÷yk¾k rðïLkku yíÞkhu fw÷yk¾k rðïLkku yíÞkhu fw÷yk¾k rðïLkku yíÞkhu fw÷
40 % rðMíkkh hý «Ëuþ40 % rðMíkkh hý «Ëuþ40 % rðMíkkh hý «Ëuþ40 % rðMíkkh hý «Ëuþ40 % rðMíkkh hý «Ëuþ
Au. su ¾qçk s ÍzÃkÚkeA u. su ¾qçk s ÍzÃkÚkeA u. su ¾qçk s ÍzÃkÚkeA u. su ¾qçk s ÍzÃkÚkeA u. su ¾qçk s ÍzÃkÚke
rðMíkhe hÌkk u  A u.rðMíkhe hÌkk u  A u.rðMíkhe hÌkk u  A u.rðMíkhe hÌkk u  A u.rðMíkhe hÌkk u  A u.
yuLxkf oxefk ¾tz ÃkhLkkyuLxkf oxefk ¾tz ÃkhLkkyuLxkf oxefk ¾tz ÃkhLkkyuLxkf oxefk ¾tz ÃkhLkkyuLxkf oxefk ¾tz ÃkhLkk
ykuÍkuLk Ãkz Ãkh 90 yu{yu[ykuÍkuLk Ãkz Ãkh 90 yu{yu[ykuÍkuLk Ãkz Ãkh 90 yu{yu[ykuÍkuLk Ãkz Ãkh 90 yu{yu[ykuÍkuLk Ãkz Ãkh 90 yu{yu[
Lkwt økkçkzwt Ãkze sðkÞ ¼uøkw tLkw t økkçkzwt Ãkze sðkÞ ¼uøkw tLkw t økkçkzwt Ãkze sðkÞ ¼uøkw tLkw t økkçkzwt Ãkze sðkÞ ¼uøkw tLkw t økkçkzwt Ãkze sðkÞ ¼uøkw t
Au. íku{ýu W{uÞwO níkwt fu Äe{uAu. íku{ýu W{uÞwO níkwt fu Äe{uAu. íku{ýu W{uÞwO níkwt fu Äe{uAu. íku{ýu W{uÞwO níkwt fu Äe{uAu. íku{ýu W{uÞwO níkwt fu Äe{u
Äe{u çkhVLkkt Ãknkzku Ãkeøk¤eÄe{u çkhVLkkt Ãknkzku Ãkeøk¤eÄe{u çkhVLkkt Ãknkzku Ãkeøk¤eÄe{u çkhVLkkt Ãknkzku Ãkeøk¤eÄe{u çkhVLkkt Ãknkzku Ãkeøk¤e
hÌkkt nkuR íkuLkkÚke Mk{wÿLkkhÌkkt nkuR íkuLkkÚke Mk{wÿLkkhÌkkt nkuR íkuLkkÚke Mk{wÿLkkhÌkkt nkuR íkuLkkÚke Mk{wÿLkkhÌkkt nkuR íkuLkkÚke Mk{wÿLkk
Míkh Ÿ[k ykðíkk tMíkh Ÿ[k ykðíkk tMíkh Ÿ[k ykðíkk tMíkh Ÿ[k ykðíkk tMíkh Ÿ[k ykðíkk t
rfLkkhkLkk rðMíkkhk u z qçkerfLkkhkLkk rðMíkkhk u z qçkerfLkkhkLkk rðMíkkhk u z qçkerfLkkhkLkk rðMíkkhk u z qçkerfLkkhkLkk rðMíkkhk u z qçke

sðk ÷køkþu. rðï{kt yíÞkhusðk ÷køkþu. rðï{kt yíÞkhusðk ÷køkþu. rðï{kt yíÞkhusðk ÷køkþu. rðï{kt yíÞkhusðk ÷køkþu. rðï{kt yíÞkhu
2200 fhk uz xLk fkçk oLk2200 fhk uz xLk fkçk oLk2200 fhk uz xLk fkçk oLk2200 fhk uz xLk fkçk oLk2200 fhk uz xLk fkçk oLk
zkÞkufMkkRx ÃkuËk ÚkkÞ Au.zkÞkufMkkRx ÃkuËk ÚkkÞ Au.zkÞkufMkkRx ÃkuËk ÚkkÞ Au.zkÞkufMkkRx ÃkuËk ÚkkÞ Au.zkÞkufMkkRx ÃkuËk ÚkkÞ Au.
su{kÚke y{urhfk yufx÷wt 25su{kÚke y{urhfk yufx÷wt 25su{kÚke y{urhfk yufx÷wt 25su{kÚke y{urhfk yufx÷wt 25su{kÚke y{urhfk yufx÷wt 25
% ÃkuËk fhu Au. ðkÞw, Ãkkýe,% ÃkuËk fhu Au. ðkÞw, Ãkkýe,% ÃkuËk fhu Au. ðkÞw, Ãkkýe,% ÃkuËk fhu Au. ðkÞw, Ãkkýe,% ÃkuËk fhu Au. ðkÞw, Ãkkýe,
yðks íku{s hurzÞku yuõxeðyðks íku{s hurzÞku yuõxeðyðks íku{s hurzÞku yuõxeðyðks íku{s hurzÞku yuõxeðyðks íku{s hurzÞku yuõxeð
suðk «Ëq»kýk u ytøk u æÞkLksuðk «Ëq»kýk u ytøk u æÞkLksuðk «Ëq»kýk u ytøk u æÞkLksuðk «Ëq»kýk u ytøk u æÞkLksuðk «Ëq»kýk u ytøk u æÞkLk
Ëkuhíkkt íku{ýu Mkku÷kh, ðeLz,Ëkuhíkkt íku{ýu Mkku÷kh, ðeLz,Ëkuhíkkt íku{ýu Mkku÷kh, ðeLz,Ëkuhíkkt íku{ýu Mkku÷kh, ðeLz,Ëkuhíkkt íku{ýu Mkku÷kh, ðeLz,
xkRz÷ ðøkuhu suðe ðifÂÕÃkfxkRz÷ ðøkuhu suðe ðifÂÕÃkfxkRz÷ ðøkuhu suðe ðifÂÕÃkfxkRz÷ ðøkuhu suðe ðifÂÕÃkfxkRz÷ ðøkuhu suðe ðifÂÕÃkf
WòoLkk ðÃkhkþ Ãkh ¼khWòoLkk ðÃkhkþ Ãkh ¼khWòoLkk ðÃkhkþ Ãkh ¼khWòoLkk ðÃkhkþ Ãkh ¼khWòoLkk ðÃkhkþ Ãkh ¼kh
{qõÞku níkku.{qõÞku níkku.{qõÞku níkku.{qõÞku níkku.{qõÞku níkku.

- çkÃ k k uh Ã kAe yk- çkÃ k k uh Ã kAe yk- çkÃ k k uh Ã kAe yk- çkÃ k k uh Ã kAe yk- çkÃ k k uh Ã kAe yk
Mkur{Lkkh{kt ÂMÚkh ÃkÞkoðhýMkur{Lkkh{kt ÂMÚkh ÃkÞkoðhýMkur{Lkkh{kt ÂMÚkh ÃkÞkoðhýMkur{Lkkh{kt ÂMÚkh ÃkÞkoðhýMkur{Lkkh{kt ÂMÚkh ÃkÞkoðhý

rðfkMk WÃkhktík, ÃkÞkoðhýrðfkMk WÃkhktík, ÃkÞkoðhýrðfkMk WÃkhktík, ÃkÞkoðhýrðfkMk WÃkhktík, ÃkÞkoðhýrðfkMk WÃkhktík, ÃkÞkoðhý
Mktçk tÄe rþûký, f÷kR{uLxMktçk tÄe rþûký, f÷kR{uLxMktçk tÄe rþûký, f÷kR{uLxMktçk tÄe rþûký, f÷kR{uLxMktçk tÄe rþûký, f÷kR{uLx
[ uLs, ø÷k uçk÷ ðk ì ‹{øk[ uLs, ø÷k uçk÷ ðk ì ‹{øk[ uLs, ø÷k uçk÷ ðk ì ‹{øk[ uLs, ø÷k uçk÷ ðk ì ‹{øk[ uLs, ø÷k uçk÷ ðk ì ‹{øk
ík u{s ík u ytøk u rþûkfk uLkeík u{s ík u ytøk u rþûkfk uLkeík u{s ík u ytøk u rþûkfk uLkeík u{s ík u ytøk u rþûkfk uLkeík u{s ík u ytøk u rþûkfk uLke
¼ q r{fkLk u  ÷økík k t  yLk uf¼q r{fkLk u  ÷økík k t  yLk uf¼q r{fkLk u  ÷økík k t  yLk uf¼q r{fkLk u  ÷økík k t  yLk uf¼q r{fkLk u  ÷økík k t  yLk uf
rð»kÞk u  Ã kh rðrðÄrð»kÞk u  Ã kh rðrðÄrð»kÞk u  Ã kh rðrðÄrð»kÞk u  Ã kh rðrðÄrð»kÞk u  Ã kh rðrðÄ
rð[khÃkºk k u  hs q fhkÞkrð[khÃkºk k u  hs q fhkÞkrð[khÃkºk k u  hs q fhkÞkrð[khÃkºk k u  hs q fhkÞkrð[khÃkºk k u  hs q fhkÞk
níkk. { w tç kRÚkeník k . { w tç kRÚkeník k . { w tç kRÚkeník k . { w tç kRÚkeník k . { w tç kRÚke
yuMkyuLkzexeLkk zk ì. n»kk oyuMkyuLkzexeLkk zk ì. n»kk oyuMkyuLkzexeLkk zk ì. n»kk oyuMkyuLkzexeLkk zk ì. n»kk oyuMkyuLkzexeLkk zk ì. n»kk o
{h[Lx ík u{s øk wshkík{h[Lx ík u{s øk wshkík{h[Lx ík u{s øk wshkík{h[Lx ík u{s øk wshkík{h[Lx ík u{s øk wshkík
ÞwrLk.Lkk zk ì. Mk tsÞ XkfhuÞwrLk.Lkk zk ì. Mk tsÞ XkfhuÞwrLk.Lkk zk ì. Mk tsÞ XkfhuÞwrLk.Lkk zk ì. Mk tsÞ XkfhuÞwrLk.Lkk zk ì. Mk tsÞ Xkfhu
rðãkÚkeoykuLku {køkoËþoLk ÃkwYtrðãkÚkeoykuLku {køkoËþoLk ÃkwYtrðãkÚkeoykuLku {køkoËþoLk ÃkwYtrðãkÚkeoykuLku {køkoËþoLk ÃkwYtrðãkÚkeoykuLku {køkoËþoLk ÃkwYt
Ãkkzâwt níkw t. yk Mkur{Lkkh{ktÃkkzâwt níkw t. yk Mkur{Lkkh{ktÃkkzâwt níkw t. yk Mkur{Lkkh{ktÃkkzâwt níkw t. yk Mkur{Lkkh{ktÃkkzâwt níkw t. yk Mkur{Lkkh{kt
ns w ykðíkefk÷ u rðrðÄnsw ykðíkefk÷ u rðrðÄnsw ykðíkefk÷ u rðrðÄnsw ykðíkefk÷ u rðrðÄnsw ykðíkefk÷ u rðrðÄ
rð»kÞku Ãkh [[ko-rð[khýkrð»kÞku Ãkh [[ko-rð[khýkrð»kÞku Ãkh [[ko-rð[khýkrð»kÞku Ãkh [[ko-rð[khýkrð»kÞku Ãkh [[ko-rð[khýk
fhðk{kt ykðLkkh Au.fhðk{kt ykðLkkh Au.fhðk{kt ykðLkkh Au.fhðk{kt ykðLkkh Au.fhðk{kt ykðLkkh Au.

Mk{eh hk{e yLku nhrfþLk®Mkn ðk½u÷kMk{eh hk{e yLku nhrfþLk®Mkn ðk½u÷kMk{eh hk{e yLku nhrfþLk®Mkn ðk½u÷kMk{eh hk{e yLku nhrfþLk®Mkn ðk½u÷kMk{eh hk{e yLku nhrfþLk®Mkn ðk½u÷k

yk ík{khk ¾eMMkkLku Ãký ¼qftÃk Lk ÚkkÞ íkuðk ¼qftÃk «wV {fkLkLke
rzÍkRLk Au su{kt Võík çku ÷kfzkLke ð¤e yLku ftíkkLkLkku WÃkÞkuøk
fhu÷ Au.

økktÄeLkøkh, íkk.30
¼khík Mðkr¼{kLk yLku

Ãkíktsr÷ Þkuøk Mkr{rík, økwshkík «ktík
îkhk, {rn÷k Mkþrfíkfhý yLk
Þkuøk rËûkk {nkMkt{u÷Lk 11{e
yur«÷ 2013Lku økwhwðkhu hksfkux
¾kíku Þkuòþu. ÞkuøkÉr»k hk{ËuðS
«urhík {rn÷k Mkþrfíkfhý yLku
Þkuøk rËûkk {nkMkt{u÷Lk 11{e
yur«÷ 2013Lku økwhwðkhu hksfkux
¾kíku Þkuòþu.

ÞkuøkÉr»k hk{ËuðS «urhík
{rn÷k Mkþrfíkfhý yLku Þkuøk
rËûkk {nkMkt{u÷Lk ËuþLkk Ëhuf
hksÞ{kt Þkuòþu. suLkk «Úk{
[hýYÃku ¼khík Mðkr¼{kLk yLku

Ãkíktsr÷ Þkuøk Mkr{rík, økwshkík «ktík
îkhk huMkfkuMko {uËkLk, hksfkux ¾kíku
íkk. 11{e yur«÷ 2013 Lku
økwhwðkhu Mkðkhu 9 Úke çkÃkkuhu 1 ðkøÞk
MkwÄe Þkuòþu. Mðk{e hk{ËuðSLkk
MkktrLkæÞ{kt yLku {rn÷kykuLke
rðþk¤ Mk tÏÞk{k t {rn÷k
{nkMkt{u÷Lk Þkuòþu. yk «fkhLkk
{rn÷k Mkþrfíkfhý yLk u
ÞkuøkrËûkk {nkMkt{u÷Lk hksÞLkk
Ëhuf rsÕ÷k{kt Ãký ÞkusðkLkwt Lk¬e
fhðk{kt ykðu÷ Au. yk {rn÷k
{nkMkt{u÷Lk{kt Lkkhe þrfík «ËŠþík
ÚkE þfu íku {kxu {kuxe MktÏÞk{kt
{rn÷kyku ¼køk ÷E þfu íkuðwt
ykÞkusLk fÞwO Au.

Þkuøkk[kÞo Mðk{e hk{ËuðSLkk
MkkrLkæÞ{kt {rn÷k {nkMkt{u÷Lk Þkuòþu

÷r÷ík f÷k yfkË{eLkku fkÞo¢{ 4Úke yur«÷u
økktÄeLkøkh, íkk. 30

økwshkík hksÞ ÷r÷íkf÷k yfkË{e îkhk ÞkusLkkhk 53{kt
hksÞf÷k «ËþoLk íkÚkk 16{e LkuþLk÷ VkuxkuøkúkVe fkuBÃkexeþLk ykøkk{e
íkk. 4Úke yur«÷Lkk çkÃkkuhu ºký ðkøku ¼kRfkfk ¼ðLk, ÷kì økkzoLk ¾kíku
Þkusu÷ Au. su íkk.9{e yur«÷ MkwÄe [k÷þu.

Mkkrn÷ Ãkh{khLkwt ‘rLk»kkË’ Ãkh yksu ðfíkÔÞ
økktÄeLkøkh, íkk. 30

{wÄoLÞ Ër÷ík frð ©e «rðý økZðeLkk Ãkkt[{k Ërhík frðíkk Mktøkún
‘rLk»kkË’ rðþu Mkkrn÷ Ãkh{khLkwt ðfíkÔÞ íkk. 31{e {k[oLkk hkus yktçkuzfh
¼ðLk ¾kíku Mkktsu Ãkkt[ ðkøku Þkuòþu.

{ÄwðLk Vk{o nkWMk ¾kíku r¢fux
fku®[øk fuBÃkLkku «kht¼

økktÄeLkøkh, íkk. 30
hktÄuò hkuz ÂMÚkík {ÄwðLk Vk{o nkWMk ¾kíku Ãkrh©{ yufuz{eLkku «kht¼

fhðk{kt ykÔÞku Au. ykøkk{e íkk. 14{e yur«÷Úke ynª Mk{h ðufuþLk r¢fux
fku®[øk fuBÃkLkku «kht¼ Úkþu. hýS xÙkuVe fku[ îkhk ík{k{ ô{hLkk ¾u÷kzeyku™u
yãíkLk MkwrðÄk yLku ði¿kkrLkf ÃkØríkÚke fku®[øk ykÃkðk{kt ykðþu. yãíkLk
økúkWLz, xVo rðfux, {uxªøk rðfux, Ã÷kMxh rðfux, çkku÷ªøk {þeLk yLku
rðzeÞkuøkúkVe suðe MkwrðÄk ynª WÃk÷çÄ Au. MkkÚku hnuðk yLku s{ðkLke
Mkøkðz {¤þu. fku[ªøk {u¤ððk EåAwf ¾u÷kzeyku Lkxw¼kE su. Ãkxu÷Lkku
{ku. Lkt. 9426367151 yLku Ä{uoLÿ Ãkxu÷Lkku {ku. Lkt. 94273
68394 Ãkh MktÃkfo MkkÄe þfu Au.

©e yuf÷ÔÞ yußÞwfuþLk xÙMx
îkhk rðï s¤ rËLk WsðkÞku

økktÄeLkøkh, íkk. 30
økktÄeLkøkh ¾kíku ©e yuf÷ÔÞ

yußÞwfuþLk xÙMx îkhk íkk. 22{e {k[o-
2013Lkkt hkus rðï s¤ rËðMk
Wsððk{kt ykÔÞku níkku. yk «Mktøku
÷kufkuLku Ãkûke ÃkhçkLkwt rðíkhý fhðk{kt
ykÔÞwt níkwt. íku{s ÷kufkuLku rðï s¤
rËLk rLkr{¥ku yuf MktfÕÃk fhe rððufÃkqðof
«kýeLkku fhfMkhÃkqðof WÃkÞkuøk fhðk
yLku ðÄw{kt ðÄw Ãkkýe çk[kððk
sýkÔÞw t níkw t yLku yk ytøku

rLkckÃkqðofLkk «ÞíLkku fhðk ÷kufkuLku
yÃke÷ fhðk{kt ykðe níke. rðï s¤
rËðMk rLkr{¥ku MktMÚkkLkk «{w¾©e nhuþ
rMkMkkhk îkhk WÃkÂMÚkík ÷kufkuLku
rððufÃkqðof ÃkkýeLkku WÃkÞkuøk fhðk yLku
ðÄw{kt ðÄw Ãkkýe çk[kððkLkk swËk swËk
WÃkkÞku ytøku {køkoËþoLk ykÃkðk{kt
ykÔÞwt níkwt. yk fkÞo¢{{kt MktMÚkkLkk
©e yh®ðË fðkz, rðLkw rMkMkkhk, ©e
rníkuþ ËwÄhuSÞk íku{s ©e sÞuþ
yktçk÷eÞk ¾kMk nksh hÌkk níkk.

økktÄeLkøkh, íkk.30
Mk{økú rðï{kt 22 {k[o

‘rðï s¤ rËðMk’ íkhefu Wsððk{kt
ykðu Au. MktÞwfík hk»xÙ (Þw.yuLk.)
îkhk 2013Lkk ð»koLku rðï fûkkyu
‘s¤ MknÞkuøkLkwt yktíkhhk»xÙeÞ ð»ko’
íkhefu ònuh fhðk{kt ykðu÷ su
MktË¼uo rðïLkk Ëhuf ¾qýu ¾qýu Ãkkýe
ytøkuLkwt ®[íkLk fhíkk fkÞo¢{ku ÞkuòE
hnu÷ Au.

ðk uxh yuLz Mk uLkex uþLk
{uLkus{uLx ykuøkuoLkkEÍuþLk (ðkM{ku)
îkhk økúkr{ý ÃkuÞs¤ ÔÞðMÚkkÃkLk{kt
Ãkkýe Mkr{ríkykuLke MkkÚku {¤eLku
Mk{økú hksÞ{kt yk{q÷ ÃkrhðíkoLk
÷kðe hÌkk Au. Mk{økú hksÞ{kt rðï
s¤ rËðMkLkwt {níð yLku Mk{s
W¼e ÚkkÞ íkÚkk Ãkkýe çk[kð ytøku
òøk]rík fu¤ðkÞ íku nuíkwÚke 18 {k[oÚke
22 {k[o 2013 Ëhr{ÞkLk s¤
MknÞkuøk Úke{ WÃkh ‘s¤MknÞkuøk
Mkókn’ yLku ‘rðï s¤ rËðMk’Lke
Wsðýe fhðkLkwt ykÞkusLk fhðk{kt
ykðu÷. ‘ðÃkhkþfkhku s ©uc
ÔÞðMÚkkÃkfku’ Au yuðe ©Øk MkkÚku
økúkr{ý Mk{wËkÞLku ðÄwLku ðÄw Mkk{u÷
fhðkLkk nuíkwÚke økúkr{ý fûkkyu
ÃkeðkLkk ÃkkýeLkwt ÔÞðMÚkkÃkLk Mkt¼k¤e
hnu÷e Ãkkýe Mkr{rík, Ãkt[kÞíkku,
MÚkkrLkf fkÞofhku, íkk÷wfk yLku rsÕ÷k
fûkkLkk f{o[kheykuLku fkÞo¢{{kt
Mkk{u÷ fhðk{kt ykðu÷.

Mk{økú hksÞ{kt ‘rðï s¤ rËðMk’ yLku
‘s¤ MknÞkuøk Mkókn’Lke Wsðýe MktÃkÒk

s¤ MknÞkuøk MkóknLke
Wsðýe Ëhr{ÞkLk þk¤kyku{kt
çkk¤fku MkkÚku r[ºk, ðfík]íð, rLkçktÄ
MÃkÄkoyku ÞkuS Wíf]ü Ëu¾kð
fhLkkh çkk¤fkuLku ELkk{ ykÃkeLku
MkL{krLkík fhðk{kt ykðu÷.
yktøkýðkze fkÞofh, ykþk
fkÞofhkuLku Ãkkýe økwýð¥kk ytøkuLke
íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðe níke yLku
MÚkkrLkf fûkkyu s ÃkkýeLke økwýð¥kk
[fkMkýe fuðe heíku fhe þfkÞ íkuLkwt
rLkËþo fhðk{kt ykðu÷. økúk{
MkVkE, ÃkeðkLkk ÃkkýeLkk ½xfkuLke
ykMkÃkkMk MkVkE økk{{kt MðåA
½hLke nrhVkE suðk fkÞo¢{ku
Þkusðk{kt ykÔÞk níkk.

Mk{økú Mkókn Ëhr{ÞkLk
hksÞ MíkhuÚke ÷ELku økúkBÞ Míkh
MkwÄe fkÞo¢{ku nkÚk Ähðk{kt ykÔÞk
níkk. su{kt økúkBÞ Míkhu 386
økk{ku{kt, 25 íkk÷wfk fûkkyu yLku
22 {k[o rðï s¤ rËðMk rLkr{¥ku
hksÞ Míkh u  yuf fkÞ o¢{
økktÄeLkøkh{kt yLku ík{k{ 26
rsÕ÷kyku{kt fkÞo¢{ku ÞkuòÞk
níkk. rðrðÄ Míkhu ÞkuòÞu÷k rðrðÄ
fkÞo¢{ku{kt †e, ÃkwY»kku, çkk¤fku
{¤e fw÷ 32414 sux÷e {kuxe
Mk tÏÞk{k t  y÷øk y÷øk
fkÞo¢{ku{kt Mkn¼køkeykuyu s¤
MknÞkuøk ytøku ®[íkLk fÞwO níkwt. su{kt
øk ú k{sLkk u ,  þk¤k/fk u÷ usLkk

rðãkÚkeoyku, rþûkfku yktøkýðkze
fkÞofhku, ykþk fkÞofhku, MkhÃkt[ku,
Ãkkýe Mkr{ríkLkk MkÇÞku, íkk÷wfk
fûkkLkk yrÄfkhe©eyku, MðiÂåAf
MktMÚkkyku, rLk»ýkíkkuyu ¾qçk s
WíMkknÚke ¼køk ÷eÄku níkku yLku
ÃkhMÃkh s¤ MknÞkuøk ytøku Mk{s
W¼e fhe níke.

ðkM{ku îkhk [k÷w ð»kuo ‘Ãkkýe
Mkr{rík ÃkwhMfkh’Lkw t ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu÷ níkwt. su{kt ÃkkuíkkLkk
økk{{kt ÃkeðkLkk ÃkkýeLke rðíkhý
ÔÞðMÚkk MkwtËh heíku W¼e fhu÷ nkuÞ
yLk u W¼e fhðk{k t ykðu÷
ÞkusLkkLke {hk{ík-rLk¼kðýe yLku
Mkt[k÷Lk Ãkkýe Mkr{ríkyku îkhk ©u»X
heíku Mkt[kr÷ík fhðk{kt ykðíke nkuÞ

íkuðk økk{kuLke Ãkkýe Mkr{ríkykuLkwt
rsÕ÷k fûkkyu yLku ÍkuLk fûkkyu
{qÕÞktfLk fhðk{kt ykðu÷. su{kt
rsÕ÷k fûkkyu yLku ÍkuLk fûkkyu
«Úk{, rîríkÞ yLku ík]ríkÞ¢{u ykðu÷
Mkr{ríkykuLku hkufz hf{ yLku
«{kýÃkºk ykÃkeLku MkL{krLkík
fhðk{kt ykðu÷. rsÕ÷k fûkkyu
ÞkuòÞu÷ fkÞo¢{ku{kt rsÕ÷k
f÷ufxh©eyku, rsÕ÷k rðfkMk
yrÄfkhe©e yLk u ðrhc
yrÄfkheyu nkshe ykÃke Ãkkýe
Mkr{ríkykuLku MkL{krLkík fhe «uhf
WËçkkuÄLk ykÃku÷. ©ucíkkLkk yk
WËknhýkuÚke yLÞ nksh Ãkkýe
Mkr{ríkykuLkw t {køkoËþoLk yLku
ûk{íkkðÄoLk ÚkÞu÷.

y{ËkðkË, íkk.30
økwshkík {kæÞr{f yLku

Wå[íkh {kæÞr{f rþûký çkkuzo îkhk
Äkuhý 12 MkkÞLMkLkk rðãkÚkeoykuLku
{urzf÷ yÇÞkMk¢{ku{kt «ðuþ
{u¤ððk {kxu fku{Lk yuLxhLMk
xuMx(økwsfux)Lkwt ykÞkusLk fhðk{kt
ykÔÞwt Au yk {kxu rðãkÚkeoyku
ykuLk÷kELk hSMxÙuþLkLkwt þrLkðkhÚke
«kht¼ ÚkE økÞku Au yLku rðãkÚkeoyk
15 yur«÷ MkwÄe ykuLk÷kELk
hSMxÙuþLk fhe þfþu.

Äkuhý 12 MkkÞLMk ÃkAe
{urzf÷ yÇÞkMk¢{ku{kt «ðuþ
{u¤ððk {kxu LkexLke ÃkheûkkLku ÷økíkku
fuMk yíÞkhu Mkw«e{ fkuxo{kt [k÷e hÌkku
Au. íkuÚke Mkw«e{ fkuxoLkku [wfkËku Lk ykðu
íÞkt MkwËe ð[økk¤kLkk {køko íkhefu
økwshkík {kæÞr{f yLku Wå[íkh

økwsfux ykuLk÷kELk LkkUÄýe
«r¢Þk rðrÄðík heíku þY ÚkE

{kæÞr{f rþûký çkkuzo îkhk økwsfuxLke
ÃkheûkkLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt Au.
yk ð»ko økwsfuxLke Ãkheûkk 9{u
2013Lkk hkus ÷uðk{kt ykðLkkhe Au.
suLkk {kxu ykuLk÷kELk hSMxÙuþLk
fhðkLke «r¢ÞkLkku þrLkðkhÚke «kht¼
ÚkE økÞku Au yLku Äkuhý 12 MkkÞLMkLkk
rðãkÚkeoyku 15 yur«÷ MkwÄe
ykuLk÷kELk hSMxÙuþLk fhe þfþu. yk
{kxuLke {krníke ÃkwÂMíkfk y™u ÃkeLk Lktçkh
çkkuzo îkhk Lk¬e fhðk{kt ykðu÷k
rðíkhý fuLÿ ÃkhÚke rðãkÚkeoyku {u¤ðe
þfþu. økwsfuxLke Ãkheûkk {kxu çkkuzo îkhk
rðãkÚkeo ËeX 250 YrÃkÞkLke «ðuþ
Ãkheûkk Ve [wfððkLke hnuþu su {kxu
rðãkÚkeoyku Mkr[ð ©e økwshkík fku{Lk
yuLxhLMk xuMx Mku÷, økktÄeLkøkh,Lkk
Lkk{Lkku ze{kLz zÙk̂ x {u¤ðe íkuLkku Lktçkh
ykuLk÷kELk Vku{o{kt ¼hðkLke hnuþu.

rðãkÚkeoyku 15{e yur«÷ MkwÄe{kt LkkUÄýe fhkðe þfþu


